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Resumen

El proyecto de Investigacion titulado “ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES
DE PRIMER GRADO, DE LA SEDE EDUCATIVA LA TROCHA GANADERA” cuya
finalidad es resaltar la importancia de la ladica como estrategia de aprendizaje. Este trabajo dio
como resultado de las encuestas aplicadas a 15 estudiantes del grado primero perteneciente a la
zona rural de la Gabarray a la entrevista aplicada al docente que labora en la sede educativa, la
necesidad de fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje, al evidenciarse en los nifios y
nifias del grado primero desinterés, apatia frente al trabajo planteado por el maestro, el anlisis
arrojo una metodologia monétona y rutinaria con escasa presencia de actividades recreativas y

Ilamativas para el estudiante.

Ante la preocupante situacion, se planted una propuesta pedagdgica apoyados a partir de
la consulta de diversas fuentes tedricas y considerando la tematica curricular dada desde el

Ministerio de Educacién Nacional para la educacién rural.



Abstract

The research project entitled "strategy teaching to improve the teaching process learning
in first grade, the educational venue LA TROCHA GANADERA students” whose purpose is to
highlight the importance of the fun as a strategy of learning. This work resulted from surveys
applied to 15 students of the first degree belonging to the countryside of the barge and the
interview applied to teachers working at education headquarters, the need for strengthening the
processes of teaching and learning, the show is in the boys and girls from grade first indifference,
apathy towards work raised by the master, the analysis threw a monotonous and routine

methodology with little presence of striking and recreational activities for the student.

The worrying situation arose a supported pedagogical proposal from different theoretical
sources consulting and considering the curriculum theme given from the Ministry of national

education to rural education.



Introduccion

""No dejamos de jugar porque envejecemos; envejecemos porque dejamos de jugar™

George Bernard Shaw

Actualmente en las instituciones educativas se hace evidente las diferentes problematicas
relacionadas con el bajo rendimiento académico de los estudiantes, que al igual se asocian a la
falta de atencion del estudiantado, su bajo interés y motivacién por el aprendizaje, los frecuentes
Ilamados de atencion por los brotes de indisciplina, ligados a su vez con las dificultades
socioculturales, econémicas y familiares, que rodean la cotidianidad de la nifiez en Colombiay

en especial de la poblacidn rural en sectores que han sido afectados por la violencia.

Tomando en consideracion los anteriores aspectos se debe tener en cuenta la nifiez de
edad escolar desde todos sus &mbitos: El fisico, psicolégico, afectivo y social es decir abordarlo

de manera integral.

La escuela es el lugar que posibilita a la persona adquirir su desarrollo intelectual,
individual y social porque alli obtiene un numero significativo de conocimientos, de ahi la
importancia de que en este proceso se formen asertivamente conductas morales, sociales,
psicoldgicas; permitiendo al individuo mejorar y perfeccionar su desempefio particular y por
ende el colectivo, donde la motivacion juega un papel fundamental, por tanto, la Educacion no

debe estar aislada de este factor.



Xi

John Dewey concibe la Educacién como un proceso vinculado al desarrollo individual y
social de todo ser humano y lo expone en su escrito “My Pedagogic creed” al afirmar que “La
educacion verdadera es aquella que estimula las capacidades de los nifios por medio de las

demandas de las situaciones en que se encuentren”.

Tomando en cuenta estos postulados surge la necesidad de aplicar una estrategia
pedagogica basada en la ludica donde el juego se convierta en una herramienta que permita
desarrollar de forma potencial la integralidad en el nifio y a su vez optimizar un ambiente
agradable en la realizacion de actividades que generen un aprendizaje significativo y fortalezcan

sus habilidades socio-afectivas.



Capitulo 1. La Ludica como Estrategia Pedagdgica para mejorar los Procesos de
Ensefianza — Aprendizaje en los Estudiantes de Primer Grado de la Sede Educativa la

Trocha Ganadera

1.1 Planteamiento del problema

En el sector rural se han llevado a cabo précticas educativas con la metodologia de
escuela nueva y aunque esta es una buena propuesta que facilita muchos de los procesos y
permite atender varios grados a la vez por la necesidad del contexto; muchos docentes han caido
en el error de realizarla de forma rutinaria, sin una reflexion permanente donde se limita a
entregar al estudiante una guia de trabajo, convirtiéndolo en un simple transcriptor de textos;
igualmente no se realizan las debidas adaptaciones curriculares que se requieren segun las
diferentes caracteristicas del entorno y la poblacion atendida, evidenciando escasa o nulas
didacticas innovadoras que a su vez traen como consecuencia la desmotivacion, apatia, falta de
concentracion y distraccion de los estudiantes, esto sumado a la carencia de recursos didacticos
pertinentes frente a los requerimientos del desarrollo integral del nifio y la nifia que no favorecen
los ambientes, ni el interés por el aprendizaje, asi mismo se suma la escasa participacion de los
padres en el proceso educativo de sus hijos puesto que en su mayoria son familias con bajo nivel
economico y académico que laboran constantemente lo que impide que los padres pasen
suficiente tiempo con sus hijos y puedan dedicarles espacios para el acompafiamiento y

refuerzo en casa.



En la “Sede Educativa La Trocha Ganadera” la mayoria de los estudiantes en todos los
niveles en especial en los primeros grados, es evidente el desinterés de los nifios por aprender y
desarrollar las actividades estipuladas en las guias de trabajo, actitudes que dificultan la
adquisicion del aprendizaje, al igual se considera no se crea un ambiente apropiado por la falta
de recursos y actividades didacticas pertinentes, que despierten el gusto de los discentes por
desarrollar lo planteado por la maestra; este desinterés se manifiesta en actitudes como
distraccion, poca participacion en las actividades planteadas por la maestra, brotes de indisciplina
y desorden, desconcentracion, realizacion de trabajos incompletos y mal elaborados, dificultad
en la comprension y asimilacién de contenidos, aislamiento y baja socializacion e integracién

con los comparieros(as), etc.

1.2 Formulacion del problema

¢ Como mejorar los procesos de ensefianza — aprendizaje a través de la ludica como estrategia

pedagogica en estudiantes del grado primero de la Sede Educativa La Trocha Ganadera?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Proponer algunas actividades ludicas que mejoren los procesos de ensefianza —

aprendizaje en los estudiantes del grado primero de la Sede Educativa La Trocha Ganadera.



1.3.2 Objetivos especificos
e Identificar las razones por la que los estudiantes de primero se muestran apaticos y

desinteresados ante el aprendizaje.

e Disefiar estrategias pedagdgicas ludicas que favorezcan el desarrollo del proceso de
ensefianza- aprendizaje de los estudiantes de primer grado de la Sede Educativa La

Trocha Ganadera.

e Presentar una propuesta pedagogica ludica con estrategias que beneficien el
mejoramiento académico de los estudiantes de primer grado de la Sede Educativa La

Trocha Ganadera.

1.4 Justificacién

Desde el proyecto de investigacion “La lldica como estrategia pedagogica para mejorar
los procesos de enseflanza — aprendizaje en los estudiantes de primer grado de la Sede
Educativa La Trocha Ganadera” se quiere buscar nuevas alternativas que contribuyan la
posibilidad de ofrecer al nifio actividades placenteras que sean de su interés y agrado, lo cual
permita captar mejor su atencion y asi fortalecer los diferentes procesos cognitivos, emocionales

y sociales.



Con la metodologia de escuela nueva es importante contar con una planeacion articulada
al curriculo que tengan en cuenta las necesidades del contexto y los intereses del estudiante,
considerando que en la escuela multigrado se trabaja simultaneamente con varios grados, se
puede caer en la monotonia de un trabajo rutinario y poco atractivo para los educandos; por tanto
es indispensable que el docente cuente con herramientas que brinden apoyo a su quehacer
educativo y el juego puede convertirse en un gran recurso de ayuda para tal fin, ya que una

persona motivada esta predispuesta para adquirir conocimientos mas facilmente.

El promover actividades ludicas dentro del aula motiva a los nifios a tener ideas creativas

innovadoras Yy a su vez aprendan de forma divertida.

A través de la realizacion de actividades lddicas se fomenta la integracion, la
participacion y la expresion; Vygotsky (1978) plantea que: “el juego surge como una necesidad
de reproducir el contacto con los demas es un fendmeno de tipo social” por esta razon una
estrategia pedagogica en la que se involucre la comunidad educativa fortalece lazos de

cooperacion y vinculos de afecto.

Montessori citada por Newson (2004) afirma que el Juego se define como una “actividad
ludica organizada para alcanzar fines especificos”(p.26)particularmente el trabajo de
investigacion busca fortalecer en los nifios de la sede procesos motivacionales que le permitan

adquirir el conocimiento de una manera amena y agradable.



Tomando en consideracion la relevancia que tiene la ladica como mecanismo para
favorecer los procesos de motivacion y adquisicion de aprendizajes en los nifios, cuyo interés
tiene este proyecto de investigacion, se hace necesario desarrollarlo en miras de mejorar la

calidad Educativa.

Es importante realizar este tipo de investigaciones puesto que contribuye a que los
maestros conozcan y apliquen diferentes formas de desarrollar los procesos de ensefianza

aprendizaje y facilite la apropiacién de los conocimientos de manera amena y efectiva.

Al detectar los factores que influyen en la motivacion escolar de los nifios en edad
escolar, se lograra identificar las diferentes problematica presentes en las aulas escolares y poder

disefar diversas estrategias para dar solucién a las mismas.

El no realizar una intervencion ante las diferentes probleméticas descritas en este
proyecto, repercutiria en la incidencia de los bajos resultados académicos en los estudiantes y
como consecuencia una calidad educativa deplorable que llevaria aun a la desercion de la
poblacion estudiantil. Se podria decir que la falta de motivacion e interés obstaculiza el

aprendizaje hasta el punto de traer el fracaso escolar.



1.5 Delimitacion

1.5.1 Delimitacién Espacial
El proyecto de Investigacion se realiz6 en la Sede Educativa La Trocha Ganadera la cual
pertenece al Centro Educativo Rural Puerto Barco ubicado en la Zona Rural del Corregimiento

La Gabarra

1.5.2 Delimitacién Temporal
El desarrollo del presente proyecto de Investigacion fue llevado a cabo durante los meses

comprendidos entre Mayo y Octubre del afio 2017.

1.5.3 Delimitacién Conceptual
El presente proyecto se encuentra enmarcado dentro del &rea Educativa comprende las
siguientes tematicas:
- La Ludica Como Estrategia Pedagbgica
-El juego
-Proceso de Ensefianza Aprendizaje

-Metodologia Escuela Nueva



Capitulo 2. Marco Referencial

Como referentes importantes al trabajo de investigacion, se presentan a continuacion
algunos proyectos e investigaciones que fomentan la realizacion de estrategias ludicas para el

mejoramiento del aprendizaje.

2.1 Antecedentes

A nivel Institucional y Local no se encontraron proyectos de investigaciéon relacionadas

con el tema de interés de esta investigacion.

2.1.1 Antecedentes Departamentales

El proyecto realizado por Xiomara Ramirez Colmenares titulado “La lidica en el
aprendizaje de las matematicas” en la Universidad de Santander, Sede Cucuta (1994) La
propuesta tenia como finalidad utilizar la lGdica en la educacion matematica, como estrategia de
ayuda para superar las dificultades encontradas en esta area. La aplicacion de la lGdica por parte
de los estudiantes de la Udes, en la Institucion educativa Claudia Maria Prada, ubicada en una
zona deprimida de la ciudad es una contribucion al desarrollo del pensamiento Iégico de los
jovenes involucrados en el proceso ya que deben considerar transformaciones mentales para el
razonamiento, la obtencion de la informacidn y toma de decisiones, asi como la utilizacion del

lenguaje matematico que les permita comunicarse perteneciendo a diferentes culturas y clases



sociales. Al emplear la estrategia, se crearon vinculos con los profesores del area de Matemaéticas
del colegio, lo que permitié multiplicar experiencias con docentes de otras Instituciones con
respecto a los aspectos curriculares y se propuso el redisefio del Plan de &rea de matematicas para
dar respuesta a las necesidades y transformaciones que desde el sector productivo y el mercado

laboral, la sociedad necesita, con el fin de mejorar la calidad de vida de los ciudadanos.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

En el trabajo “La ludica como estrategias diddctica para fortalecer el aprendizaje de los
numeros racionales” elaborado por Liliana Moreno Manrique y Claudia Milena Agudelo de la
Universidad Catdlica De Manizales (2014) se propone el uso de la lidica como una estrategia
metodoldgica. Esta experiencia fue aplicada en la Institucién Educativa Winnipeg de Pitalito
Huila con estudiantes de grado séptimo. La propuesta contempla que el aprendizaje no es sélo
un proceso cognitivo, también es un proceso afectivo que se puede apoyar en la ludica como
generadora de “motivacion intelectual”. Entendiendo la ludica no solo como un juego, si no
como una estrategia que permite la motivacion e interés de los estudiantes para la adquisicion

de un aprendizaje significativo.

En el proyecto de investigacion denominado “La lidica como estrategia pedagdgica
para fortalecer los procesos motivacionales, en los nifios y nifias de preescolar de la institucion
educativa José Antonio Ricaurte” presentado por Sneyder Liliana Ascencio Amorocho, Cindy
Carolina Campos Yepes y Jessica Melissa Romero lozano, Ibagué (2015) exponen que el
desarrollo de las actividades ltdico pedagdgicas para estimular el proceso motivacional de los

nifios de grado preescolar fortalece cada una de sus dimensiones del desarrollo y logra la



armoniay el gusto durante el proceso de adquisicion de saberes. El proceso que se llevo a cabo
para dicha investigacion, permitio realizar un modelo pedagdgico activo, a partir de los aportes
obtenidos por tedricos que fundamentan el papel motivacional en los nifios ante la apropiacion de
conocimiento, teniendo en cuenta sus necesidades intereses inmediatos. En esta investigacion se
cred un Proyecto Pedagdgico de Aula denominado “el cohete ladico” con la finalidad de
facilitar el proceso de motivacién y adquisicién de aprendizajes de los nifios de preescolar,

reconociendo su contexto y mediante la participacion de la comunidad educativa.

2.1.3 Antecedentes Internacionales

El Proyecto de investigacion realizado en la Universidad Politécnica de Valencia - Espafa
(1992), En el cual determinan que las actividades lGdicas son motivadoras y atractivas para
capturar la atencion de los estudiantes a partir de sus intereses y a su vez permite innovar las
clases uséandolas en las diferentes areas de manera didactica. De acuerdo a los hallazgos de
dicha investigacion pudieron concluir que la lidica como estrategia convierte los diferentes
escenarios en contextos de aprendizaje, promueve la calidad de las relaciones interpersonales,

fortalece los valores y estimula el conocimiento y el pensamiento reflexivo.

El trabajo investigativo realizado por Romero, Escorihuela & Ramos (1990) en
Venezuela. Reconoce la importancia de la actividad ludica como estrategia pedagogica en la
educacion inicial; fue dirigido a docentes del nivel preescolar, permitio identificar la necesidad
de realizar en el aula estrategias ludicas novedosas de utilidad para los nifios. Mediante este
proyecto se logra conseguir resultados, en el que las actividades lGdicas de la educacion inicial

fomentan en los nifios valores a través de la espontaneidad, socializacion e integracion. Segun
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este proyecto de investigacion la actividad lGdica es el camino a seguir para ofrecer un ambiente
educativo desde el aula preescolar, que responde a los intereses y necesidades de los nifios y

nifias contribuyendo positivamente a su desarrollo integral.

2.2 Marco Tedrico

La ludica se vuelve esencial como estrategia pedagdgica puesto que permite no solo que el
estudiante disfrute y sienta goce mientras la realiza, si no que a la vez adquiera nuevos
aprendizajes. Es entendida como una dimensién del desarrollo humano que permite de acuerdo a
(Jiménez, 2002), la adquisicion de saberes, a traves de diversas actividades que fomentan el

placer, el goce, la actividad creativa y el conocimiento.

Cuando se habla de ladica un elemento que no puede faltar dentro de las misma es el
juego. Para autores como Vygotsky y su teoria constructivista es un recurso e instrumento
sociocultural que permite el desarrollo mental del nifio y funciones tales como atencion,
memoria, segun su teoria “El juego es una realidad cambiante y sobre todo impulsadora del
desarrollo mental/ del nifio” Mediante el juego se podria decir que el nifio no solo experimenta
un sano y divertido esparcimiento y a la vez ejercita su memoria, construye su aprendizaje y
permite relacionarse, asi como lo expone Montessori quien considera que mediante el juego se
crean lazos de amistad, puesto que el nifio no juega solo si no también con otros, experimenta de

forma segura mientras aprende acerca de su entorno, prueba nuevas conductas, resuelven
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problemas y se adapta a diferentes situaciones, permite desarrolle sus sentidos y cree ambiente

de seguridad.

Otro de los principios educativos de Maria Montessori son los “Ambientes pedagdgicos
adecuados ” la finalidad de estos es darle la oportunidad al estudiante de que crezca intelectual y
emocionalmente a traves de ambientes favorables que desarrollen su concentracion y
autodisciplina dandole relevancia a la utilizacion de material didactico segiin Montessori “Las
manos de un nifio son su mejor profesor”. Es por ende indispensable que el docente cuente con
material adecuado, ya se elaborado por el 0 con ayuda de sus estudiantes, esto permitira que el

nifio se involucre en su formacion y al mismo tiempo desarrolle sus sentidos.

Entonces se podria decir que el Juego ejercita el desarrollo fisico y psicolégico de la
persona y en especial en la edad infantil, pues proporciona experiencias que ensefian a vivir en
sociedad, pues mediante este el nifio descubre la importancia de hacer cosas con la ayuda de
otros y afianza en el nifio valores como la autoestima, la confianza en si mismo y en el otro al
tener que enfrentarse a retos que se deben superar en los juegos y contribuiran mas adelante a
desenvolverse en las tareas cotidianas. Por tanto el Juego es un método de ensefianza por el que
se debe optar por su gran importancia en la preparacion del infante de una manera divertida
como lo afirma (Ortiz 2005) cuando dice:

El juego es una actividad amena de recreacion que sirve para desarrollar

capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los estudiantes,

por lo que en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una

experiencia feliz.
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En las instituciones Educativas y en especial en el trabajo con estudiantes de los primeros
grados, donde para los nifios el juego llama su atencion, se debe considerar la organizacion de

actividades con fines educativos donde prime el juego como elemento didactico.

Si tenemos en cuenta que el aprendizaje se realiza durante toda la vida y por ende se
hace indispensable las experiencias significativas que el individuo tenga para obtenerlo, como lo
afirma Dewey (1.980), cuando dice que los procesos de aprendizaje como motor de desarrollo,
no se debe centrar solamente en la adquisicién de conocimientos, sino también en el desarrollo
fisico y del espiritu por lo tanto se debe transformar los procedimientos y la actitud del maestro
en el aulas y contar con material adecuado, despertando su interés y proporcionandole goce

mientras mira y escucha” (Dewey, 1980:5)

Tomando en consideracion lo anterior es importante brindar a los nifios espacios llenos de
experiencias gratas que les permitan interactuar con su entorno teniendo en cuenta sus intereses,

necesidades para que puedan tener un aprendizaje permanente y significativo

En la Sede Educativa La Trocha Ganadera en la actualidad se evidencian que las
actividades desarrolladas por los nifios del grado primero poco promueven su deseo por
aprender; asi como también se observan las escasas experiencias en que puedan interactuar con
otros o participar activamente en sus procesos de adquisicion del aprendizaje. Si se toma en
cuenta que el conocimiento se obtiene mejor cuando se esta motivado o interesado por el objeto
de aprendizaje podremos entender el papel importante en el que se convierte la lidica como

potencializador de los procesos de Ensefianza aprendizaje al respecto Ausubel (1983: 48)
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plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona
con la nueva informacion. En este proceso de orientacion del aprendizaje, es importante
conocer la estructura cognitiva del alumno; no s6lo se trata de saber la cantidad de informacion
que posee, sino los conceptos que maneja. Dentro de los requisitos de aprendizaje propuestos
por Ausubel propone que el alumno debe manifestar disposicion y motivacion para relacionar
el nuevo conocimiento con el material y su estructura cognoscitiva, para aprender
significativamente y es asi que la Ludica juega un papel fundamental y el juego como parte de
esta como lo afirma Piaget cuando dice que es el principal motor de motivacion considerado los
juguetes “materiales utiles” para el desarrollo psicomotor, sensorio motor, cognitivo, del
pensamiento I6gico y del lenguaje en el nifio, Piaget incluyd los mecanismos ludicos en los
estilos y formas de pensar durante la infancia. Para Piaget el juego se caracteriza por la
asimilacion de los elementos de la realidad sin tener que aceptar las limitaciones de su

adaptacion.

La Sede Educativa en la que se ejecutara este proyecto de investigacion se rige bajo el
modelo de Escuela Nueva cuya metodologia pedagogica tiene en cuenta cuatro aspectos como lo
menciona Torres (1992) : El Curricular, ElI administrativo, El comunitario y La capacitacion
estos se articulan entre si para dar respuesta a la Educacion Integral del sector rural. El aspecto
curricular toma en cuenta la metodologia Activa, la cual utiliza materiales de estudio como:
guias, rincones de trabajo y biblioteca escolar; también tiene en cuenta la promocion flexible en
donde se toma en consideracion las necesidades del nifio permitiéndole ser promovido cuando

cumpla sus objetivos. EI maestro se convierte en un orientador del Aprendizaje dentro de una


http://www.monografias.com/trabajos7/sisinf/sisinf.shtml
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ensefianza individualizada, de acuerdo al ritmo de aprendizaje del estudiante, atendiendo varios
grupo a la vez.

La Escuela Nueva como se ha mencionado es una alternativa pedagogica que se
fundamenta en referentes del movimiento de la Escuela Activa y esta a su vez toma como
referencia el Aprendizaje Significativo, el cual tiene en cuenta algunas variables como
elementos indispensables para su implementacion, dentro de ellas est4 la Creatividad entendida
como una de las claves dentro de este proceso, ahora bien es importante partir de su definicion;
de acuerdo con la obra del Seminario sobre El Aprendizaje Significativo en la Practica de
Antoni Ballester (2002) la Creatividad es vista como: “Una combinacion de elementos
asociativos, ideas, materiales o conceptos ya conocidos que dan un resultado novedoso, original,

pertinente, alternativo”. (p. 61)

Teniendo claro que uno de los objetivos fundamentales de la Educacion es la Formacion
del ser humano como ciudadano con la capacidad de pensar y crear con la finalidad de dar
resolucion eficaz ante las situaciones que se le presenten en la vida diaria, es importante que la
Escuela le de herramientas necesarias para contribuir de una manera asertiva para tal fin. De ahi
que la creatividad cobra su importancia, por lo tanto es indispensable tener claro como desde la
Escuela Activa el docente puede desarrollar en sus estudiantes esté capacidad lo que permitira en

él, afirma Ballester (2002).

Cuando el alumno explora su propia creatividad, redescubre el placer que
supone aprender, recuperando la curiosidad innata del hombre. Entendiendo el

aprender como el crecer, hacerse méas habil, aumentar en cada uno la seguridad
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y la confianza en nuestras capacidades. Es el conocimiento aplicado a la

realidad. (p. 68)

Para desarrollar la creatividad en los estudiantes es primordial que el Maestro se apropie
de estos saberes y los haga parte de €l y de sus précticas educativas, por lo cual debe tener claro
los conceptos relacionados con este, tener un pensamiento divergente, creativo y reflexivo el cual
se concibe como el ver las cosas de otra manera, esto implica que el docente genere ideas nueva,
novedosa o produzca cosas en procura de dar solucion eficaz y pertinente a los problemas que
se presentan, de igual manera es considerar realizar las actividades escolares de diferentes
formas, sin olvidar por supuesto el proposito de las mismas y asi obtener resultados originales y
pertinentes, ahi entra hacer parte la Ludica como estrategia pedagogica, la recursividad, la
inventiva, la fluidez, la flexibilidad, la originalidad, donde se deben tener en cuenta los
recursos a su alcance; La Escuela Nueva dentro de sus elementos maneja los llamados Rincones
de Trabajo, oportunidad para que el maestro junto con sus estudiantes a partir de su creatividad e
imaginacioén elaboren materiales indispensables para el desarrollo de sus clases, utilizando los
recursos que tienen a su disposicién, ya sea en el aula o en el medio natural, lo que a su vez
permitira motivarlos hacia el aprendizaje y fomentar en ellos el espiritu de investigacion,

iniciativa y autonomia.

En Escuela Nueva las actividades son realizadas por grupos de trabajo, esto facilitara el
aprendizaje de los nifios y las nifias, otro de los factores que el docente puede aprovechar para

trabajar con sus estudiantes . haciendo uso de la ludica
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Como ya lo hemos mencionado anteriormente, la motivacion es el motor que mueve
hacia el aprendizaje, por lo que se considera de relevancia que el maestro utilice materiales
atractivos y llamativos para despertar el interés de los nifios y nifias segln las capacidades que

tenga cada uno para que los puedan manipular y asi potenciar resultados positivos.

La labor del docente en la Escuela Nueva es orientar las actividades como medio de
ayuda y soporte al trabajo de los alumnos seglin Ballester “el producto” o “motivador” de su
formacion en esta primera etapa del proceso que conecta la teoria para la préctica, ya que la
“motivacion es tanto efecto como una causa del aprendizaje” (Ballester, 2002, p. 39), generando

situaciones que promuevan acciones para desarrollar las actividades planteadas.

En necesario para realizar esta conexion mantener la “curiosidad cientifica” de manera
que se motive y mantenga el gusto por aprender, en las cartillas de Escuela Nueva se manejan
objetivos claros respecto a lo que se quiere lograr en cada guia y las acciones planeadas llevan al
uso de “materiales que les atraigan la atencion, con actividades que enganchen y les muevan a

aprender” (Ballester, 2002, p. 38).

Si se consideran las posturas vistas dentro del Modelo Escuela nueva, encontramos que
es un método flexible que ofrece al maestro la oportunidad de trabajar la ludica como elemento
impotante para llevar a buen témino lo que se quiere lograr con los estudiante “Un aprendizaje
Significativo” del cual hace parte el modelo y del que nos habla Antoni Ballester (2002) Este se
logra cuando el “estudiante se esfuerza por conectar el nuevo conocimiento con el que ya poseia

y con lo que sucede en su actual entorno de aprendizaje” (Ballester, 2002, p.7), este se nutre del
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didlogo, las interacciones con el contexto y forma parte de la motivacion lo que favorece el

proceso formacion.

El Modelo Escuela Nueva atiende a poblacion rural por tanto se hace necesario que las
acciones que el docente se plantee continuamente contengan estrategias necesarias para afrontar
las problematicas existentes, que estén acordes con los intereses y necesidades de los estudiantes
a lo que(Ballester, 2002, p. 10) Agrega se deben trabajar en el aula en pro de la formacion “lo

importante para ensefiar... para llevarlo a la practica”

Para concluir la ludica como estrategias educativas en los centros rurales proporcionan
elementos favorables de motivacion e interés para los estudiantes que encuentran en el juego una
experiencia agradable que produce gozo, alegria y puede llevar a mejores aprendizajes y por
ende a sobresalientes desempefios académicos. Ademas, posibilita la curiosidad, la
experimentacion, la investigacion que llevan al aprendizaje; ayuda al desarrollo del pensamiento

de la comunicacion y el desarrollo de trabajo en equipo.

Por lo tanto se hace necesario que el docente adecue dentro del aula los materiales
adecuados y necesario segun la teméticas abordadas dentro de los contenidos curriculares en las
guias de trabajo, seleccione actividades, herramientas y estrategias ltdicas desde una perspectiva
diferente, sin descuidar lor referentes del modelo educativo Escuela Nueva que considera el

aprendizaje significativo.



2.3 Marco Conceptual

2.3.1. Ladica
Se conoce como ludico al adjetivo que designa todo aquello relativo al juego, ocio,

entretenimiento o diversion. El término ludico es de origen latin ludos que significa “juego”.

Es la accion que produce diversion, placer y alegria y toda actividad que se identifique
con la recreacion y expresiones culturales como el teatro, la danza, la musica, competencias
deportivas, juegos infantiles, juegos de azar, fiestas populares, actividades de recreacion, la

pintura, la narrativa, la poesia entre otros.

2.3.2. Laludica como estrategia pedagdgica
Factor decisivo para su desarrollo a mayores posibilidades de expresion Iudica,

corresponden mejores posibilidades de aprendizaje.

Una estrategia pedagogica efectiva para la ensefianza es la ludica, al ser una actividad
placentera donde el ser humano se libera de tensiones, y se predispone para recibir

conocimientos de manera placentera.

2.3.3. El juego
Etimoldgicamente, procede de dos vocablos en latin: "iocum y ludus-ludere™ ambos

hacen referencia a broma, diversion, chiste, y se suelen usar indistintamente junto con la
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expresion actividad ladica. iocus, que hace referencia a broma. Es la actividad que realiza uno o
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maés jugadores, empleando su imaginacion o herramientas para crear una situacion con un

numero determinado de reglas, con el fin de proporcionar entretenimiento o diversion.

2.3.4. Proceso de ensefianza-aprendizaje:

Movimiento de la actividad cognoscitiva de los alumnos bajo la direccion del maestro,
hacia el dominio de los conocimientos, las habilidades, los habitos y la formacion de una
concepcion cientifica del mundo”. Se considera que en este proceso existe una relacion dialéctica
entre profesor y estudiante, los cuales se diferencian por sus funciones; el profesor debe
estimular, dirigir y controlar el aprendizaje de manera tal que el alumno sea participante activo,

consciente en dicho proceso, 0 sea, "ensefiar" y la actividad del alumno es "aprender".

2.3.5. Escuela Nueva

Modelo educativo que permite ofrecer primaria completa en escuelas multigrado con uno
o dos maestros, integra de manera sistémica, estrategias curriculares, comunitarias, de
capacitacion, seguimiento y administracién donde se, promueve el aprendizaje activo,
participativo y cooperativo y se fortalece la relacién escuela - comunidad. Dispone de un
mecanismo de promocion flexible adaptado a las condiciones y necesidades de vida de la nifiez
campesina y los proyectos pedagdgicos productivos, la cual permite que los alumnos avancen de

un grado o nivel a otro y desarrollen a plenitud unidades académicas a su propio ritmo.


https://es.wikipedia.org/wiki/Jugador
https://es.wikipedia.org/wiki/Entretenimiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Diversi%C3%B3n
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2.4 Marco Legal

Para desarrollar este proyecto, se ha tenido en cuenta la normatividad vigente para la
educacidn, partiendo de la Constitucion Politica de Colombia, la cual hace referencia en el
articulo 67, a la educacion como un derecho de la persona y un servicio pablico que tiene una
funcidn social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, y a la técnica. De igual
forma en orto de sus apartes considera que: “Son derechos fundamentales de los nifios: la vida
integra, fisica, salud y la seguridad social”, asi como, la educacion, la cultura, la recreacion y

la libre expresion de su opinién. (C.N, 1991, Art.44)

Siguiendo con la Ley 115 de 1994 la cual se expide la ley general de la educacidn, en el
articulo 5 se refiere a los siguientes fines: El pleno desarrollo de la personalidad sin méas
limitaciones que las que impone los derechos, dentro de un proceso de formacion integral, fisica,
psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica, y demas valores humanos; la
formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la paz, a los principios
democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el
ejercicio de la tolerancia y de la libertad, el fomento de la investigacion y el estimulo a la

creacion artistica en sus diferentes manifestaciones.

Por otra parte, en cuanto a la formacion y capacitacion de los educandos se evidencia en

la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994) plantea que:
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La educacion debe favorecer el pleno desarrollo de la personalidad del educando, dar
acceso a la cultura, al logro del conocimiento cientifica o técnico y a la formacion de valores
éticos, estéticos, morales, ciudadanos Yy religiosos que le faciliten la realizacion de una actividad

atil para el desarrollo socioeconémico del pais. (MEN, Ley 115 de 1994, Art 92).

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia — UNICEF (1960) promueve la
proteccion de los derechos de los nifios, ayudandolos a satisfacer sus necesidades mas
importantes e intentando darles la oportunidad de mejores condiciones para el desarrollo de su

potencial.

Este organismo internacional busca que el ocio y la cultura sean fundamentales para el
nifio incluyendo el juego, descanso, actividades recreativas y culturales dentro de los derechos de
los nifios. La manera de llevar a cabo este trabajo es a través de una combinacion de programas
de cooperacion con los gobiernos nacionales e internacionales y una planificacion en funcion de
los resultados conseguidos. Con este propdsito realiza una labor de recopilacion y analisis de
datos sobre la situacion de los nifios, las nifias y las mujeres, ademas de mantener y actualizar
bases mundiales de datos. Se preocupa especialmente por las repercusiones que tienen sobre la
infancia las diferentes politicas sociales y economicas que se realizan. Cuenta con el Centro de
Investigaciones “Innocenti” que elabora sus propias investigaciones sobre la infancia. También
se evallan y analizan las actuaciones llevadas a cabo en el terreno con el fin de determinar

buenas practicas y lecciones aprendidas.
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2.5 Marco Contextual

La Sede La Trocha Ganadera perteneciente al Centro Educativo Rural Puerto Barco
fundado el 28 de Abril con el decreto 000514 del 20011, limita al Sur con el rio Catatumbo, al
Norte con la vereda La Reserva, al Occidente con la Vereda La Seiva y al Oriente con la Vereda

Monte Adentro.

La sede Educativa esta ubicada en la zona rural a horay media del Corregimiento de la
Gabarra, sus habitantes se dedican en su gran mayoria a actividades economicas como la pesca y

ala agricultura predominando el cultivo de platano, yuca y maiz.

A continuacion se presenta la resefia historica de la Institucion en que se realiza el

proyecto de Investigacion.

Resefia historica de la sede la trocha ganadera. La junta de Accién Comunal fue
fundada en el afio 1972 y luego la primera escuela fue fundada en 1980, por el sefior MARCOS
SOLANO, FARIDES RAMIREZ, MARTIN OVALLES Y RODOLFO SEGOVIA, se hizo de
palma y madera, los pupitres eran de banco y una tabla que los padres de familia construyeron
para sus hijos; la primera profesora fue paga por la comunidad, esta durd dos afios, después
fueron cinco profesores militares, duraron dos afios y mandaron los profesores de la didcesis por
medio de un obispo, después se hizo un programa de Escuela Nueva, llamado Elipse para
construir la segunda escuela en el afio 1985, fue gestionado por el sefior Gregorio Gomez y la

didcesis de Tibd, en el afio 1985 llego a trabajar el profesor Pedro Josias Buitrago durd



23

aproximadamente tres afios, en 1992 lleg6 la profesora Luz Ester, en el afio 1994 gestionaron

para una motobomba por INORSA.

En el afio 1998 llegd a trabajar la profesora Beatriz Gonzélez, la cual duro hasta el afio
1999, cuando llegaron los paramilitares ella se fue y la escuela quedo sola, se perdi6 todo lo que
la escuela tenia, pupitres, escritorios y lo del restaurante escolar, la escuela la utilizaron para una
base militar y el sefior Martin Ovalles, era el presidente en ese entonces fue hablar con el

comandante para mirar que se podia hacer porque estaba acabando la escuela.

La escuela quedo sola cinco afios, el 12 de abril del afio 2005 fue formado Centro
Educativo Rural la Paz convirtiendo asi las escuelas en sedes, al cual pertenece La Trocha
Ganadera, en este afio lleg6 el profesor Manuel Montoya el cual laboré todo el afio, en el 2006
Ileg6 la profesora Katherine, en el 2007 labord la profesora Adriana Claro la cual labor6 tres
meses, en el mismo afo llego la profesora Laudith Quintero, la cual viene laborando desde

entonces por la Corporacién Paz y Futuro.

En el 2010 se construy6 una sala de Informatica, por politicas del estado y por medio del
decreto 000415 el 28 de abril del 2011 cambio el nombre del centro ahora somos Centro

Educativo Rural Puerto Barco.
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Capitulo 3. Metodologia

3.1 Enfoque de la Investigacion

Cualitativo: Este proyecto se fundamenta en la linea de investigacion cualitativa, la cual
permite describir el objeto de estudio, realizar una medicion subjetiva de la situacion la cual se
observa y asi descubrir los problemas que se vivencia en el aula y a la vez precisar la posible

estrategia para intervenir solucionar dicha problematica.

La investigacién cualitativa presenta un cuadro de caracter interactivo, lo que permite a la
vez volver sobre los datos y replantear el proceso. Los datos obtenidos, deben ser traducidos a
categorias con el fin de poder realizar comparaciones y obtener una informacion méas completa.
En este tipo de investigacion se realizan “descripciones detalladas o situaciones de eventos,
personas, interacciones y comportamientos que son observables y ademas incorpora lo que los
participantes dicen con expresiones, creencias, pensamientos y reflexiones, tal como son

expresadas por ellos mismos.

3.2 Tipo de Investigacion
Para este proyecto se utilizara la investigacion descriptiva, cuya finalidad es describir la

situacion que se presenta en la Sede Educativa La Trocha Ganadera en el grado primero por el
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bajo rendimiento académico y apatia de los estudiantes frente al aprendizaje y la relacion

existente entre la metodologia que utiliza el docente para ensefar.

Este tipo de investigacion orienta el proyecto de investigacién inicialmente a la
recoleccion de datos sobre una teoria expuesta, luego se expone y resume la informacién de
manera cuidadosa y se analizan los resultados a fin de extraer generalidades significativas que

aportan significativamente al interés investigativo

Su meta no se limita a la recoleccion de datos, si no a la identificacion de las relaciones

de dos 0 maés variables.

3.3 Poblacion

Se realizaré con estudiantes del grado Primero Primaria de la Sede Educativa la Trocha
Ganadera perteneciente al Centro Educativo Rural Puerto Barco de edades entre los seis y ocho

afios, que provienen de la zona rural por encontrarse dicha institucion en una vereda.

Por lo cual la poblacion que integra esta investigacion la constituyen 15 estudiantes que
se encuentran en situacion economica baja y reciben educacion con la modalidad de Escuela

Nueva donde un solo docente atiende desde el grado preescolar hasta quinto primaria.



3.4 Muestra

No se realiza muestreo pues la poblacion objeto de estudio es pequefia.

3.5 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Para lograr establecer los objetivos que se propusieron en el proyecto, se recurrié a la

utilizacion de la encuesta y la entrevista.

3.4.1 Encuesta

Se aplico a estudiante de primer grado una encuesta con el fin de conocer sus puntos de
vista al respecto de las actividades y el desarrollo de las clases recibidas diariamente y poder
determinar qué aspectos se deben mejorar y que practicas no favorecen el mejoramiento

académico de los alumnos.

26
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3.4.1.1 Formato encuesta

ﬁ Institucion Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES DE 1°
Investigador(s): NAIN PEREZ ANGARITA Y LAUDITH QUINTERO GARCIA

Fecha: Grado: PRIMERO

Objetivo: Determinar cuales son las actividades que el docente desarrolla durante la jornada

escolar que favorecen o desfavorecen el interés y el aprendizaje de los estudiantes.

e Lasiguiente encuesta esta dirigida a estudiantes de primer grado de la Sede Educativa
La Trocha Ganadera a los cuales se les leeran cada una de las siguientes preguntas con
sus respectivas opciones marcando con una X la opcion de su preferencia y anotando

las apreciaciones dadas por ellos.

1. ¢Te gustan la forma en que recibes las clases en la escuela?
Si No Algunas veces

¢Por qué™?

2. (Cudles son las actividades que desarrolla el maestro(a) que menos me gustan realizar...
Dictados

Trabajos en el cuaderno



Pintar (dibujar)
Transcribir

Rondas

Juegos_

Escribiren el tablero
Trabajar con material didactico___

Otro(s) ¢Cuéles?

Las actividades que mas me gusta realizar en la escuela
pintar___

cantar

Rondas

Elaborar objetos con plastilina, barro, etc.
Recortar____

Decorar___

Escribir

Otro(s) ¢Cuales?

28

¢ Te gustan las guias de trabajo o actividades utilizadas por tu maestro(a) para desarrollar la

clase?

Si No

¢Por que™?

Algunas Veces




5. Los materiales que mas utiliza mi maestro(a) para dictarme las clase y que mas me gustan
son...
Pintura___
Colores_
Colbén__
Tijeras__
Plastilina__
Armatodos
Rompecabezas_
Balones

Otro(s) ¢Cuéles?

6. ¢De las siguientes actividades cuales te gusta realizar en clase?
Juegos
Competencias___
Loterias
Talleres
Canciones__
Rondas_
Dibujos___

Otro(s) ¢Cuéles?

29
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7. ¢Con qué frecuencia semanal el maestro(a) hace alguna de las anteriores actividades
NUNCA
UNAVEZ A LASEMANA
MAS DE TRES VECES A LA SEMANA
MAS DE SEIS VECES A LA SEMANA

FRECUENTEMENTE

8. ¢Te gustaria que el maestro(a) realizara mas juegos y actividades recreativas durante las
clases?

Si No ¢Por qué?

3.4.1.2 Entrevista

Se le realizo al docente de primer grado de la sede La Trocha Ganadera, con el objetivo
de indagar las actividades desarrolladas por este durante el desarrollo de sus clases con
estudiantes de primer grado, con la finalidad de establecer si estas favorecen la motivacion y

disposicion de los alumnos por el aprendizaje
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3.4.1.2.1 Formato entrevista

ANEXO N°1

Institucion Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia

e

ENTREVISTA PARA EL DOCENTE

Investigador(s): NAIN PEREZ ANGARITA'Y LAUDITH QUINTERO GARCIA

Entrevistado(a): GUSTAVO VILLASMIL GUEVARA Fecha:

Objetivo: Identificar las estrategias, recursos didacticos utilizados por el docente de

primer grado, de la sede educativa la Trocha Ganadera.

Respetado Docente: Cordial Saludo

Agradecemos de antemano toda su colaboracion para la realizacion de la siguiente
entrevista, la cual tiene como objeto identificar algunas de las actividades que se realizan en el
aula en el desarrollo de las clases con los estudiantes de primer grado de la sede La Trocha

Ganadera.

Tales datos seran de vital importancia para ejecutar el proyecto de investigacion que
como docentes en formacion estamos realizando. En virtud a lo anterior cabe resaltar que la
informacion aqui suministrada, sera tratada con profesionalismo, discrecion y responsabilidad.

Agradecimientos.
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e Conteste las siguientes interrogantes con honestidad de acuerdo a las experiencias que

ha vivido como docente en este establecimiento:

¢ Cuales son las estrategias y/o actividades mas utilizadas por usted para dictar sus clases?

¢ Cree usted que sus estudiantes demuestran interés en el desarrollo de las clases? ¢Por qué?

¢ Cuales actividades realizadas por usted en las clases, considera despiertan mayor interés de

sus estudiantes de primer grado por el aprendizaje?

¢Como lo reflejan en su desempefio académico?

¢ Como promueve la participacion de los estudiantes de primer grado, durante el desarrollo

de sus clases?

¢ Qué material didactico es el mas utilizado por usted para apoyar las actividades que
desarrolla en el aula de clase y cudles considera despiertan mas la atencién de sus estudiantes

de primer grado?

¢ Qué actividades considera deberia implementar en el desarrollo de sus clases para motivar

aln mas a los estudiantes de primer grado para mejorar el aprendizaje?



8. ¢Cree que la implementacion de la ludica como estrategia es fundamental para mejorar el

aprendizaje de sus estudiantes? ¢Por qué?

9. ¢De que manera podria implementar la ludica para mejorar el aprendizaje y por ende el

rendimiento académico de sus estudiantes de primer grado?

Agradecimientos.

3.5. Analisis e interpretacion de datos

3.5.1 Encuesta

DIDACTICA DE LA CLASE

=
o
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Gréafico 1 Te gustan la forma en que recibes las clases en la escuela? ¢Por quée?
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En esta pregunta los resultados muestran que, de los 15 estudiantes encuestados, mas del
50% no les gusta la forma en que reciben sus clases. Los nifios argumentan en su gran mayoria
que el docente frecuentemente hace las mismas actividades y por esta razén no llama su

atencion, algunos de ellos dicen que deben copiar en sus cuadernos lo que aparece en las guias de

trabajo.
ACTIVIDADES MENOS AGRADABLES REALIZADAS POR EL
MAESTRO
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
DICTADOS TRABAJO EN EL TRANSCRIBIR
CUADERNO

Grafico 2 ¢Cuadles son las actividades que desarrolla el maestro(a) que menos me gustan realizar

Se puede evidenciar que a los nifios las actividades que poco les agradan realizar en su
orden descendente son: Los dictados, el trabajo con el cuaderno y el transcribir, las tres

coinciden en ser acciones pasivas y consideradas monotonas.
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ACTIVIDADES AGRADABLES PARA LOS ESTUDIANTES

9
8
7
6
5
4
3
2
1
ELABORAR DECORAR CANTAR PINTAR RECORTAR ESCRIBIR
OBJETOS CON
PLASTILINA

Gréafico 3 Las actividades que mas me gusta realizar en la escuela.

Los resultados muestran que un 100% de los estudiantes encuestados su actividad
preferente es la elaboracion de elementos con plastilina, seguido por acciones como decorar y
cantar. Se observa nuevamente un rechazo o poco interés por la escritura, esto puede ser
consecuencia de las actividades constantes en que se usa la transcripcion como método de

ensefianza, convirtiéndose en una accion rutinaria y nada atractiva para los nifios.
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TRABAJO CON GUIAS

=
o
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Grafico 4 ¢Te gustan las guias de trabajo o actividades utilizadas por tu maestro(a) para
desarrollar la clase?

Los resultados muestran una diferencia no muy marcada entre los que gustan trabajar con
las cartillas y los que no, con una leve inclinacion por los que lo prefieren. Al indagar las razones
por lo que a los estudiantes le agrada trabajar con guias un nimero significativo encuentra en las
cartillas temas llamativos y algunas actividades planteadas alli que Ilaman su atencion, ademas
de las ilustraciones que encuentran en sus paginas. Los estudiantes que respondieron de forma
negativa a este interrogante dicen que lo que no les gusta es que casi siempre el trabajo con las
cartillas implica que el maestro les pide transcribir un gran contenido de tematica que viene en

las guias y esto les produce aburrimiento y cansancio.
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MATERIAL LLAMATIVO
15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
BALONES PLASTILINA PINTURA  ARMATODO ROMPECABEZA ~ COLORES COLBON

Gréafico 5 Los materiales que mas utiliza mi maestro(a) para dictarme las clases y que mas me
gustan son

Los nifios del grado primero manifiestan en un 100% que el material que mas le gusta son
los balones, en un 90% el trabajar plastilina y también el 80% dice deleitarse con el trabajo con
pintura. Los demas materiales que tuvieron un puntaje similar, son elementos algunos de uso
diario del nifio como el colbon y las tijeras. Se podria asumir que los materiales que requieran
mayor accion fisica del nifio y a su vez estar en contacto con material con el que pueda crear o

recrearse es el que mas llamativo.



38

ACTIVIDADES DE PREFERENCIA EN CLASE

13
12
11
10
9
8 I

DIBUJOS JUEGOS RONDAS CANCIONES COMPETENCIA  LOTERIA TALLERES

PN WSRO

Grdfico 6 ¢ De las siguientes actividades cudles te gusta realizar en clase?

Los nifios se inclinan mayormente por el dibujo el cual hace parte de la ludica en que
prima su creatividad y destreza, también se puede constatar que manifiesta interés por
actividades que tengan alto grado de diversién y por aquellas que requieran la accion fisica. Es
seleccionada con menos agrado aquellas cuyas actividades poco requieren movimiento y

dindmica.

FRECUENCIA DE ACTIVIDADES LUDICAS REALIZADAS
DURANTE LA SEMANA

[ ERYSLVIVERVERY
OFNURUTITNOOONWAUT

NUNCA UNAVEZ A LA MAS DE TRES VECES MAS DE SEIS ~ FRECUENTEMENTE
SEMANA A LASEMANA  VECES A LA SEMANA

Gréafico 7 ¢ Con qué frecuencia semanal el maestro(a) hace alguna de las anteriores actividades
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De acuerdo a la informacidn suministrada por los nifios y representada en la gréfica, el
docente realiza pocas actividades ludicas durante el desarrollo de sus clase, los estudiantes en un
100% respondieron que solo realizaba una por semana, es decir que las actividades ludicas son
tenidas en cuenta muy escasamente, y como hemos detectado son actividades de intres y agrado

para el nifio de edad escolar especialmente en los primeros grados.

ACTIVIDADES LUDICAS DURANTE LA CLASE

e S S
O R, N W A~ U

S| NO

= N W bk U1 OO N OO

Gréfico 8 ¢ Te gustaria que el maestro(a) realizara mas juegos y actividades recreativas durante
las clases?

Podemos observar a un 98% de estudiante que les gustaria que en clase se realicen con
mayor frecuencias actividades donde prime la lidica como una alternativa dentro de las clases
que reciben, se podria decir que el docente deberia optar en du dindmica diaria con los nifios

incluir estrategias didacticas con un alto contenido de la ludica.
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3.4.1.2Entrevista
En los siguientes apartes aparecen las respuestas y el analisis de las mismas de la
entrevista realizada al docente GUSTAVO VILLASMIL GUEVARA del grado primero de la

sede Educativa La Trocha Ganadera

1. ¢ Cuales son las estrategias y/o actividades mas utilizadas por usted para dictar sus clases?

Respuesta. El docente manifiesta que la forma mas utilizada por €l para dictar sus clase
es el uso de las guias de trabajo, donde el estudiante debe realizar las actividades que estan

estipuladas de acuerdo al disefio de la metodologia escuela nueva. (Actividad A, B, C Y D)

Anélisis. Se evidencia escasa presencia de estrategias pedagdgicas dentro de la labor que
realiza el docente, lo cual repercute en la motivacion del estudiante por tener que realizar

repetidamente una actividad carente o poco atractiva para él.

2. ¢Cree usted que sus estudiantes demuestran interés en el desarrollo de las clases? ¢ Por qué?

Respuesta. El maestro observa que los estudiantes del grado primero demuestran en sus
actitudes apatia y desinterés por aprender, considera que en repetidas ocasiones le manifiestan su
negativa al pedirles trabajar en la guia, replicandole que si deben nuevamente copiar en el

cuaderno lo que aparece en esta.
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Anélisis. Uno de los factores que esta afectando el agrado del nifio de primero hacia
realizar las actividades de la clase es evidentemente la accidn repetida de actividades poco
innovadoras y atractivas para el estudiante, se aprenden mejor si lo que se hace Ilama la atencion.

El desarrollar una actividad mon6tonamente produce en el nifio molestia y por ende bajo interés

3. ¢Cudles actividades realizadas por usted en las clases, considera despiertan mayor interés de

sus estudiantes de primer grado por el aprendizaje?

Respuesta. Dentro de las actividades realizadas por el docente declara que cuando lleva
los nifios a explorar los alrededores o a desarrollar actividades como pintar, moldear o cantar, se

muestran muy contentos.

Anélisis. Cuando el nifio realiza actividades de su agrado este manifiesta actitudes tales
como lo alegria y gusto por lo que hace, se identifica dentro de lo manifestado por el docente que
el alumno siente preferencia por actividades en el que esta en contacto con su medio y también
en acciones donde deben manipular algun tipo de material, es decir que toda actividad en el que

el nifio pueda desarrollar sus sentidos es de interés para él.

4. ;Como lo reflejan en su desempefio académico?

Respuesta. Si el alumno aplica lo que aprendio a solucionar situaciones que se le

presentan o recuerda lo aprendido porque lo relaciona con la actividad que hizo
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Anélisis. Los estudiantes generalmente traen a su memoria aquello que recuerdan mas
porque fue una experiencia bonita o que llamo su atencion, esto permite que se lleve a cabo un

aprendizaje significativo al relacionar la accion con lo que aprendio al realizarla.

5. ¢Como promueve la participacion de los estudiantes de primer grado, durante el desarrollo de

sus clases?

Respuesta. Mediante la exposicion y la critica constructiva

Anélisis. Mediante la exposicion se puede permitir que el estudiante participe, pero se
debe recurrir a otras estrategias mas llamativas para que el nifio exponga sus puntos de vistas, en
especial con estudiantes de los primeros grados donde se debe ser recursivo con diferentes
métodos que atraigan el interés y despierte en los alumnos el deseo por participar, las expresion

cultural es una forma mediante el canto, la danza y la pintura como por ejemplo.

6. ¢Qué material didactico es el mas utilizado por usted para apoyar las actividades que
desarrolla en el aula de clase y cuales considera despiertan mas la atencion de sus estudiantes de

primer grado?

Respuesta. El tablero, algunas veces trabajamos en los rincones de trabajo con materiales
del medio como hojas, barro, tapas entre otros. Creo que estos Ultimos son los que mas le gusta a

los estudiantes.
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Anélisis. Se evidencia una vez més que el nifio mantiene mayor interes por materiales en
el que él pueda manipular pues sus sentidos estan en continuo desarrollo al estar en contacto con

objetos manipulables.

7. ¢Qué actividades considera deberia implementar en el desarrollo de sus clases para motivar

aun mas a los estudiantes de primer grado para mejorar el aprendizaje?

Respuesta Creo que actividades en los que ellos tengan mayor contacto con el medio, los
juegos, actividades en que se dé mayor oportunidad para que se expresen y que con mas
frecuencia puedan hacer dibujos, o pintar, recortar trabajar con objetos, moldear. Estas cosas

siempre le gusta a ello.

Anélisis. El docente reconoce que el desempefio académico de los estudiantes se
mejoraria si se desarrollan con mas frecuencia las actividades que llaman la atencion a los
estudiantes dentro de las mencionadas estan aquellas que identifica han producido en los nifios

mayor arado y satisfaccion

8. ¢Cree que la implementacion de la ladica como estrategia es fundamental para mejorar el

aprendizaje de sus estudiantes? ;Por qué?

Respuesta. Si porque es una herramienta para el aprendizaje, mejora los procesos,

porque el juego facilita la ensefianza y se mejoran los resultados académicamente.
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Anélisis. El docente encuentra la IGdica como una ayuda, que permitird mejorar el

desempefio escolar del estudiante mediante el juego.

9. ¢De qué manera podria implementar la lidica para mejorar el aprendizaje y por ende el

rendimiento académico de sus estudiantes de primer grado?

Respuesta. En cada area que ven los nifios, usando juegos.

Anélisis. Considera el maestro hacer uso de los juegos como una estrategia para mejorar
el aprendizaje y utilizarlo en las diferentes areas del aprendizaje que recibe el nifio en el plantel.
Hay un reconocimiento de que las actividades ludicas como por ejemplo el juego favoreceria el
desempefio de los estudiante por ser una actividades de la cual el nifio siente interés, agrado y

satisfaccion factores importantes para la motivacion por aprender.

3.5 Propuesta Pedagbgica

La propuesta pedagogica esta dirigida a a proponer y desarrollar alternativas de trabajo
gue permitan una mayor respuesta positiva por parte de los nifios y el docente en cuanto a la
ensefianza y aprendizaje, bajo los contenidos y tematicas encontradas en las guias de trabajadas

de Escuela Nueva establecidas por el Ministerio de Educacion Nacional, para el grado primero.



La propuesta aqui planteada pretende dar herramientas al docente para que aplique la
ludica en el desarrollo de sus clases, favoreciendo asi el ambiente de aprendizaje en el aula'y

despertando en los estudiantes el gusto y el interés por el aprendizaje.

A continuacion se presenta el cuadro general de la actividad general de acuerdo a la

unidad didactica, las teméticas de las cartillas, recursos y estrategias a desarrollar.
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PROPUESTA PEDAGOGICA EN MATEMATICAS
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La propuesta en el area de matemaéticas presenta estrategias para trabajar los siguientes aspectos:

el pensamiento numérico, el pensamiento espacial y el razonamiento légico

N° CONTENIDO GUIA/TEMATICA ESTANDAR OBJETIVO ESTRATEGIAS RECURSOS
UNIDA
D
1 Hagamos 1/Hagamos cuentas  Reconozco Propiciar en Dia de compras Billetes
Cuentas con con ndmeros significados del  los estudiantes ~ Se reparten los didécticos
NUmeros menores namero en un aprendizaje  estudiantes en dos Monedas
2/Para contar diferentes significativo grupos, uno hard el  didacticas
hagamos grupos de  contextos. en cuanto al rol de vendedoresy Empaques
10 Describo, uso de el otro de
3/Hagamos Cuentas comparo y operaciones compradores. Cada
4/Hagamos Cuentas  cuantifico béasicas en uno debera
sin hacer palotes y situaciones en situaciones de  preparar el material
puntos diferentes lavida requerido para
contextos y con  cotidiana desarrollar el rol
diversas mediante la correspondiente.
representacione  estrategia de
S la compra.
2 La 5/Escribamos y Uso Identificar y Jugando con el Globos de
numeracion de  leamos los nimeros  representativo representar &baco colores
los adultos hasta 10, asicomo  paraexplicarel  numerosenel Inicialmente los Papeles

hacen los adultos
6/Escribamos y
leamos los nimeros
hasta 99 y asi como
hacen los adultos

valor posicional
en el sistema
decimal
numérico

abaco a partir
de juegos.

estudiantes
organizados por
equipos, inflaran un
globo en el cual se
introduciran
nameros, luego
cada integrante del
equipo saldra en su
correspondiente
momento al lugar
donde esta el globo
y debera lo mas
rapido explotar el
globo, sacar un
numero y llevarlo a
su equipo, para
representarlo en un
abaco y escribirlo
en una hoja.

con ndmeros
Abacos
Hojas

Lapices
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3

Exploremos
Formas

Juguemos con
formas

las

Identificar
solidos
geométricos
partiendo de
actividades
ldicas,
empleando
figuras
geométricas
basicas

Encuentrael
tesoro

Los estudiantes
organizados en
equipos recibiran
un sobre con
diferentes formas
geométricas, las
cuales deberan
organizar de forma
que armen la figura
dada por el
docente, para
descubrir el tesoro
escondido, el grupo
que gane se le
obsequiara el
tesoro

Figuras
Geomeétricas
en papel de
colores

Sobres
Colbén
Hojas

con el tesoro
(Dibujos)

Hojas Blancas
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PROPUESTA PEDAGOGICA EN LENGUAJE

Para desarrollar esta propuesta se implementan actividades con el objetivo de ensefiar y
fortalecer los procesos de lectura y escritura en nifios del grado primero de la sede educativa la
trocha ganadera que les permitird aprender mediante juegos, canciones, creando, imitando,

através de la lectura de iméagenes.

A continuacion se proponen una serie de actividades basadas en unidades y tematicas
establecidas en el libro de habilidades comunicativas de primer grado dado por el ministerio de

esucacion nacional para las escuelas rurales

N° CONTENID TEMATICA LOGROS OBJETIVO ESTRATEGIAS RECURSO
UNIDA 0] DE LA S
D ACTIVIDAD
1 Aprendo a Vocalesy Desarrollar la Interpretary  El estudiante Fichas
leer 'y a consonantes comprension  utilizar escoge al azar
escribir e lenguajesno  una ficha que Caja

interpretacion verbales como tendrd una
textual, oral y los gestosyla imageny al

escrita de mimica respaldo de la
palabras con misma la letra
letras vista, el nifio
trabajadas debera realizar la
mimica con
gestos y sus
comparieros

trataran de
adivinar a que
palabra
corresponde y la
letra relacionada
con la misma
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2

Me gusta Leer
y Escribir

Comprendo la
Realidad

Las
Combinacione
S
Discriminacion
Visual Y
Auditiva

El cuento
Y La Fabula

Enriquecer el
vocabulario,
la expresion y
la
comunicacion
a partir de la
lecturay la
escritura

Identificar

las
caracteristica
s del cuento y
la fabula

Desarrollar
destrezas
bésicas para
aprender a
leer y escribir,
a partir de
actividades
que
involucran la
asociacion, la
imaginacion,
la atencion y
la memoria.

Relacionar el
aprendizaje de
grafemas,
palabras y
frases
sencillas de
acuerdo al
entorno, para
facilitar su
comprension
y memoria.

Crear
narraciones

Los estudiantes  Loterias
se organizan por
equipos de
trabajo, a cada
equipo se le
entrega una
loteria
conformada por
iméagenes y
palabras,
deberan en el
menor tiempo
posible armarla
con las imagenes
y palabras
correspondientes
, leer las palabras
e inventar frases
con las mismas,
escribirlas en
una hoja. Ganara
el equipo que lo
haga en el
tiempo
estipulado.

Fichas

Fichas

Hojas
Blancas

Lapices

Los estudiantes
se organizan por
equipos de
trabajo, escogen
a un compafiero
quien debe
introducir su
mano en una
bolsa y sacar
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4

Expreso
sentimientos

Las acciones o

verbos
poesia

y

Identificar las
la caracteristica
S de
diferentes
textos..

Reconocer

las
caracteristica
S y estructura
de los
poemas

cortas
teniendo en
cuenta sus
caracteristicas

Expresar ideas
y sentimientos
de una manera
jocosay
divertida.

cuatro fichas,
estas tendran
imagenes con
ellas deberan
construir s una
historia breve y
narrala en forma
oral

Organizados por
parejas escogen
un globo, dentro
del cual esta
depositado
algunos papelitos
en cada uno
encontraran
palabras como
cantar, llorar,
reir, bailar,
correr, etc. ,
todos sentamos
en circulo,
jugaran a pato-
pato ganso y
quien no logre
llegar a tiempo al
puesto de su
compafiero
deberé reventar
un globo en
compaiiia de él.
Al hacerlo
sacaran el papel
y declamara un
poema de la
forma que le
indique la accion
ejemplo
:llorando

Globos de
Colores

Papelitos
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Capitulo 4. Resultados

El trabajo con la muestra encuestada (15 nifios del grado primero, de la sede educativa la
Trocha Ganadera), permitié reconocer algunas problematicas relacionadas con la educacion en
referencia a la metodologia utilizada en clase, carente en gran manera de estrategias ludicas que

favorezcan los ambientes para un efectivo aprendizaje.

Se evidenci6 por medio del analisis de la entrevista realizada al docente, la presencia de
actividades rutinarias como la préctica constante de la trascripcion de la guia de trabajo al
cuaderno del nifio como metodologia predominante en el trabajo del aula; lo cual trae como
consecuencia el inconformismo y la apatia de los estudiantes ante el desempefio en la clase y

por ende resultado bajos en lo académico.

Se debe tener en cuenta la practica pedagdgica como un proceso en constante cambio
para realizar acciones de intervencion educativa, para el fortalecimiento del aprendizaje mediante
el uso de experiencias creativas e innovadoras que despierten el interés de los estudiantes por

aprender.

La importancia de la adquisicion de nuevos conocimientos a partir de los de los intereses
y necesidades de los nifios, por lo cual se propone una propuesta con actividades, recursos,
logros y temas de acuerdo al area determinada asi como también estrategias llamativas que

favorezcan los procesos de ensefianza aprendizaje.
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Capitulo 5. Conclusiones

Después del andlisis de la informacion suministrada por los estudiantes del grado
primero y el docente que los atiende en la Sede Educativa Rural La Trocha Ganaderay la
confrontacién con la revision bibliogréafica realizada respectd a nuestro interés investigativo se

llega a las siguientes conclusiones:

» Es indispensable ensefiar y fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje mediante la
aplicacion de actividades ludicas por considerarse que el juego cumple un papel
fundamental dinamizador y facilitador para adquirir los conocimientos, por consiguiente
la propuesta pedagdgica planteada en este proyecto se considera un mediador practico

que permitira a los nifios y nifias aprender de una manera diferente, facil y divertida.

> La estrategia ltdica pedagodgica permite lograr la atencion, memorizar, ayuda a lograr la
percepcion y concentracion del estudiante, desarrolla sus habilidades motrices, cognitivas
y llegar a un aprendizaje significativo. Asi como interactuar con sus comparieros para

mejorar su desempefio escolar y las relaciones con sus comparieros.
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Recomendaciones

Se requiere que en las précticas educativas el docente utilice espacios en el que las
estrategias didacticas lleven alto contenido de actividades ludicas para mantener la motivacion e

interés y facilitar los procesos de ensefianza aprendizaje

La ludica debe considerarse como actividad importante en el aula de clase, puesto que
aporta una forma diferente de adquirir el aprendizaje, orientando todo potencial del educando al

tema a desarrollar.

Asumir estrategias ltdicas como mediadores para ensefiar y fortalecer los procesos de

aprendizaje en las diferentes areas del aprendizaje.

Propiciar el trabajo en equipo, mediante la creacion de espacios y practicas pedagogicas

significativas.



54

Referencias

Ballester, A. El aprendizaje significativo en la préactica. Espafia, Depositario legal PM
1838- 2.002. Seminario de Aprendizaje Significativo. Como hacer el Aprendizaje
Significativo en el Aula. Espana.
Diaz Barriga, F. & Hernandez Rojas, G. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Una interpretacion constructivista. Capitulo 2: Constructivismo y Aprendizaje
significativo: Mc Graw Hill, 22 edicion. Recuperado de:
http://mapas.eafit.edu.co/rid%3D1K28441NZ-1W3H2N9-
19H/Estrategias%2520docentes%2520para-un-aprendizaje-significativo.pdf%20
Dewey, J. (1967). El Nifio y el Programa Escolar. Buenos Aires: Losada.
Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), Santafé de Bogota, D.C., 1994,
Ministerio de Educacion Nacional, “Lineamientos pedagogicos para la educacion inicial”,
Decreto 2247, septiembre 11 de 1997, Bogota, 1997.

Ministerio de Educacion Nacional. (2.010). Manual para implementacién de Escuela
Nueva. Generalidades y orientaciones pedagdgicas para el grado Transicién y Primer
grado. Tomo I. Bogota: MEN.

Mogollén, O. & Solano, M. (2.011). Escuelas Activas: Apuestas para Mejorar la Calidad de

la Educacion. ISBN 0-89492-174-6. thi360.org. Editora: Ana Florez.

Teberosky, A. (2.005).El lenguaje escrito y la alfabetizacion. Revista latinoamericana de
Lectura. Afo 11 N°.3

UNESCO. (1998). Los cuatro pilares de la educacion. En: Informe de Jacques Delors para


http://mapas.eafit.edu.co/rid%3D1K28441NZ-1W3H2N9-19H/Estrategias%2520docentes%2520para-un-aprendizaje-significativo.pdf
http://mapas.eafit.edu.co/rid%3D1K28441NZ-1W3H2N9-19H/Estrategias%2520docentes%2520para-un-aprendizaje-significativo.pdf

la Unesco, "La educacion encierra un tesoro. Educacion para el siglo XXI".
Vigotsky. L.S El desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Barcelona 1976
Villar, R. (1996). El programa Escuela Nueva en Colombia. Revista Educacion y

Pedagogia, (N° 14 Y 15).

55



Apendice



57

ﬁ Institucion Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia

u ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES DE 1°

Investigador(s): NAIN PEREZ ANGARITA Y LAUDITH QUINTERO GARCIA

Fecha: Grado: PRIMERO

Objetivo: Determinar cuales son las actividades que el docente desarrolla durante la jornada

escolar que favorecen o desfavorecen el interés y el aprendizaje de los estudiantes.

e Lasiguiente encuesta esta dirigida a estudiantes de primer grado de la Sede Educativa
La Trocha Ganadera a los cuales se les leeran cada una de las siguientes preguntas con
sus respectivas opciones marcando con una X la opcion de su preferencia y anotando

las apreciaciones dadas por ellos.

7. ¢Te gustan la forma en que recibes las clases en la escuela?

Si No Algunas veces

¢Por qué™?

8. (Cudles son las actividades que desarrolla el maestro(a) que menos me gustan realizar...
Dictados_
Trabajos en el cuaderno
Pintar (dibujar)

Transcribir



10.

11.

Rondas

Juegos

Escribiren el tablero
Trabajar con material didactico

Otro(s) ¢Cuales?

Las actividades que mas me gusta realizar en la escuela
pintar___

cantar

Rondas

Elaborar objetos con plastilina, barro, etc.
Recortar_____

Decorar___

Escribir

Otro(s) ¢Cuéles?

58

¢ Te gustan las guias de trabajo o actividades utilizadas por tu maestro(a) para desarrollar la

clase?

Si No

¢Por que™?

Algunas Veces

Los materiales que mas utiliza mi maestro(a) para dictarme las clase y que méas me gustan

son...



Pintura___
Colores_
Colbon__
Tijeras__
Plastilina__
Armatodos
Rompecabezas__
Balones

Otro(s) ¢Cuéles?

12. ¢ De las siguientes actividades cuales te gusta realizar en clase?
Juegos
Competencias___
Loterias
Talleres
Canciones
Rondas_
Dibujos___

Otro(s) ¢Cuéles?

8. ¢Con qué frecuencia semanal el maestro(a) hace alguna de las anteriores actividades

NUNCA
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9.

Si

UNA VEZ A LA SEMANA
MAS DE TRES VECES A LA SEMANA
MAS DE SEIS VECES A LA SEMANA

FRECUENTEMENTE

¢ Te gustaria que el maestro(a) realizara mas juegos y actividades recreativas durante las

clases?

No ¢Por qué?
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ANEXO N°1

Institucion Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia

e

ENTREVISTA PARA EL DOCENTE

Investigador(s): NAIN PEREZ ANGARITA'Y LAUDITH QUINTERO GARCIA

Entrevistado(a): GUSTAVO VILLASMIL GUEVARA Fecha:

Objetivo: Identificar las estrategias, recursos didacticos utilizados por el docente de

primer grado, de la sede educativa la Trocha Ganadera.

Respetado Docente: Cordial Saludo

Agradecemos de antemano toda su colaboracion para la realizacion de la siguiente
entrevista, la cual tiene como objeto identificar algunas de las actividades que se realizan en el
aula en el desarrollo de las clases con los estudiantes de primer grado de la sede La Trocha

Ganadera.

Tales datos seran de vital importancia para ejecutar el proyecto de investigacion que
como docentes en formacion estamos realizando. En virtud a lo anterior cabe resaltar que la
informacion aqui suministrada, sera tratada con profesionalismo, discrecion y responsabilidad.

Agradecimientos.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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e Conteste las siguientes interrogantes con honestidad de acuerdo a las experiencias que

ha vivido como docente en este establecimiento:

¢ Cuales son las estrategias y/o actividades mas utilizadas por usted para dictar sus clases?

¢ Cree usted que sus estudiantes demuestran interés en el desarrollo de las clases? ¢Por qué?

¢ Cuales actividades realizadas por usted en las clases, considera despiertan mayor interés de

sus estudiantes de primer grado por el aprendizaje?

¢Como lo reflejan en su desempefio académico?

¢ Como promueve la participacion de los estudiantes de primer grado, durante el desarrollo

de sus clases?

¢ Qué material didactico es el mas utilizado por usted para apoyar las actividades que
desarrolla en el aula de clase y cudles considera despiertan mas la atencién de sus estudiantes

de primer grado?

¢ Qué actividades considera deberia implementar en el desarrollo de sus clases para motivar

aln mas a los estudiantes de primer grado para mejorar el aprendizaje?



17. ¢ Cree que la implementacion de la lddica como estrategia es fundamental para mejorar el

aprendizaje de sus estudiantes? ¢Por qué?

18. ¢De qué manera podria implementar la ludica para mejorar el aprendizaje y por ende el

rendimiento académico de sus estudiantes de primer grado?
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