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RESUMEN

Con la presente investigacion tiene como fin implementar el juego sano como
una herramenta esencial y amigable para manejar las relaciones de
convivencia escolar especialmente en la horas de descanso de la sede
educativa la chiquinquira del corregimiento de luis veroz.

Las estrategias que se buscan, pretenden que los nifios y niflas adopten
mejores respuestas frente a situaciones de agresividad entre comparieros,
puesto que la convivencia escolar se ha convertido en algo dificil de manejar;
se siente un ambiente de agresion especialmente durante las actividades con
juegos que ellos realizan en su tiempo de decanso por tal motivo es
importante implementar estrategias que nos ayuden cada dia a minimizar
este problema que cada dia va aumentando.

Esta investigacion nos lleva a determinar el juego como una estrategia
socioafectiva, se implementa como un papel importante en la resolucion de
los conflictos, minimizar la agresividad, implementar la convivencia pacifica
de nuestros estudiantes.



ABSTRAC

With the present investigation aims to implement healthy play as an essential
and friendly tool to manage the relationships of school life especially in the
rest hours of the educational center of the chiquinquira of the corregimiento of
Luis Veroz.

The strategies sought seek children to adopt better responses to situations of
aggression among peers, since school life has become difficult to manage,
they feel an environment of aggression especially during the activities with
games that they perform in their time of Descanso for such reason is
important to implement strategies that help us every day to minimize this
problem that every day is increasing.

This research leads us to determine the game as a socio-affective strategy, is
implemented as an important role in conflict resolution, minimize
aggressiveness, and implement peaceful coexistence of our students.



INTRODUCCION

En el juego se obtienen experiencias sociales, aprenden a valorar el
alcance de su manera de actuar.
(Ernst Neufert)

Los comportamientos agresivos que cada dia se ven con mas frecuencia en
la sede educativa es de gran preocupacion para nosotros como docentes, ya
que principalmente se ve afectado el ambiente escolar, puesto que se
evidencia los grandes problemas que tiene los estudiantes para relacionarse
e interactuar con los demas comparfieros de clase.

Dichos comportamientos muestran la falta de tolerancia y respeto que estos
estudiantes tienen hacia el otro dentro del contexto escolar.

Por tal motivo implementar estrategia de juego para neutralizar dichas
agresiones son de gran importancia pues nos permiten desarrollar conductas
de sana convivencia e interaccién entre compaferos.

Mejoras las actitudes y el comportamiento de los nifios y nifias, fortalecer los
valores, derechos y deberes asi como también el sentido de pertenencia
para con nuestro entorno escolar. La importancia del juego puede aplicarse
mejor si se logra intensificar la toma de conciencia del nifio y la nifia sobre si
mismo y la sensibilidad hacia su propio ambiente escolar. Es de vital
importancia involucrar al docente en esta serie de actividades para que sepa
la manera de contrarrestar y responder ante las situaciones de mala
conducta anteriormente mencionadas.
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TITULO

EL JUEGO COMO ESTRATEGIA SOCIO AFECTIVA PARA NEUTRALIZAR
LA AGRESIVIDAD EN LOS ESTUDIANTES DE LOS GRADOS 3°, 4° Y 5°
DE LA SEDE EDUCATIVA  CHIQUINQUIRA, C.E.R LUIS VEROS,
MUNICIPIO DE SARDINATA, NORTE DE SANTANDER.
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1. PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hoy en dia la socio afectividad y el juego se consideran como las estrategias
qgue mas han generado impacto en la educacion (Leyva Garzén 2011 p.10)%.
La afectividad promueve y eleva la motivacion, abriendo un camino
abonado para la estimulacion de las dimensiones sociales del ser humano.
Bartolomé Yankovic, (2011), describe que las emociones pueden ser
consideradas como la reaccion inmediata del ser vivo a una situacion que le
es favorable o desfavorable, placentera o dolorosa, la cual basta para poner
en alarma al ser vivo y disponerlo para afrontar la situacion con los medios a
su alcance.

De otra parte siguiendo a Leyva Garzon (2011), encontramos que en
actividades pedagogicas, el juego es considerado como el espacio donde
nifios y nifas disfrutan y aprenden juntos partiendo de la integracion afectiva
con sus comparieros, estos momentos son dados en espacio abiertos, fuera
o dentro del aula o en momentos cuando el nifio o la nifia dejan de realizar
tareas dadas por el profesor. En este sentido las expresiones de afecto se
pondran a la orden como estrategia de neutralizacion de la agresividad o
manifestaciones violentas de los estudiantes de la sede Educativa
Chiquinquira.

En esta fase del trabajo se propone hacer una descripcibn empirica
contextualiza del comportamiento de los estudiantes, de la sede educativa la
Chiquinquira del CER la divina esperanza, municipio de Sardinata, dentro y
fuera del aula de clase. Para comenzar, en esta sede se atiende una
poblacién mixta, entre las edades de 7 y 11 afios en los grados de tercero y
cuarto de primaria, con la metodologia Escuela Nueva.

La metodologia Escuela Nueva, segun explica Rios Beltran (2013), consiste
en hacer que la educacion debe rehacer la experiencia del nifio, pero no
solo para adaptarlo a un ambiente determinado, por ejemplo: al fisico y
social, o al espiritual de la raza, o al intelectual, sentimental y volitivo, sino a
contextos especificos donde se pueda dar su desarrollo integral. Es en esta
perspectiva donde estan enraizados los diversos problemas de los nifios,
nifias y adolescentes de esta vereda del municipio de Sardinata, los cuales
se describen a continuacion:

Desde un contexto mas amplio hay que tener en cuenta que la mayoria de
familias que habitan en la vereda Chiquinquird, del Corregimiento de Luis
Vero, municipio de Sardinata, vivieron el terror de las remetidas paramilitares
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entre los afios 2000 y 2004. Muchas de estas familias victimas directas, aun
viven hoy con el fantasma del dolor, la venganza y los resentimientos
dejados por las atrocidades de la violencia. EI 70 % de los estudiantes
registran en el SIMAT como victimas del conflicto, ya sea por desplazamiento
forzado y por victimas directas. Segun la oficina de la Unidad de Victimas
2017 y el Plan de Municipal de desarrollo 2016 — 2019 del municipio de
Sardinata?, muestra la afectacion de la poblacién por estos flagelos, siendo el
Corregimiento de Luis Vero uno de los méas afectados.

Actualmente el ambiente sociocultural no es muy alentador. El 90 % de las
familias de la sede Educativa Chiquinquira viven de los trabajos relacionados
con los cultivos de uso ilicitos: cultivadores, quimicos, raspachines,
compradores y todas las demas actividades ilicitas que se generan en su
produccién y comercializacion. Estudios realizados han demostrado que los
ambientes sociales y culturales de los pueblos donde la dependencia
econOmica es la coca, no son los mas sanos ya que los Unicos lugares de
diversion que tienen los pobladores son: cantinas, bares, galleras, grilles
juegos de azar entre otros, ambientes abonadores de expresiones violentas
como agresiones fisicas, verbales y psicolégicas.

Para un buen proceso educativo es importante tener en cuenta las
condiciones y los ambientes en los que se encuentra el estudiante. La sede
educativa la Chiquinquira ubicada a seis horas de la cabecera municipal de
Sardinata, y a dos horas en mula al corregimiento de Luis Veros. Los duros
caminos que en época de invierno se vuelen intransitables, hacen que los
nifios y nifas lleguen cansados y mal humorados a la escuela y descarguen
ciertas tensiones agresivas con los deméas compafieros y con el profesor, en
lo que define Tovar y Sarmiento (2011 p. 5), como las respuestas a las
necesidades y condiciones del contextos. A esto se le suma el alto grado de
vulnerabilidad al que estdn expuestos mientras pasan montafas,
precipicios, quebradas y pasos elevados.

Se ha notado desmotivacion de algunos nifios, nifias y adolescentes en
apropiarse del proceso de aprendizaje, ya que sus formas de vida esta en
constante cambios que afectan su estado emocional y cognitivo, recibiendo
poco apoyo de sus padres. Algunos se refieren a sus padres con malas
palabras o sentimientos de rabia o desconfianza. Hay que tener en cuenta
qgue la gran mayoria de familias son analfabetas, lo que impide la ayuda y la
motivacion que requieren.

Por lo antes descrito se enfoca el presente trabajo de investigacion al

fortalecimiento de la dimension socio afectivo y motivacional en los nifios y
nifas de la sede educativa Chiquinquira del CER la divina esperanza,
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municipio de Sardinata, donde se pretender responder las siguientes
preguntas orientadoras:

¢ Qué tipos de agresiones y acciones violentas manifiestan los estudiantes de
la sede educativa Chiquinquira del CER La divina esperanza, dentro de la
sede, en actividades recreativas?

¢,Cual es el nivel de sociabilidad y cohesién de los estudiantes de la sede
educativa Chiquinquird del CER la divina esperanza, en actividades
académicas ludica y recreativa?

¢Como implementar el juego como estrategia socio afectivo en las
actividades académicas, horas de descanso y acompafiamiento extra clase,
con los estudiantes de la sede educativa Chiquinquird del CER la divina
esperanza?

1.1.1 Formulacién del problema
¢ Serd posible neutralizar la agresividad de los estudiantes de la Sede

Educativa Chiquinquira, C.E.R la divina esperanza, Municipio de Sardinata,
Norte de Santander, utlizando el juego como estrategia socio afectivo?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo General

Neutralizar la agresividad en los estudiantes de la sede educativa
Chiquinquira, C.E.R la divina esperanza, municipio de Sardinata, Norte de
Santander, utilizando el juego como estrategia socio afectiva en las
actividades recreativas y de acompafimiento.

1.2.2 Objetivos Especificos

o Identificar los tipos de manifestaciones agresivas y violentas de los
estudiantes de la sede educativa Chiquinquira del CER la divina
esperanza, dentro de la sede, en actividades recreativas.
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o Determinar el nivel de sociabilidad e interaccion de los estudiantes de
la sede educativa Chiquinquird del CER la divina esperanza, en las
actividades ludicas y recreativas.

o Desarrollar juegos como estrategia socio afectivo durante las
actividades en horas de descanso y acompafamiento extra clase con
los estudiantes de la sede educativa Chiquinquira del CER la divina
esperanza.

1.3 JUSTIFICACION

Con las espectativas del proceso de paz en nuestro pais, el presente trabajo
es hace fundamental dentro del marco de la Ley 1732 del 9 de septiembre y
del decreto 1038 de 2015 que establece de caracter obligatorio, la catedra de
la paz en todas las instituciones publicas del pais. El presente estudio es un
esfuerzo por disefiar metodologias que refuercen y revaloren la accién
participativa de los manuales de convivencia escolar desde un enfoque
diferencial, ya que habiéndolos socializado con los estudiantes y padres de
familia aun asi no disminuyen los indices de violencia, agresion e
intolerancia al interior de las aulas.

Desde la construccion del tejido social, con el presente proyecto se pretende
llegar tanto al estudiante como al padres de familia, para que apoyando la
estrategia del juego como mediador y neutralizador de la violencia de sus
hijos e hijas, logren contribuir al cambio del ambiente de la escuela y
concertar con la comunidad educativa mecanismos para proteger el entorno
escolar y acompafar a los estudiantes en sus aspiraciones académicas y de
sana convivencia, sino por el contrario centran la responsabilidad en la
escuela y basicamente en el docente.

Por eso se hace necesario aportar a la instalaciéon de un proceso nacional
de pazy convivencia duraderas y estables. Es imprescindible invertir mas
en la educacion; capacitando a docentes y a orientadores escolares a través
de pistas metodologicas ludico-pedagogicas, para que estos cuenten y
apliguen mejores recursos pedagdgicos promoviendo que los estudiantes
adquieran destrezas y valores que les permitan canalizar la ira, transformar
situaciones conflictivas, reconocer las diferencias, y asumir la practica del
perddn y la reconciliacion de manera cotidiana, es decir que la practica de la
sana convivencia y de la paz se convierta por su repetitividad en un estilo de
vida.

Clase, lo cual afecta notoriamente el rendimiento academico y formativo Por
lo tanto con este trabajo se pretende dar a conocer el juego sano y divertido
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como una estrategia pedagogica que permite canalizar las acciones
negativas en las aulas de clase de la institucion educativa del corregimiento
de Luis Vero ya que se ha visto afectado el ambiente y la convivencia escolar
fuera y dentro de las aulas de. Se muestran experiencias significativas
aplicadas en otros entornos que vivieron las mismas situaciones y que con
su implementacion obtuvieron buenos resultados en terminos de paz y sana
convivencia.

La importancia del tema abordado radica en que procura propmover la
incertacion del los nifios. Nifias y adolescentes en edad escolar al ambiente
del entorno social de una manera mas consiente y responsable; al respeto
por las diferecias, por la vida y la dignidad humana; al valorar y a sentir
afecto por la comunidad, aprendiendo a convivir con los demas respetando
sus ideales, aceptando y entendiendo a las personas y al mundo que las
rodea.

Como bien se sabe el pedagogo L. S. Vigotsky (1896 - 1934), otorgd al
juego, como instrumento y recurso socio-cultural, el papel gozoso de ser un
elemento impulsor del desarrollo mental del nifio, facilitando el desarrollo de
las funciones superiores del entendimiento tales como la atencién o la
memoria voluntaria.

Segun sus propias palabras "El juego es una realidad cambiante y sobre todo
impulsora del desarrollo mental del nifio" (Soviet psychology
.3).Concentrar la atencién, memorizar y recordar se hace, en el juego, de
manera consciente, divertida y sin ninguna dificultad.

Por lo tanto este trabajo quiere mostrar que el juego sano permite que el nifio
se relacione, conviva y divertida de una manera respetuosa Yy tolerante este
hace que se estreche lazos de valores los cuales hoy en dia se han visto
afectados por el entorno conflicto y evolutivo en el que vivimos. Los grandes
valores de la convivencia escolar son apacados por las agresiones verbales,
fisicas que conllevan a dificultades mayores.

La necesidad de rescatar los valores que dan de gran imprtancia en nuestra
sociedad, y que se han olviddaos a traves de los afios y los cuales son las
que los niflos a temprana edad deben tener muy presente y practicarlos. Hizo
gue se tuvieran en cuenta las activiadades ludicas como una estrategia de un
sano convivir y relacionrlos con nuestros semejantes.

El diario evolucionar de nuestra sociedad actual ha hecho que nuestras
actitudes de cohabilitar en comunidad sean adquiridas desde temprana edad.
Los nifios son grandes observadores e imitadores de comportamientos
agresivos y ofensivos que en algunos casos son vistos desde el seno del
hogar, son transmitidos en su aulas o entorno escolar.
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1.4 ALCANCE Y LIMITACIONES

En el presente estudio se pretende dejar, primero un referente conceptual
sobre los fundamentos teoricos y de la ludica y el juego como estrategias
significativas para la integracion y transformacion de los ambientes
pedagogicos. Segundo, desde una perspectiva investigativa mostrar hasta
donde podemos construir mediante el juego la liddica espacios
motivacionales que favorecen el aprendizaje. Desde esta perspectiva
entonces los alcances estaran enfocados a:

1.4.1 Alcances

> Contribuir a la mejora de una buena calidad de convivencia y
recreacion sana dentro del entorno escolar.

> Proponer el uso de estrategias Iudicas para estimular los valores de
respeto y tolerancia en la jornada de recreo y convivencia escolar.

> Incentivar al estudiante hacer capaz de actuar con mayor autonomia y
responsabilidad frente a sus comparieros.

> Ayudar a descubrir al estudiante en el proceso de formacion escolar
de sana convivencia con los demas, para que de esta manera ellos
puedan tener una vision del mundo en el que le corresponde vivir y
convivir evitando asi el enfrentamiento, y antes por el contrario la
aceptacion del otro.

1.4.2 Limitaciones

El tiempo para la realizacion de la investigacion, especialmente para hacer la
observacién y recoleccion de informacion, fue muy corto, consideramos que
para hacer un mejor proceso se necesita un poco mas de tiempo. De esta
forma se podrian evidenciar mejores resultados.
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1.5 DELIMITACIONES

1.5.1 Delimitacién Espacial

El presente estudio se realizara en la Vereda La Chiquinquira ubicada en el
Corregimiento de Luis Vero, al norte del casco urbano del municipio de
Sardinata, al noroccidente del departamento Norte de Santander.

1.5.2 Delimitacién Temporal

En este proyecto tendra una duracibn de ocho meses comenzo el dia
viernes 3 de marzo y culmina en el mes de octubre del afio 2017.

1.5.3 Delimitacion Conceptual

> El Juego: como actividad recreativa que llevan a cabo los seres
humanos con un objetivo de distraccion y disfrute para la mente y el
cuerpo (Aroca Barrios, Delgadillo Parra, 2014)

> Recreacién: palabra recreacion define a la accién y efecto de recrear.
Por lo tanto, puede hacer referencia a crear o producir de nuevo
algo. También se refiere a divertir, alegrar o deleitar, en una busqueda
de distracciéon en medio del trabajo y de las obligaciones cotidianas.
(Rodriguez C., Aleid 2013)

> Escuela: es el nombre genérico de cualquier centro docente, centro
de ensefianza, centro educativo, colegio, institucion educativa o centro
de inclusion; es decir, toda institucion que imparta educacion o
ensefanza. "Escuela es... el lugar donde se hacen amigos. No es
edificios, salas, cuadros, programas, horarios, conceptos. Escuela es,
sobre todo, gente. Gente que trabaja, que estudia, que se alegra, se
conoce, se estima” (Paulo Freire)

> Familia: La familia es la primera institucion educativa, su dinamica
media el aprendizaje y desarrollo de sus miembros. Las funciones de
proteger, socializar y educar a sus miembros las comparte cada vez
mas con otras instituciones sociales como respuesta a necesidades de
la cultura. (Espitia Carrascal, Montes Rétela 2009 pag. 85)
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2. MARCO REFERENCIAL

2.1 ANTECEDENTES

2.1.1 Nivel Institucionales

Titulo

PROYECTO DE INVESTIGACION ENSENAR A TRAVES DEL ARTE EL
AREA DE LENGUA CASTELLANA A LOS ESTUDIANTES DE
TERCERO A Y TERCERO B DE LA BASICA PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA ESCUELA NORMAL SUPERIOR

Autores: Dayana Andrea Moreno Sanchez
Kelly Paola Téllez Téllez

Resumen:

El arte es la expresion sensible que hace al ser humano del mundo que
concibe, es una manera de relacionarse con su congéneres, de plasmar su
contexto, su aqui y su ahora para dejarlo como legado a sus generaciones,
es una forma de dar a conocer las condiciones de una sociedad y su nivel de
desarrollo educativo. Es de suma importancia en el desarrollo tanto
emocional como cognitivo de las personas, pues el arte permite expresar
ideas, percepciones, emociones y sensaciones. Es un medio por el cual los
seres humanos muestran a la sociedad sus pensamientos, revelan su alma,
convirtiéndolo en la forma de comunicacion de aquellas cosas que no puedes
expresar con palabras. En este proceso se hace importante la ejecucion de
obras artisticas y la exploracién del &mbito estético en los alumnos, con el fin
de despertarles la sensibilidad, el gusto y la apropiacion por el arte logrando
gue sus capacidades perceptivas y comunicativas se desarrollen de forma
integral.

Lugar: Normal Superior de Ocafna

Titulo
COMO INFLUYE LA VIOLENCIA EN LA EDUCACION

Autores: Emerson Fernando Garcia Amaya
Katherine manzano L6pez
Javier coronel
Said Alonso saraza Amaya
José Giovanni Figueroa

25



Resumen:

En este libro se encontrara un recuento de una serie de hechos que dia tras
dia vienen deteriorando el sistema educativo, ya que la violencia acecha las
familias menos favorecidas por el abandono del estado los grupos
subversivos, la delincuencia comudn e incluso se ve reflejada en las mismas
familias. Esta situacion nos llevé a realizar una investigacion con hecho
reales donde se pudo apreciar los efectos negativos que la violencia causa a
los estudiante viéndose reflejado un bajo nivel académico. Por esta razon es
un tema que no solo le compete a los educadores sino también a las familias
al estado que se comprometa en recuperar la seguridad y prevencion y asi
tratar de mejorar la convivencia.

Lugar: Normal Superior de Ocafia

Titulo
FALTA DE INTERES DE LOS PADRES POR LA EDUCACION SUS HIJOS

Autores: Deivi Jesus bayona Ascanio
Yajaira Maria Ruedas Arenas

Resumen:

Cuando iniciamos nuestro trabajo investigativo, notamos la inasistencia de
los nifios y niflas de la sede educativa la Unién, municipio de la Playa de
Belén, la primera impresion que recibimos de los padres fue la incomodidad
por hablar del tema, y notamos que los nifios se dedicaban a las labores del
campo, y siempre que se abordd el tema los padres de familia salian con
evasivas llegando a la conclusion de poco interés de ellos para que sus hijos
asistan a las aulas de clase. Con este diagnéstico se puedo realizar una
seria de resultados y las posibles soluciones que contribuyan a mejorar el
nivel de vida de los nifios del municipio. Esperamos sea de gran aporte sobre
todo a los profesores que deseen conocer acerca de este tema.

Lugar: Normal Superior de Ocafia

Titulo

ESTRATEGIAS DIDACTICAS LUDICO-RECREATIVAS PARA EL
APROVECHAMIENTO Y DISTRIBUCION DEL ESPACIO QUE PERMITA LA
INTERACCION SOCIAL EN EL RECREO ESCOLAR PARA LA ESCUELA
NORMAL SUPERIOR EN LA JORNADA DE LA MANANA DE OCANA
NORTE DE SANTANDER
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Autores: Carmen Teresa Jaime Gomez
Sirly Prada Paez

Resumen:

El descanso escolar es una de las partes importantes de la jornada escolar
ya que en este lapso de tiempo los estudiantes desarrollan habilidades,
destrezas, socializan, liberan energia acumulada adquirida en los momentos
pedagdgicos de ahi radica la importancia de manejar ese tiempo de la
manera mas acertada posible, para asi conseguir los resultados propuestos
en un recreo escolar los cuales son la relajacion de los estudiantes y
maestros, la puesta en marcha de actividades ludicas, la integracion de los
estudiantes, la realizacion sus necesidades fisiolégicas y la alimentacion. El
presente trabajo muestra la experiencia de la puesta en practica de una
propuesta ludica como solucion para la escuela normal superior de Ocafa
sede el llano con el fin de organizar el descanso escolar a través de una
cartilla con actividades ladico-recreativas, encaminadas a la creacion de un
recreo dirigido, que beneficie de manera directa a los estudiantes y maestros
puesto que su relacién trascendera del aula d clase al patio de recreo,
mejorando la disciplina fortaleciendo los valores y mejorando el clima escolar.

Lugar: Normal Superior de Ocafia
Afo: 2016

Titulo

EL JUEGO COMPORTAMIENTO USO DEL ESPACIO Y RECURSOS
EN EL DESCANSO POR LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE
LA PRIMARIA

Autores: Monica Castro Cortes

Resumen:

El juego es la actividad mas agradable con la que cuenta el ser humano,
desde que nace es el eje que mueve sus intereses para buscar un rato de
descanso y esparcimiento, de alli a que los nifios no debe privarseles de este
derecho porque con el desarrollan y fortalecen sus experiencias, ademas de
eliminar el estrés y propicia el descanso. El juego en el aula sirve para
fortalecer los valores, el respeto por los demas, por eso es importante
implementar en el sistema de educacion la recreacion de los estudiantes,
motivandolos y buscando el mejoramiento del aprendizaje.

Lugar: Lugar: Normal Superior de Ocafa
Afo: 2012
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2.1.2 Nivel Regional

Titulo

IMPLEMENTACION DE UN SOFTWARE EDUCATIVO “MI PRIMER
VOCABULARIO” COMO APOYO A LA ASIGNATURA DE INGLES PARA
LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DEL INSTITUTO JOSE
CELESTINO MUTIS DE OCANA

Autor: Hernadndez Suarez, Luis Eduardo y Salazar Puentes, Johan Manuel

Resumen:

Este proyecto se centra en el desarrollo de una aplicaciéon de los temas
basicos de la asignatura de inglés, del grado segundo de primaria del
instituto JOSE CELESTINO MUTIS de Ocafia, llevando el conocimiento a
través de un software educativo lleno de animaciones y botones que cambian
de estado al pasar el cursor del mouse encima de ellos, es decir: se le
presenta al estudiante una figura inicialmente, que puede representar un
objeto, un animal, un lugar o una parte del cuerpo humano y al pasar el
cursor encima de la figura se le muestra su significado tanto en inglés como
en espaniol.

Fecha de publicacion: 25-jul-2014
Citacion: TESIS; 2014-116

2.1.3 Nivel Nacionales

Titulo

EL JUEGO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA: UNA SITUACION DE
INTERACCION EDUCATIVA. DISENO DE UNA ESTRATEGIA DE
COMUNICACION PARAPREVENIR EL CYBERBULLYING EN EL COLEGIO
JOSE EUSEBIO CARO DEL MUNICIPIO DE OCANA

Autor: Duran Barbosa, Efrén Alfonso

Resumen:

Para el desarrollo de la estrategia, se identificaron como componentes de la
misma: el diagnostico, a través del cual se pudo determinar, las diferentes
modalidades de ciberbullying entre los cuales figuran el de dafio psicoldgico
y fisico. Se determinaron ademas varios escenarios, donde se producen
dichas situaciones, al igual que las causas y consecuencias que
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experimentan los agredidos, desde los distintos roles de victima. Los roles
estan relacionado con: agresor o testigo.

Fecha de publicacién: 2014

Titulo

LA LUDI~CA COMO ESTRATEGIA PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN
LOS NINOS DE PREESCOLAR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LAS
ACACIAS DE IBAGUE

Autores: Lida Fernanda Conde Salgado Y Diana Patricia Le6n Chacon

Resumen:

Implementar la ladica como estrategia pedagdgica que contribuya a disminuir
la agresividad en los nifios del grado preescolar de la Institucion Educativa
Las Acacias. Como conclusiones se determiné que la ludica juega un papel
importante en la formacion integral de los nifios y es una muy buena forma
de interactuar, de aprender y de crear espacios de disfrute, ademas de
permitir que los nifios compartan diferentes situaciones y experiencias de la
vida cotidiana, pero de manera agradable, es importante que en el nivel de
preescolar se implementen o desarrollen actividades ludicas como estrategia
pedagogica y de esta manera propiciar ambientes placenteros vy
enriquecedores para el desarrollo de los nifios y nifias.

Por medio del P.P.A respetando a mis amiguitos se pretendi6 mostrar a
padres, docentes y directivos, que el trabajo ludico en la edad preescolar es
indispensable para el desarrollo social, afectivo y comunicativo del nifio,
debido a que incentiva a las buenas relaciones, el trabajo en equipo y sobre
todo le brinda placer, en donde a través de las diferentes estrategias y
tematicas el nifio aprende a resolver sus propios conflictos de manera
pacifica.

Es indispensable que los docentes estén preparados y consientes de la
responsabilidad que tiene con la educacion y formacién de los nifios, por
tanto es necesario construir a través de las practicas pedagogicas
estrategias innovadoras y creativas e implementar la ludica como generadora
de vivencias significativas en el aula de clase y de transformaciéon de la
realidad de los nifios de la Institucion Educativa.

Ao del proyecto: 2015

Lugar: Institucion Educativa Las Acacias, Ibagué, Departamento del Tolima,
Colombia.
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Titulo
JUGANDO Y ESTUDIANDO CONVIVO Y ME DIVIERTO PENSANDO

Autores: Aracelis Sdnchez y Delsa Mosquera

Resumen: desarrollar acciones pedagogicas basadas en la ludica, que
permitan disminuir la agresividad entre los nifios y nifias del grado 2 ° de La
Institucion Educativa Las Delicias. Del municipio de El Bagre. Se concluyé
que la ludica juega un papel importante en la formacion integral de los nifios
y es una excelente forma de interactuar, compartir, de aprender y de crear
espacios de disfrute, ademas de permitir que los niflos comuniquen
diferentes situaciones y experiencias de la vida cotidiana, pero de manera
agradable, de este modo se propiciar ambientes placenteros vy
enriquecedores para el desarrollo de los nifios y nifias. La ludica empleada
como un instrumento fundamental en la actividad docente permitié6 mejorar la
comunicacion y relacion maestro - alumno, debido a que los conocimientos
transmitidos son transmitidos de una forma mas agradable

Afio del proyecto: 2016

Lugar: El Bagre, Antioquia, Colombia

Titulo
EL JUEGO COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA EDUCACION
INFANTIL

Autores: Ana Maria Leyva Garzén

Resumen: Caracterizar el juego como estrategia didactica que facilita los
procesos de aprendizajes en los nifios y nifias de la educacién infantil. Se
concluyé que por un lado se evidencié todo el largo proceso que una
investigacién implica, sus caracteristicas, sus ventajas, y lo mas importante
aprender nuevos conocimientos (acerca de lo que es el juego como una
estrategia didactica, y todas las diversas caracteristicas que debe tener para
poderlo considerar como estrategia didactica) todo lo anteriormente
mencionado se dio a partir de aprendizajes, donde el por qué y el como
juegan un papel significativo para que el sujeto investigador, quién
comprende mediante su exploracion en el contexto, las relaciones sociales y
la realidad de la poblacién a la cual va dirigida su investigacion.

Comprender todo este proceso investigativo le permite al sujeto investigador
entender la complejidad de dicho proceso, aprender a utilizar los medios y
herramientas adecuadas para su investigacion, establecer instrumentos
pertinentes para la recoleccion de datos, que le generen a su vez resultados
apropiados para la respuesta final a su pregunta investigativa, y por ultimo
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aprender a relacionarse con la poblacibn en la cual va desarrollar su
investigacion.

Ano del proyecto: 2011
Lugar: Bogota D.C

Titulo

EL JUEGO DE ROL COMO MEDIACION PARA LA COMPRENSIC')N~ DE
EMOCIONES ’BASICAS: ALEGRI'A, TRISTEZA, IRA'Y MIEDO EN NINOS
DE EDUCACION PREESCOLAR

Resumen:

Evaluar el juego conocido por Jugando en salud: dengue, como medio de
ensefianza-aprendizaje que favorece la incorporacion de los escolares de la
segunda etapa de educacion basica a las actividades de control del mosquito
Aedes aegypti y de prevencion del dengue en el municipio de Girardot,
Estado Aragua, Venezuela. METODOS: Se efectué un estudio descriptivo
cuasiexperimental basado en una investigacion de campo realizada en 9
escuelas seleccionadas por muestreo aleatorio sistematico entre las 29
escuelas estatales del municipio de Girardot, Estado Aragua, Venezuela, que
tenian tres 0 mas salones de sexto grado de primaria. En cada escuela se
constituyeron tres salones de trabajo: en el grupo de salones no. 1 (210
estudiantes) se practico el juego tres veces por semana durante 60 dias y al
maestro se le entregé un material teérico sobre el dengue; en el grupo de
salones no. 2 (196 estudiantes) se utilizd solo el material teérico que se le
entreg6 al maestro, y en el grupo no. 3 o grupo de control (215 estudiantes)
se siguié la programacion habitual establecida por el Ministerio de
Educacién. A los escolares participantes se les realiz6 una evaluacién antes
y después de aplicar el programa propuesto, con un cuestionario que fue
evaluado mediante una escala de Likert. Se calcularon las medidas de
concentracion y dispersion de los datos obtenidos durante las evaluaciones.
Se empled el analisis de la varianza de clasificacion simple para comparar
los promedios de los datos obtenidos en los distintos salones y detectar
diferencias significativas entre los grupos en cuanto a conocimientos y
destrezas antes y después de aplicar el programa propuesto. Se utilizo la
prueba de Scheffer para determinar diferencias dentro de los grupos.
RESULTADOS: En la investigacion participaron 621 escolares de 8 a 16
afnos de edad (media: 11,8 afios). De los 210 estudiantes que participaron en
el juego, 41 por ciento lo valoraron "de alta aceptacién" y 45 por ciento "de
muy alta aceptacion”. Los conocimientos sobre el dengue y las destrezas
(conjunto de habilidades adquiridas) medidos antes de aplicar el programa
previsto fueron inferiores (6,5 y 18,4 puntos, respectivamente) a los
obtenidos en la prueba final (8,25 y 22,9 puntos, respectivamente; P 0,05).
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2.2 MARCO TEORICO

Se habla a menudo del juego como si se tratara de un descanso del
aprendizaje serio; pero para los nifios el juego es parte fundamental del
aprendizaje serio.
El juego es realmente el trabajo de la infancia.

Fred Rogers

Los maestros de la educacién inicial y de la basica primaria inciden
directamente en la formacion moral y social de cada uno de sus estudiantes
ya que sin quererlo son modelos que los nifios quieren ; todo esto se ve
reflejado en el cambio de actitud y aptitudes de los mismos cuando llegan a
sus hogares y confrontan a los padres y cuidadores a seguir el pie de la letra
las cosas que dice el maestro, por ejemplo, el maestro dice: el tabaco es
nocivo para la salud, y si el nifio ve alguno de sus familiares que lo hace,
inmediatamente, le pide que lo deje de hacer porque el profesor dice que uno
se puede morir y como este son muchos los ejemplos que se podrian traer a
colacion. De ahi la importancia de la coherencia entre el ser y el hacer

La socio afectividad
Reduce stres

en los
estudiantes

Hay mejor ambiente escolar

Promueve participacion
De los padres de familia
llustracion 1 La socio afectividad.

Los centros educativos se han concebido para formar integralmente a los
nifios y a los jovenes, pero también son vistos para muchos como focos de
violencia. Es ironico que el anti testimonio y los avances tecnologicos sean
parcialmente responsables de que, hoy dia, las se cuenten entre
las principales causas de violencia y de desercion escolar en algunas partes
del mundo.» Informe sobre la violencia y desercion escolar en el
mundo 2006.
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La ilustracion 1 nos deja ver que las acciones son como un eco del agua la
mas minima accion positiva 0 negativa indice directamente en el cambio de
actitud positiva o negativa de los implicados en el quehacer educativo

Como se puede leer en el blog Escuela de padres con talento por Oscar
Gonzélez. Los 10 problemas que mas preocupan a la educacion actual

0. Elelevado indice de fracaso y abandono escolar asi como el nivel de
paro juvenil. Tremendo.

1. Losresultados de nuestro pais en las pruebas internacionales que
evidencian que hace falta un cambio, una transformacion profunda de
nuestro sistema educativo

2. Las continuas reformas educativas por parte de los politicos de turno.
Como bien afirma Richard Gerver “los Gobiernos no tienen el valor
necesario para comprender que el futuro no es una serie de continuas
reformas, pequefos ajustes y nuevas politicas. Se trata de emprender
una transformacion radical”.

3. Nuestro sistema condena el errory no lo aprovecha como una
oportunidad de aprender y crecer.

4. Ladesconfianza de la administracién hacia los profesionales de la
educacion. Como destaca Ken Robinson: “la educacion no sucede en
las salas de comités de nuestros edificios legislativos sino en salones
de clases y escuelas, y las personas involucradas son los maestros y
alumnos, y si se quita su criterio, deja de funcionar. Hay que
devolvérselo a la comunidad educativa”.

5. El sistema no se adapta a la diversidad sino a la conformidad, no se
individualiza la ensefianza y el aprendizaje de nuestros alumnos.

6. Existe unrecelo y una desconfianza mutua entre familias y
profesorado. Necesitamos formar un auténtico EQUIPO educativo de
calidad. No podemos perder el tiempo en competir, necesitamos
compartir.

7. Unaexcesiva politizacion de la educacion a todos los
niveles (sindicatos de profesores, AMPAS, etc.). Como afirma R.
Gerver “tenemos que limitar el control que tienen los politicos para que
los educadores puedan educar y los nifios puedan aprender de una
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forma centrada exclusivamente en los jovenes y en el desarrollo de su
potencial”. Que nuestros politicos empiecen a preocuparse mas por
las generaciones futuras y menos por las proximas elecciones.

8. La educacion actual no fomenta la creatividad y la curiosidad sino que
mas bien la reprimen y anulan.

9. Seguimos sin emprender una auténtica transformacion de la
educacion, esperando a que “alguien lo haga por nosotros”. No
podemos olvidar que TODOS podemos aportar nuestro granito de
arena a este CAMBIO EDUCATIVO

Tabla 1 Factores de Violencia en el entorno escolar

Factores que inciden en la violencia en el entorno escolar

humillacién, hostigamiento o ridiculizacion entre compafieros o compafieras

por la vestimenta o la apariencia

algun profesor les gritd6 de modo intimidante frente a los compafieros

haber sido victimas de hurto en el colegio

Las preferencias |

La poca participacion de los estudiantes en la vida escolar

La venta de sustancias psicoactivas

Bajisimos niveles de autoestima
Demasiada presion

Ausencia de gestion o falta de liderazgo

La falta de comunicacion

2.2.1 El juego como herramienta de aprendizaje

El juego forma parte del proceso de aprendizaje de cada persona. Es la
primera herramienta de socializacién con los demas y facilita por tanto la
interaccion, es clave en la formacion del individuo. Desde los inocentes
juegos infantiles hasta la elaborada teoria de juegos, con aplicaciones
politicas y economicas en la empresa, hay en toda actividad humana un
componente ludico que le diferencia del resto de las especies animales.
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La diversion derivada de los juegos es un modo de aprendizaje en el que se
implican las emociones. Por ello esa adquisicion de conocimientos es mas
efectiva y permanente en el tiempo. Ademas, asocia la formacién con valores
positivos como la persistencia en el esfuerzo, la confianza en uno mismo y la
recompensa. Del mismo modo, ensefia que la repeticién y el entrenamiento
mejoran las habilidades.

Si, ademas, el juego se realiza en equipo, facilita que se adquiera confianza
en el grupo, que se aprenda a delegar funciones en el caso de juego
complejos y desarrolla la capacidad de gestionar equipos. La mayor
implicacibn y motivacion que genera el juego también forma parte de
estrategias como el coaching educativo.

En contra de lo que se pueda pensar, aprender jugando no es algo reservado
Gnicamente a nifios en edad escolar. El juego no entiende de edades y es
tan positivo a edades tempranas como a edades adultas. Su efectividad en el
ambito laboral es también patente.

La formacion académica es muy sensible a los estudios que vinculan la
diversion con un mayor aprendizaje, por eso en este texto vamos a
diferenciar las capacidades que el juego desarrolla durante la formacion.
Después veremos cual es la importancia del juego en el mercado laboral.

El juego y la educacién

Las principales ventajas que procura el juego durante el periodo de
formacion son que:

— Desarrolla la creatividad y el ingenio.

— Aumenta la responsabilidad.

— Contribuye a crear habitos de cooperacion.

— Fomenta el espiritu de superacion.

— Promueve la planificacion y el desarrollo de estrategias para solventar
problemas.

— Sirve para educar en unos valores de respeto y tolerancia, ya que obliga a
cumplir unas reglas previamente establecidas.

— Mejora la interaccion y favorece el pensamiento critico.

El juego y el trabajo Las empresas han desarrollado en los dltimos afios la
llamada planificacion de juegos corporativos. Con ella se alivian tensiones
generadas en el entorno habitual de trabajo, se logra la mejora de las
relaciones entre compafieros en un contexto extra laboral y se consigue una
interaccién relajada entre empleados con puestos diferentes en la jerarquia
de la empresa.

El desarrollo de aplicaciones de software ha facilitado que cada vez mas
empresas opten por este método para introducir nuevos conceptos y
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formacion entre sus empleados. La obtencion de logros suele ser un
incentivo interesante para los trabajadores, que ven recompensado Su
esfuerzo al mismo tiempo que aprenden.

El peso de la negociacion es fuerte en algunos sectores, por eso muchas
compafiias establecen juegos en diferentes situaciones (con ventaja, con
desventaja y en igualdad de condiciones) para mejorar las habilidades de sus
empleados en este campo. En este caso el juego tiene un papel clave como
simulacion de la realidad.

Algunas compafias fomentan la creacion de equipos deportivos para
participar en competiciones entre departamentos o entre empresas. Otras
optan por dedicar un dia a la convivencia, y en ella se realizan actividades
lddicas como la busquedadel tesoro, en la que se trabaja por equipos. En
estos dos casos el objetivo no es el aprendizaje ni la formacién, sino la
mejora de las relaciones entre los trabajadores.

Sin embargo en ocasiones, aprovechando la mayor receptividad, estas
actividades ladicas se completan con charlas, cursos o talleres que sirven
para introducir novedades en el funcionamiento de la compafia.

2.2.2 La vinculacién afectiva como motor de arranque de las
interacciones sociales.

Puesto que tanto la motivacion intrinseca como la extrinseca son el pilar de
lo que somos y hacernos; déjame como lo haces y te puedo decir cuanto te
interesa. Aplicado este concepto al entorno escolar, puedo afirmar por
experiencia propia que el niflo va mas a la escuela por el tipo de relaciones
gue establece o puede establecer que por la cantidad de conceptos que
pueda aprender . Es mas facil que un estudiante olvide un concepto en el
gue obtuvo buenos resultado, a que no recuerde a las personas con las que
establecié vinculos afectivos ya sean positivos o negativos. De ahi que los
docentes y la escuela misma deben aprovechar este deseo o necesidad de
vinculacion afectiva para propiciar mayores y mejores espacios de creacion
de relaciones sanas e incidentes en el cambio del ambiente escolar.

2.2.3 Lafamiliay cualquier tipo de escenarios de socializacion

Se configuran en mediadores culturales para la construccion de la dimensién
afectiva como herramienta para el desarrollo socio-cognitivo y viceversa, al
instaurarse alli el mecanismo de la motivacion basado en la seguridad del
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sistema o virtud de la “Confianza” segun Erickson (1981). Esta definicion
permite ver la importancia de todos los espacios en el entorno escolar, tales
como: las aulas, los bafios, el patio de descanso, los pasillos, la cancha, el
comedor, el aula multiple, los talleres, las aulas especializadas, pueden ser
espacios donde el estudiante puede libremente establecer cualquier tipo de
socializacion y aprender una cantidad de cosas que no necesariamente se
aprenden en el aula de clases. En ocasiones los docentes le tienen apatia a
estos espacios que los consideran como sobrecarga a su labor y sienten que
ellas no hacen parte de la formacién obligatoria y por tal motivo se pierden la
oportunidad de conocer y potenciar a los estudiantes en otros aspectos igual
de relevantes a la formacion en las areas especificas y contempladas en la

ley.

2.2.4 Lacalidad de las relaciones de cuidado de los hijos entre madres
y padres

Asi como con sus hijos, es una forma de afirmar que la familia sigue siendo
el escenario por excelencia para la socializacidén en la funcion de integracion
social. Todo docente debe tener un conocimiento basico de la calidad de vida
que lleva el estudiante para ofrecerle un acompafiamiento pertinente al
contexto que lo rodea y si es necesario acudir a otras instancias, debe seguir
el debido proceso y hacerlo.

Como bien se sabe cuando se habla de desarrollo se hace referencia al
proceso continuo, que nunca cesa, desde la concepcién hasta la muerte, que
varia en cuanto a la velocidad en que ocurre, ya que algunas veces es
rapido, otras veces es lento y casi imperceptible; sin embargo, jamas cesa, y
lo que sucede en una etapa tiene influencia en la siguiente (Hurlock, 1988).
Por lo cual es posible identificar etapas o estadios de creciente nivel de
complejidad. Apoyando el planteamiento de Hurlock, algunos teoricos
consideran que el desarrollo infantil se rige por unos principios generales que
permiten comprender las diferencias entre los seres humanos y cobmo ocurre
el desarrollo. De acuerdo con Papalia y Wedkos (2001), el primer principio
es: los seres humanos se desarrollan a ritmos diferentes, ya que cada
persona y cada nifio presenta diferencias en el ritmo en que se desarrolla y
en algunas areas serd mas rapido que en otras. El segundo principio: el
desarrollo es relativamente ordenado, es decir, presenta unas secuencias y
cada nuevo aprendizaje tiene unos prerrequisitos, los cuales deben tener la
madurez necesaria para poder adquirir el otro, ya que si el individuo no los
aprende e interioriza, no podra avanzar a la siguiente etapa. El tercer y altimo
principio: el desarrollo tiene lugar en forma gradual, lo que indica que los
cambios no ocurren de la noche a la mafana, sino que los nifios necesitan
un tiempo para alcanzar el manejo absoluto de una habilidad.
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Por tales motivos, se considera de gran importancia la formacion y la
educacion que recibe el nifio durante sus primeros afios de vida por parte de
todos los adultos, sus comparieros y su contexto, ya que éstos son el inicio
para el desarrollo de cada uno de los diferentes aspectos que lo conforman,
los cuales necesitan de la estimulacion y la oportunidad de ejercitarlos.
Segun Diane Bales —especialista del Departamento de Desarrollo de la
Infancia y la Familia—, los seres humanos aprenden ciertas cosas con mas
facilidad durante ciertos momentos en la vida. Estos momentos se conocen
como “ventanas de oportunidad”, los cuales ocurren cuando el cerebro esta
mas preparado para aprender algo nuevo. Es como si una ventana en el
cerebro se abriera por un momento y después se cerrara. Cuando la ventana
esta abierta es mas facil aprender; cuando estd cerrada aun se puede
aprender, pero es mas dificil. La mayoria de las ventanas del cerebro se
abren y se cierran durante los primeros afios de vida, de ahi la importancia
de ofrecer contextos que propicien este desarrollo. En opinién de Nelson
Ortiz (1991), los nifilos se desarrollan como totalidad, funcionan como un
sistema compuesto por multiples subsistemas, el funcionamiento particular
de cada uno de ellos afecta de alguna manera a la persona total. Si bien es
cierto que la evolucion del nifio se realiza en varias areas o procesos a la
vez, estos desarrollos no son independientes sino complementarios. Los
multiples subsistemas a los que hace referencia Ortiz (1991) son cada uno
de los componentes, areas, dimensiones o aspectos divididos de esta
manera para profundizar y facilitar el estudio de cada uno de ellos, sin
olvidarse, desde luego, de la interrelacion entre estos aspectos, que es lo
gue explica y permite la comprension del nifio. Como se ha mencionado, los
aspectos son: el socio afectivo, cognitivo, psicomotor y el lenguaje, con base
en los cuales se realizara un aproximacién teérica a componentes
especificos como el auto concepto infantil, las aptitudes cognoscitivas, las
conductas motrices finas y gruesas y el aprendizaje de la lectoescritura. A
continuacion se profundiza en cada una de las dimensiones:

2.2.5 Dimensidén socio-afectiva

Fundamentados en lo que dice en la herramienta pedagdgica para padresy
maestros “Cuando se habla del aspecto socio afectivo se hace referencia a
todos aquellos procesos o cambios graduales que ocurren en la
personalidad, en las emociones y en el area social de cada individuo. La
dimensién socio afectiva no se puede entender desligada de lo social; por
eso ha sido denominada Socio afectiva, para hacer énfasis en el hecho de
gue la interaccion social determina la vida psiquica del nifio desde antes de
que éste nazca. El ser humano es ante todo un ser social, que se
desenvuelve en un mundo en el cual cohabita con otros, quienes a su vez
generan espacios en los cuales el nifio puede expresarse, comunicarse,
sentir, pensar y hacer. Sin embargo, de la misma manera necesita, llegar a
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un conocimiento sobre ¢ quién es él? Por tal motivo, el afianzamiento de su
personalidad, la autoimagen, el auto concepto y autonomia le permiten
consolidar su subjetividad, como también establecer relaciones con sus
padres, hermanos, docentes, nifios y adultos cercanos a él. Es por ello que
se considero relevante profundizar acerca del auto concepto como variable
principal dentro del aspecto socio afectivo. De acuerdo con muchas
investigaciones se ha deducido la importancia de la propia estima para un
adecuado desarrollo afectivo, cognitivo y social. Se ha observado que si no
posee un auto concepto adecuado, la persona no puede estar abierta a sus
propias experiencias afectivas, especialmente a los aspectos desfavorables
de su caracter. Por otra parte, muchos tedricos sostienen que el auto
concepto desempefia un papel importante en el proceso educativo. El
rendimiento de los alumnos en el colegio esta influenciado no sélo por lo que
saben sino también por sus actitudes y motivos. Villa y Auzmendi (1992)
definen el auto concepto como la actitud valorativa que un individuo tiene
hacia si mismo, hacia su propia persona. Es la estima, los sentimientos,
experiencias y actitudes que la persona desarrolla hacia su propio yo. 4 La
caracteristica fundamental del auto concepto en la edad preescolar consiste
en que se trata de un momento de implantacién y consolidacion del yo,
seguido de la expansion de si mismo. Conociendo este hecho, el yo esta
poniendo sus cimientos, y cualquier desajuste o problema que se produzca
en esta etapa puede tener consecuencias negativas en el adulto del
mafiana. No cabe duda, por tanto, de la relevancia que adquiere su
evaluacion con el fin de intervenir, si asi fuera necesario.

Ciclo vital y desarrollo socio afectivo La psicologia del desarrollo, en la
década de los setenta, introdujo el término desarrollo socio afectivo para
referirse al proceso a través del cual las personas evolucionan en sus
aspectos emocionales, sociales y morales, sobre todo en la relacion con
otros. Asi, entonces, se dice que este implica el conocimiento y la
interpretacion que el sujeto hace del medio que lo rodea (incluida la lectura 'y
significaciébn de las emociones y conductas propias y ajenas), a fin de
construir las mejores relaciones con terceros. Un proceso que se va
complejizando en la medida que el sujeto se involucra en relaciones de
mayor diversidad y proceso interpretativo que, ademas, requiere un mayor
conocimiento y uso de las normas o acuerdos sociales para actuar en
concordancia con lo pactado colectivamente. 1 NoOtese que se esta
caracterizando el aspecto socio afectivo como un proceso dinamico,
evolutivo, conforme la persona va aumentando su experiencia, edad y
oportunidades de interaccion con los demas; a su vez, €S un pProceso
dialéctico en el que tres factores coinciden para generar actitudes y
comportamientos: la emocién, las relaciones sociales y la accion moral.
Factores que fueron privilegiados por la teoria de desarrollo psicologico y
gue en el marco de la RCC toman cuerpo y sentido en los cuatro ejes que se
proponen en este documento, para explicar y afianzar el aspecto socio
afectivo: el intrapersonal, el interpersonal, la comunicacion asertiva y la
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capacidad para resolver problemas, los cuales concentran en si mismos
habilidades esenciales para fomentar la armonia en la comunidad educativa
y potencian actitudes especificas que permiten a padres, estudiantes y
maestros incluir sus emociones, didlogos y puntos de vista en la cotidianidad
escolar, en pro del desarrollo integral; por eso se opto por ellos. Estos ejes y
las habilidades que fomentan avanzan en complejidad dependiendo de la
etapa del ciclo vital en la que se encuentre la persona. La psicologia
evolutiva se refiere al ciclo vital para caracterizar el proceso de
acrecentamiento de las habilidades que tienen lugar con la experiencia, el
cual divide en cuatro grandes etapas: infancia, adolescencia juventud,
adultez y vejez, que contemplan periodos y caracteristicas especificos en
cuanto a la forma de concebir el mundo, relacionarse con los otros y
promover la identidad.”

2.2.6 Dimension socio-afectiva y los nifios
Dimensiones del desarrallo
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Grafico 1 Dimension socio-afectiva y los nifios
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Como se puede apreciar en la grafica anterior la dimensién socio afectiva
en el nifio juega un papel fundamental en el afianzamiento de
la personalidad, auto imagen, auto concepto y autonomia, consolida su
subjetividad como también la relacién que establece con sus pares, padres,
hermanos, docentes, nifios y adultos. Logra asi crear su manera personal
de vivir, sentir y expresar emociones y sentimientos frente a los objetos,
animales y personas del mundo. La manera de actuar, disentir y juzgar sus
propias actuaciones y la de los demas al igual que la manera de tomar sus
propias decisiones. Desarrollo afectivo implica todo tipo de emociones: la
ira, rabia, temor, felicidad, miedo ,llanto, alegria, de bienestar, seguridad
para sus acciones, libertad de expresion, aceptacion, solidaridad,
participacion y aprecio a sus valores. Esto es formacion para la vida.

Entendiendo que el desarrollo socio afectivo como lo presenta la
herramienta pedagdgica para maestros y padres de Bogot4, afirma que éste
“‘tiene caracteristicas diferentes, segun sea la etapa de ciclo vital en la cual
se encuentra el individuo, aqui se presentan algunas para facilitar el proceso
de construccién educativa que se promueve desde la RCC. Es importante
resaltar que gran parte de los programas de educacion socioemocional en el
ambito internacional han demostrado que si en los estudiantes de edad
preescolar y primeros ciclos se desarrolla la empatia, la comunicacion
asertiva y la toma de perspectiva, disminuyen las reacciones agresivas y
violentas en su etapa adolescente, por lo mismo, un gran logro de las
Gltimas administraciones de la Capital es el acceso del grado cero a la
educacién gratuita y de calidad, asi como también lo es la oportunidad para
que los nifios y nifias de esta edad puedan desarrollar todas sus habilidades
emocionales y comunicativas, en pro de una mejor convivencia.

2.2.7 Nifiez temprana (3 a 7 afios).

Estudiantes de primer ciclo Los nifios y niflas en edad preescolar empiezan
a identificar y expresar emociones primarias 2 como miedo, enojo y alegria,
por lo que el ingreso al colegio junto con la experiencia de compartir con sus
pares se convierte en una oportunidad valiosa para regularse
colectivamente. El juego es la principal actividad, a partir del cual el nifio
aprende las reglas sociales y puede empezar a establecer distinciones y
formas de proceder. Gran parte de los conflictos se presentan por el
egocentrismo que los caracteriza y que los lleva a tener varias peleas con
sus pares y a enfrentar problemas porque hasta ahora estan aprendiendo a
manejar ciertas situaciones (juego, dominio de su motricidad gruesa y fina).
En esta edad, los adultos ayudan a fortalecer la autoestima, ensefian buenas
practicas de relacion con los otros y el respeto de los limites. Esta es la edad
propia de la ‘pataleta’, que demanda de los adultos el establecimiento de
limites, sin llegar a la agresién del menor y a través de la explicacion clara
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de lo que se puede o no hacer, el acompafiamiento en los momentos de
enojo y frustracion y el planteamiento de posibilidades cuando se consideran
pocas alternativas. En cuanto a los nifios y nifias de 5 a 7 afios, que cursan
los grados primero y segundo, ellos amplian su abanico emocional porque
identifican emociones secundarias como vergienza, culpa y orgullo y
presentan mayor control en este aspecto, aunque también es la edad de los
conflictos por reconocimiento y liderazgo. Si no han tenido un
acompafiamiento oportuno para superar el enojo y la frustracion, pueden
presentar actitudes vengativas o llamar la atencion a través del llanto y la
manipulacion®”.

2.2.8 Nifios y nifias de 8 a 10 afios.

Estudiantes de segundo ciclo. Los nifios y nifias de los grados tercero y
cuarto en su desarrollo emocional se caracterizan por tener mas habilidad
para cooperar y compartir. Disefian juegos que implican normas, clave para
el fomento de las habilidades interpersonales, pues asi como son capaces
de poner limites, son capaces de respetar las normas de los otros. Al mismo
tiempo, los niflos y nifias se vuelven mas habiles ’leyendo’ los estados
emocionales, los motivos y las intenciones de los demas, por lo cual
consiguen amigos mMAas permanentes con quienes comparten gustos y
afinidades. Por ende, los grupos sociales ya no se forman por encuentros al
azar, sino que se construyen a partir de atributos comunes, sobre todo, entre
el mismo género. Como su repertorio comunicativo se ha incrementado,
tienen reacciones emocionales menos impulsivas y mas mediadas por las
normas sociales, aunque esto depende del contexto de socializacion y del
proceso de acompafiamiento que hayan recibido por parte de los adultos.
Ante los conflictos, el pensamiento concreto les impide pensar en soluciones
variadas para resolver un problema, llevandolos a considerar posiciones
radicales (todo/nada), razon por la cual en ocasiones el miedo tiende a
paralizarlos y no les facilita encontrar opciones. Por lo mismo, es importante

4 2. Las emociones primarias sirven para asegurar la supervivencia. Sin embargo, sucede
frecuentemente que se sienten aquellas mismas emociones, aungue la supervivencia no
esté cuestionada. En efecto, las emociones bésicas son como una materia prima a partir de
la cual se pueden fabricar todas las demas emociones. Mediante el aprendizaje es factible
adquirir emociones ligadas a una multitud de situaciones y de circunstancias de la vida
cotidiana. Se habla entonces de emociones secundarias y sociales. CHABOT, D. y
CHABOT, M. Pedagogia Emocional. Sentir para aprender. Integracion de la inteligencia

emocional en el aprendizaje. Op. cit. p. 40.
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fomentar la creatividad como estrategia que les permita ver diversas salidas
a los problemas cotidianos.

Ya en términos freudianos, el nifio es un perverso polimorfo que se orienta
en un principio por la busqueda de placer, a través de diversos medios y por
diversos caminos. Es la manera como Freud nos habla del nifio como alguien
amoral. Las teorizaciones de Freud aportan una interpretacion de la cultura y
del proceso de constitucién del sujeto y es en el marco de esta elaboracion
que él se aproxima al problema moral. La moral es un hecho cultural. Freud
plantea que la libido amoral y asocial evoluciona en el marco del proceso de
inscripcion del individuo en la cultura, dando lugar inicialmente a una moral
superyoica.

Por otro camino, Piaget conceptualizando la moral como un sistema de
reglas, hace una caracterizacion del nifio como un ser animico que no tiene
normas, no tiene criterios para evaluar y hacer juicios morales. En la
ontogénesis, el punto de partida del desarrollo moral es entonces esa anomia
y el interrogante que surge enseguida se refiere a como se constituye en el
ser humano el respeto por las normas, el sentido de obligacion hacia ellas,
es decir como deviene sujeto moral, podriamos decir sujeto sujetado.

Hacia una autorregulaciéon. Desde una cierta Optica kantiana, Piaget intenta
clarificar como la anomia inicial se transforma en heteronomia y autonomia
en el ser humano, de esta forma se interesa en la génesis y evolucién de los
juicio morales. Piaget parti6 de una definicibn muy sencilla de moral,
recogiendo la definicion hecha por Durkheim, como sistema de reglas y de
moralidad, como el respeto hacia esas reglas. El respeto hacia la regla
resulta entonces fundamental para entender el proceso de constitucion del
sujeto moral dentro de este enfoque.

El giro linguistico introducido por Vygotsky en la psicologia le da gran peso a
las condiciones culturales y a las interacciones sociales, las cuales posibilitan
la formacién de la psiquis humana, hacen factible la transformacién de
procesos elementales determinados por factores bioldgicos en procesos
psicoldgicos superiores. Esta transformaciéon se da dentro de los procesos de
socializacion, en la practica de apropiacion y re-creacion de los contenidos:
de la propia cultura en particular a través de la apropiacion de los
instrumentos psicologicos. Este cambio a nivel de las funciones mentales del
hombre ademéas de tener un origen socio cultural, de estar orientado en
direccion de lo intersicologico hacia lo intrapsicologico, donde las formas
especificas de relacién con los otros adultos y pares tienen por lo tanto un
papel muy importante, se orienta también para Vygotsky
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2.2.9 Desarrollo socio afectivo en los docentes

Sociedad contemporanea

Estado Escuela Familia

!

Directivos docentes y Actores sociales e Comunidad de
administrativos institucionales padres y familias

Maestros

'

Cultura escolar Desarrollo socioafectivo Clima institucional

L

Intrapersonal
Interpersonal
Comunicacion asertiva
Capacidad para
resolver problemas

AN

Disciplina con afecto

Organizacion escolar

}

FORMACION INTEGRAL

llustraciéon 2 Desarrollo socio afectivo en los docentes

Leer la ilustracion tres a la luz del desarrollo socio afectivo en el docente, se
puede ver que este hombre o mujer que ejercer un rol especifico en el
entorno escolar hacen parte de una sociedad o micro sistema que lo va
formando, limitando, potenciando o proyectando a otros entornos. El docente
como ser social tiene su propia historia que se ve afectada tanto por la
herencia como por la cultura. En estado el rol de docente ha ido
evolucionando de manera asombrosa en Como bien se puede leer en la
herramienta pedagdégica de Bogota las siguientes anécdotas “En la sala de
Sistemas, durante la ultima hora de clase, una estudiante se acerca a la
maestra para informarle que el celular que tenia en su maleta ya no esta. La
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maestra, que sabe por experiencia que este tipo de situaciones muchas
veces termina en la impunidad, decide parar la actividad que estan
realizando y pide a la nifia que pase por cada puesto revisando la maleta y
las cosas que sus compafieros guardan en los bolsillos. Después dela
respectiva requisa, sin haber encontrado el celular, la estudiante timidamente
le pregunta a la profesora si puede ver su bolso, pues segun algunos
estudiantes: “La profe también estaba en el saléon cuando se perdi¢”. La
maestra le dice con indignacion que ella no tiene que someterse a esa regla,
pues es la profesora y no es ninguna ladrona, les pide respeto y el curso
gueda en silencio. Al ver el rostro de los estudiantes, la maestra decide sacar
las cosas de su bolso delante de todos y con la estudiante duefia del celular
al lado, a fin de comprobar lo que acaba de decir. Para sorpresa de la
maestra, el celular extraviado esta alli. Los estudiantes al unisono se rien a
carcajadas vy el tipico “jUyyyy!” de los adolescentes produce en la maestra
una amalgama de dolor, rabia y vergienza que le recorre todo el cuerpo. La
broma habia sido preparada por algunos estudiantes del curso, que
aprovecharon un descuido de la maestra para poner dentro de su bolso el
celular de la compainiera.

Esta y otras situaciones ocurren con mas frecuencia de lo que se cree en las
instituciones educativas. Por eso, vale la pena detenerse en el ejemplo
expuesto, presentar algunas de las posibles reacciones que un maestro
puede tener en tal circunstancia y asi entrever las emociones, los
sentimientos y hasta quebrantos de salud que estan en juego: a. Grita
fuertemente para que se sienta su autoridad y asi imponerla a los
estudiantes.

a. Amenaza a todos los estudiantes diciendo que los culpables van a ser
expulsados por hacer semejante broma.

b. Sale del salon apresuradamente y llama al coordinador de
Convivencia o directamente al rector, a fin de que se encargue de la
situacion.

C. Da diez minutos a los estudiantes para que entre todos busquen al

culpable o a los culpables porque, de lo contrario, todo el curso va a
pagar las consecuencias.

d. Sale llorando del salén a buscar refugio en el mejor amigo que tiene
en la Institucion.
e. Se queda pasmado (sintiendo culpa por no tener manejo de grupo) y

no hace nada hasta que suene el timbre, los estudiantes salgan vy el
asunto simplemente ‘se olvide.

f. Deja de lado lo que esta haciendo en clase y aprovecha
formativamente
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2.2.10Importancia del juego en los nifios

Zapata (1990) acota que el juego es “un elemento primordial en la educacién
escolar”. Los nifios aprenden mas mientras juegan, por lo que esta actividad
debe convertirse en el eje central del programa. La educacién por medio del
movimiento hace uso del juego ya que proporciona al nifio grandes
beneficios, entre los que se puede citar la contribucién al desarrollo del
potencial cognitivo, la percepcion, la activacion de la memoria y el arte del
lenguaje Flinchun (1988) menciona una investigacion en la que se reportd
que entre el nacimiento hasta los 8 afios aproximadamente, el 80% del
aprendizaje individual ya ha ocurrido, y dado que en este tiempo el niiio lo
gue ha hecho ha sido jugar entonces se debe reflexionar sobre el aporte que
tiene el juego en el desarrollo cognoscitivo. Bruner refuerza esta teoria y
expone que también contribuye al proceso memoristico (Bécquer, 1993).

2.2.11 El juego y el nivel socio afectivo

Si queremos nifios capaces convivir juntos y de relacionare pacificamente,
capaces de empatizar con los demas, de presar consuelo, de ayudar verbal
y fisicamente a los otros, de valorar positivamente a los demas, escucharlos,
de compartir, de cooperar y resolver conflictos, entre ellos y asi como hacer
frente a las presiones grupales, debemos detenernos a pensar como pasar
de la actual situacion que deja esto a la casualidad, a otra que le favorezca
de una forma sistematica y eficaz. Por qué entonces serda mas facil avanzar
hacia una sociedad de personas capaces de relacionarse positivamente con
los demas, capaces de comunicar sus deseos y conocimientos y hacer
frente constructivamente a las dificultades de la vida.

Por tanto, si queremos formar ciudadano competente emocional y
socialmente, es necesario en primer lugar, reflexionar y concientizarse sobre
la trascendencia de estas competencias, y en segundo lugar empezar a
trabajar en ellas desde los primeros afios.

2.2.12 Desarrollo Emocional del Nifio

Segun Howard Gardner (1996) define la inteligencia como el conjunto de
capacidades que nos permite resolver problemas o fabricar productos
valiosos en nuestra cultura, la inteligencia emocional es el conjunto de
capacidades que nos permite resolver problemas relacionados con las
emociones. Con nuestras emociones (inteligencia intrapersonal) y con las de
los demas (inteligencia interpersonal).
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Segun Erick Erikson (1933) partiendo de la concepcion de Erickson es
posible entender que los nifios y niflas pasan por ocho etapas de desarrollo
psicosocial y que cada etapa esta caracterizada por crisis emocionales o por
conflictos que le permitirdn su desarrollo que al resolverlos se puede
evidenciar un potencial favorable o desfavorable. Se ha tomado las cuatro
primeras etapas para aplicar en proyecto de investigacion por ser
especialmente importantes puesto se centra en los nifios y nifias no desde
punto cognitivo sino en como los nifios se socializan y como esto afecta su
sentido de identidad personal. Frente a esto se evidencia que los docentes y
padres de familia juegan un papel importante al lograr que los niflos se
sientan trabajadores y tener confianza en su capacidad para alcanzar metas
pero si esta iniciativa es restringida muy seguramente ellos se sentiran
inferiores dudando de sus propias capacidades y por tanto puede no
alcanzar todo su potencial

2.2.13 Modelo ecoldgico del desarrollo de la conducta humana

Este modelo destaca la importancia crucial que tiene el estudio de los
ambientes en los que nos desenvolvemos. Defiende el desarrollo como un
cambio perdurable en el modo en el que la persona percibe el ambiente que
le rodea (su ambiente ecoldgico) y en el modo en que se relaciona con él.
Uriel Bronfenbrenner (1987).

Bronfenbrenner (1987) propone una perspectiva ecoldgica del desarrollo de
la conducta humana. Esta perspectiva concibe al ambiente ecol6gico como
un conjunto de estructuras seriadas y estructuradas en diferentes niveles, en
donde cada uno de esos niveles contiene al otro. Bronfenbrenner denomina
a esos niveles el microsistema, el meso sistema, el ecosistema y macro
sistema y el crono sistema. ElI microsistema Corresponde al patron de
actividades, roles y relaciones interpersonales que la persona en desarrollo
experimenta en un entorno determinado en el que participa. En el caso de
los nifios, los microsistemas primarios incluyen a la familia, el grupo de los
pares, la escuela, el vecindario, es decir el &mbito mas proximo del individuo.

El Mesosistema se refieren a las interacciones entre 2 6 mas microsistemas,
en los que la persona en desarrollo participa como cuando por ejemplo, los
padres coordinan sus esfuerzos con los maestros para educar a los nifios. El
exosistema se refiere a los propios entornos (uno o mas) en los que la
persona en desarrollo no esta incluida directamente, pero en los que se
producen hechos que afectan a lo que ocurre en los entornos en los que la
persona si esta incluida.

Ejemplo: para el nifio, podria ser el lugar de trabajo de los padres, el circulo
de amigos de los padres. El microsistema se refiere a los marcos culturales
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o ideoldgicos que pueden afectar transversalmente a los sistemas de
menor orden (micro, meso y exo) y que les confiere a estos una cierta
uniformidad, en forma y contenido, y a la vez una cierta diferencia con
respecto a otros entornos influidos por otras culturas o ideologias diferentes.
Lo configuran los valores culturales y politicos de una sociedad, los modelos
econdmicos, condiciones sociales etc. Y por ultimo el cronosistema agrega
la dimension del tiempo el grado de estabilidad o cambio en el mundo del
nifo. Efecto del tiempo sobre otros sistemas y pueden incluir cambios
familiares, lugar de residencia, trabajo de los padres, guerras, ciclos
econdmicos, etc.

Estos sistemas permiten entender la influencia tan grande que tienen los
ambientes en el desarrollo del sujeto. (No, no es error. En este caso
hablamos de los diferentes ambientes que rodean al individuo y que influyen
en la formacién del individuo).

Es importante sefialar que a nivel socio-afectivo es dificil detectar sefales de
alarma y que en el caso de observar alguno de los comportamientos o
reacciones emocionales aqui sefialadas deben observarse también las
sefiales observadas en las otras areas, asi como evaluar situaciones
ambientales particulares que puedan influir sobre éstas, pues la mayor parte
de estas seflales pueden presentarse alguna vez en la vida de los nifios sin
significar dificultades.

2.2.14ETAPAS de Desarrollo Cognitivo Segun Piaget

2.2.14.1 Desarrollo cognitivo

Probablemente, la teoria mas citada y conocida sobre desarrollo cognitivo en
nifios es la de Jean Piaget (1896-1980).° La teoria de Piaget mantiene que
los nifios pasan a través de etapas especificas conforme su intelecto y
capacidad para percibir las relaciones maduran.

Estas etapas se desarrollan en un orden fijo en todos los nifios, y en todos
los paises. No obstante, la edad puede variar ligeramente de un nifio a otro.
Las etapas son las siguientes:

5> Aprendiendo psicologia jean Piaget (1896-1980)
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2.2.14.2 Etapa sensoria motora.

Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y los dos afios de edad, conforme
los nifilos comienzan a entender la informaciéon que perciben sus sentidos y
su capacidad de interactuar con el mundo.

Logros de esta etapa: la capacidad de entender que estos objetos contintan
existiendo aunque no pueda verlos. Esto incluye la capacidad para entender
que cuando la madre sale de la habitacion, regresara, lo cual aumenta su
sensacion de seguridad. Esta capacidad suelen adquirirla hacia el final de
esta etapa y representa la habilidad para mantener una imagen mental del
objeto (o persona) sin percibirlo.

2.2.14.3 Etapa pre operacional.

Comienza cuando se ha comprendido la permanencia de objeto, y se
extiende desde los dos hasta los siete afios. Durante esta etapa, los nifios
aprenden como interactuar con su ambiente de una manera mas compleja
mediante el uso de palabras y de imagenes mentales. Esta etapa esta
marcada por el egocentrismo, o la creencia de que todas las personas ven el
mundo de la misma manera que él o ella. También creen que los objetos
inanimados tienen las mismas percepciones que ellos, y pueden ver, sentir,
escuchar, etc.

2.2.14.4 Etapa de las operaciones concretas

Esta etapa tiene lugar entre los siete y doce afios aproximadamente y esta
marcada por una disminucién gradual del pensamiento egocéntrico y por
la capacidad creciente descentrarse en mas de un aspecto de un estimulo.
Pueden entender el concepto de agrupar, sabiendo que un perro pequefio y
un perro grande siguen siendo ambos perros, o que los diversos tipos de
monedas y los billetes forman parte del concepto mas amplio de dinero.

Solo pueden aplicar esta nueva comprension a los objetos
concretos (aquellos que han experimentado con sus sentidos). Es decir, los
objetos imaginados o los que no han visto, oido, o tocado, contindan siendo
algo mistico para estos nifios, y el pensamiento abstracto tiene todavia que
desarrollarse.

2.2.14.5 Etapa de las operaciones formales

En la etapa final del desarrollo cognitivo (desde los doce afios en adelante),
los nifilos comienzan a desarrollar una vision mas abstracta del mundo y a
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utilizar la légica formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la conservacion a
las situaciones tanto reales como imaginadas. También desarrollan una
mayor comprension del mundo y de la idea de causa y efecto.

2.2.14.6 De 7 alos 11 afios: Periodo de las operaciones
concretas

En este periodo el nifio puede aplicar la l6gica, aplica principios. El nifio ya
no conoce intuitivamente sino racionalmente.® El nifio hace uso de algunas
comparaciones légicas, como por ejemplo: la reversibilidad y la seriacién. Sin
embargo, no maneja todavia abstracciones. Su pensamiento esta anclado en
la accion concreta que realiza. Es el periodo escolar.

Esta etapa esta marcada por una disminucion gradual del pensamiento
egoceéntrico y por la capacidad creciente de centrarse en mas de un aspecto
de un estimulo. Pueden entender el concepto de agrupar, sabiendo que un
perro pequefio y un perro grande siguen siendo ambos perros, o que los
diversos tipos de monedas y los billetes forman parte del concepto mas
amplio de dinero.

So6lo pueden aplicar esta nueva comprension a los objetos concretos
(aquellos que han experimentado con sus sentidos). Es decir, los objetos
imaginados o los que no han visto, oido, o tocado, contindan siendo algo
mistico para estos nifios, y el pensamiento abstracto tiene todavia que
desarrollarse.

Cuando el nifio puede simbolizar operaciones (es decir, puede realizar una
imagen mental concreta) sin tenerlo que hacer fisicamente. El nifio ha
desarrollado imagenes realistas internas del mundo que le rodea, de modo
que a los 7-8 afios de edad un modo concreto de representacion visual se ha
convertido en la forma predominante de pensar y recordar la experiencia,
junto a representaciones kinestésicas y auditivas.” Ahora aprende a clasificar
y relacionar, y medir distancias y cantidades, por lo tanto realiza un
pensamiento constructivo. El contacto con el medio ambiente se mantiene
durante esas operaciones mentales, ya que mediante una inversion es
posible volver a la forma percibida —un nifio va a construir y derribar las
construcciones del Lego—. Las operaciones concretas son la base sobre la
cual se pueden construir operaciones intelectuales mas abstractas. Los nifios
pequeinos y aquellos limitados a las operaciones concretas tienden a centrar
la atencién en soOlo uno de los aspectos mas destacados de un objeto,
situacion o problema a la vez, excluyendo otros aspectos potencialmente
relevantes. Piaget le llamé a esta tendencia "centracion”.

6 Blog de la psicoldgica psicoactiva.
7 GREGORY ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO
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Sin embargo, muy pronto, el mundo del nifio se amplia ain mas, hasta que
incluye informacién que no es facil de representar mediante imagenes. (Trate
de imaginar un concepto como "libertad” o "equidad"). Cuando esto sucede,
el nifio se vuelve méas propenso a utilizar la representacion simbodlica,
incluyendo el habla interna, usando palabras como simbolos formalizados
que 'representan” conceptos. Este es el comienzo de Ia
etapa conceptual auditiva digital de desarrollo. En este punto las decisiones
propias de los nifios y las intenciones pueden ser expresadas como un
didlogo interno, mientras que antes eran intenciones “sentidas". Este es el
comienzo de la capacidad conceptual cognitiva, que se desarrolla por medio
de una educacion eficaz.

2.2.14.7 Proceso de Ensefianza Aprendizaje

El proceso de ensefianza aprendizaje se concibe como el espacio en el cual
el principal protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcién
de facilitador de los procesos de aprendizaje.2 Son los alumnos quienes
construyen el conocimiento a partir de leer, de aportar sus experiencias y
reflexionar sobre ellas, de intercambiar sus puntos de vista con sus
comparferos y el profesor. En este espacio, se pretende que el alumno
disfrute el aprendizaje y se comprometa con un aprendizaje de por vida.

Definicion de Aprendizaje: Aprender es adquirir conocimientos, no solo de
tipo informativo sino también formativo.

Definicibn de Ensefianza: Ensefiar es favorecer la construccion de
conocimientos de tipo informativo y formativo a los alumnos.

2.2.15 Teoria del Juego Como Anticipacién Funcional

Para Karl Groos (1902), filésofo y psicélogo; el juego es objeto de
una investigacion psicologica especial, siendo el primero en constatar el
papel del juego como fendbmeno de desarrollo del pensamientoy de la
actividad. Esta basada en los estudios de Darwin que indica que sobreviven
las especies mejor adaptadas a las condiciones cambiantes del medio. Por
ello el juego es una preparacién para la vida adulta y la supervivencia.

Para Groos, el juego es pre ejercicio de funciones necesarias para la vida
adulta, porque contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que
preparan al nifio para poder realizar las actividades que desempefara

8 Educacion didactica, proceso de ensefianza-aprendizaje.
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cuando sea grande. Esta tesis de la anticipacion funcional ve en el juego un
ejercicio preparatorio necesario para la maduracién que no se alcanza sino al
final de la nifiez, y que en su opinidn, "esta sirve precisamente para jugar y
de preparacién para la vida".

Este tedrico, establecié un precepto: "el gato jugando con el ovillo aprenderéa
a cazar ratones y el nifio jugando con sus manos aprenderd a controlar su
cuerpo”. Ademés de esta teoria, propone una teoria sobre la funcion
simbdlica. Desde su punto de vista, del pre ejercicio nacera el simbolo al
plantear que el perro que agarra a otro activa su instinto y hara la
ficcion. Desde esta perspectiva hay ficcion simbolica porque el contenido de
los simbolos es inaccesible para el sujeto (no pudiendo cuidar bebes
verdades, hace el "como si" con sus mufiecos).

En conclusion, Groos define que la naturaleza del juego es bioldgico e
intuitivo y que prepara al nifio para desarrollar sus actividades en la etapa de
adulto, es decir, lo que hace con una mufieca cuando nifio, lo hara con un
bebe cuando sea grande.

2.2.16 Teoria Piagetiana

Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio,
porque representa la asimilacién funcional o reproductiva de la realidad
segun cada etapa evolutiva del individuo.

Las capacidades sensorio motrices, simbdlicas o de razonamiento, como
aspectos esenciales del desarrollo del individuo, son las que condicionan el
origen y la evolucion del juego.

Piaget asocia tres estructuras basicas del juego con las fases evolutivas
del pensamiento humano: el juego es simple ejercicio (parecido al anima); el
juego simbdlico (abstracto, ficticio); y el juego reglado (colectivo, resultado de
un acuerdo de grupo).

Piaget se centrdé principalmente en la cognicion sin dedicar demasiada
atencion a las emociones y las motivaciones de los nifios. El tema central de
su trabajo es "una inteligencia" o una "logica" que adopta diferentes formas a
medida que la persona se desarrolla. Presenta una teoria del desarrollo por
etapas. Cada etapa supone la consistencia y la armonia de todas las
funciones cognitivas en relacion a un determinado nivel de desarrollo.
También implica discontinuidad, hecho que supone que cada etapa sucesiva
es cualitativamente diferente a el anterior, incluso teniendo en cuenta que
durante la transicion de una etapa a otra, se pueden construir e incorporar
elementos de la etapa anterior.
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Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas: la etapa sensomotriz
(desde el nacimiento hasta los dos afos), la etapa preoperativa (de los dos a
los seis afios), la etapa operativa o concreta (de los seis o siete afios hasta
los once) y la etapa del pensamiento operativo formal (desde los doce afios
aproximadamente en lo sucesivo).

La caracteristica principal de la etapa sensomotriz es que la capacidad del
nifio por representar y entender el mundo y, por lo tanto, de pensar, es
limitada. Sin embargo, el nifio aprende cosas del entorno a través de las
actividades, la exploraciéon y la manipulacion constante. Los nifios aprenden
gradualmente sobre la permanencia de los objetos, es decir, de la
continuidad de la existencia de los objetos que no ven.

Durante la segunda etapa, la etapa preoperativa el nifio representa el mundo
a su manera (juegos, imagenes, lenguaje y dibujos fantasticos) y actia sobre
estas representaciones como si creyera en ellas.

En la etapa operativa o concreta, el nifio es capaz de asumir un numero
limitado de procesos légicos, especialmente cuando se le ofrece material
para manipularlo y clasificarlo, por ejemplo. La comprension todavia depende
de experiencias concretas con determinados hechos y objetos y no de ideas
abstractas o hipotéticas. A partir de los doce afios, se dice que las personas
entran a la etapa del pensamiento operativo formal y que a partir de este
momento tienen capacidad para razonar de manera légica y formular y
probar hipotesis abstractas.

Piaget ve el desarrollo como una interaccion entre la madurez fisica
(organizacion de los cambios anatémicos y fisioldgicos) y la experiencia. Es a
través de estas experiencias que los nifios adquieren conocimientoy
entienden. De aqui el concepto de constructivismo y el paradigma entre la
pedagogia constructivista y el curriculum.

Segun esta aproximacioén, el curriculum empieza con los intereses de lo
aprendiendo que incorpora informacion y experiencias nuevas a
conocimiento y experiencias previas. La teoria de Piaget sitda la accién y la
resolucién auto dirigida  de problemas directamente al centro
del aprendizaje y el desarrollo. A través de la accion, lo aprendiendo
descubre cémo controlar el mundo.

2.2.17 Teoria Vygotsky

Segun Lev Semyonovich Vigotsky (1924), el juego surge como necesidad de
reproducir el contacto con lo deméas. Naturaleza, origen y fondo del juego
son fendmenos de tipo social, y a través del juego se presentan escenas que
van mas alla de los instintos y pulsaciones internas individuales.
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Para este tedrico, existen dos lineas de cambio evolutivo que confluyen en el
ser humano: una mas dependiente de la biologia (preservacion vy
reproduccion de la especie), y otra mas de tipo sociocultural (ir integrando la
forma de organizacién propia de una cultura y de un grupo social).

Finalmente Vygotsky establece que el juego es una actividad social, en la
cual gracias a la cooperacion con otros nifios, se logran adquirir papeles o
roles que son complementarios al propio. También este autor se ocupa
principalmente del juego simbdlico y sefiala como el nifio transforma algunos
objetos y lo convierte en su imaginacion en otros que tienen para él un
distinto significado, por ejemplo, cuando corre con la escoba como si ésta
fuese un caballo, y con este manejo de las cosas se contribuye a la
capacidad simbdlica del nifio.

2.2.18 Diferencias y Semejanzas entre las Teorias

Como una semejanza importante se puede destacar el hecho de que
Vygotsky y Piaget mantienen la concepcion constructivista del aprendizaje.
Sin embargo, mientras Piaget afirmaba que los nifios dan sentido a las cosas
principalmente a través de sus acciones en su entorno, Vygotsky destaco el
valor de la cultura y el contexto social, que veia crecer el nifio a la hora de
hacerles de guia y ayudarles en el proceso de aprendizaje. Vygotsky, asumia
que el nifio tiene la necesidad de actuar de manera eficaz y
con independencia y de tener la capacidad para desarrollar un estado mental
de funcionamiento superior cuando interacciona con la cultura (igual que
cuando interacciona con otras personas). El nifio tiene un papel activo en el
proceso de aprendizaje pero no actla solo.

La teoria de Piaget trata especialmente el desarrollo por etapas y el el
egocentrismo del nifio; este Tedrico hace énfasis en la incompetencia del
nifio y al no tratar los aspectos culturales y sociales, generdé que otros
tedricos como Vygotsky y Groos demostraran en sus estudios, que Piaget
subestimaba las habilidades cognitivas de los nifios en diferentes ambitos.

También es importante resaltar que para Karl Groos, el juego representa
etapas biolégicas en el ser humano y que son reacciones y necesidades
naturales e innatas que lo preparan para su etapa adulta; mientras que para
Vygotsky indica que los nifios en la Ultima etapa de preescolar, realizan
fundamentalmente, el juego protagonizado, de caracter social y cooperativo;
pero también reglado, donde se da la interaccién de roles, por tanto la
cooperacion, que consiste en colocarse en el punto de vista de la otra
persona; es lo que mas tarde va a generar el pensamiento operativo que
permite la superacion del egocentrismo infantil.
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El juego desde estas perspectivas tedricas, puede ser entendido como un
espacio, asociado a la interioridad con situaciones imaginarias para suplir
demandas culturales (Vigotsky), y para potenciar la légica y la racionalidad
(Piaget).

A pesar de las precisiones conceptuales de los diferentes teoricos, todos
concuerdan en la importancia del juego en el aspecto psicoldgico,
pedagdgico y social del ser humano.

2.2.19Teoria de Vygotsky. Escogencia personal

De las tres Teorias referidas y planteadas, considero que la de Vygotsky es
la que desarrolla el tema del juego con mayor asertividad y cuyos preceptos
son los mas utilizados en el ambito educativo, ya que esta Teoria es la que
condiciona el desarrollo, y establece que el juego facilita el paso de unas
adquisiciones incipientes e inmaduras a otras afianzadas y permanentes.

La idea fundamental de su obra radica en que el desarrollo de los humanos
Gnicamente puede ser explicado en términos de interaccion social, siendo
precisamente este el elemento fundamental para desarrollar actividades
ludicas, las cuales deben cumplir dos fines, el aprendizaje y el reforzamiento
de las relaciones entre los alumnos y su entorno. Para culminar, Vygotsky
seflala que la inteligencia se desarrolla gracias a ciertos instrumentos
o herramientas psicologicas que los nifios encuentran en su medio
ambiente (entorno).

2.2.20Tipos de agresiones o expresiones de Violencia

Tipos de agresion. RESTREPO PINO, AUGUSTO, Etica y Valores, (2001,
p. 43)., presenta en su texto cuatro tipos fundamentales de agresion, entre
estos se encuentran la emocional, instrumental, pasiva y proyectiva, que Si
bien es cierto se ha analizado dentro del concepto de agresividad no se ha
entrado a detallar las explicaciones de estos conceptos, el autor mencionado
sefiala cuanto sigue:

2.2.20.1 Agresion emocional u hostil
Es la agresion o el dafio que se infringe sin mas razén que la de provocar

dafio, generalmente en respuesta a una previa agresion recibida. Podria ser
sinbnimo de venganza.
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2.2.20.2 Agresion instrumental

Es el dafio que se produce con la intencion de conseguir algo a cambio.
Agresion pasiva: Es no hacer nada, cuando se podia haber hecho algo, con
la intencion de perjudicar a alguien.

2.2.20.3 Agresion proyectiva:

Es la agresion que no va dirigida a la persona que nos la ha provocado, sino
gue se proyecta sobre otras personas, animales u objetos, a veces sin tener
la consciencia de hacerlo. La conducta agresiva existe de por si en el
individuo, pero esta reaccion puede ser controlada, sin embargo cuando la
persona o el joven no tiene autodominio emocional, se encuentra con
dificultades para evitar que se le sobresalta su conducta agresiva.

2.2.20.4 Exclusién social

Proceso mediante el cual los individuos o grupos son total o parcialmente
excluidos de una participacion plena en la sociedad en la que viven” Tal
proceso, opuesto al de “integracion social”, da lugar a una privacion multiple,
gue se manifiesta en los planos econémico, social y politico.

2.2.20.5 Agresion verbal

Es un tipo de violencia que se caracteriza porque pretende hacer dafo a otra
persona con un mensaje o un discurso hiriente.

Se puede manifestar en forma de insultos o palabras descalificaste, y la
victima, como consecuencia de estos ataques verbales, puede sufrir
ansiedad, baja autoestima o un deterioro de su reputacion.

2.2.20.6 Agresion fisica indirecta

Distintos calificativos han sido usados para describir estas formas mas sutiles
de agresion. La agresion relacional,® consiste en un set de estrategias
tortuosas que implican a los pares como un medio para sabotear las
relaciones sociales y la autoestima de la victima, por ejemplo, a traves
rumores calumniosos o convirtiéndose en amigo de otro por venganza. La
naturaleza indirecta del acto agresivo a menudo permite al agresor
mantenerse anonimo, y de ese modo poder eludir un contraataque de la
victima y la desaprobacion de otros pares o adultos. La agresion social*? y la
agresion relacional'® también abarcan un rechazo expresado directamente y
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comportamientos no verbales tales como expresiones faciales o desdén. A
pesar de las sutiles diferencias, todos estos conceptos describen
comportamientos estrechamente relacionados.*

2.2.20.7 Agresion fisica directa

Hecha mediante una accion fisica como pegar, empujar, morder; o una
accion verbal, por medio de insultos, maldecir, decir groserias.
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2.3 MARCO CONTEXTUAL

2.3.1 Ubicacion Geogréfica

La sede educativa la Chiquinquir4 esta ubicada en la vereda la Chiquinquira
del corregimiento Luis veros, para efectos estadisticos tiene el siguiente
namero de identificacion DANE: 254720001600 del departamento norte de
Santander municipio de municipio de Sardinata, fue creado en febrero de
1980, Actualmente hace parte del sector contratada de caracter mixto
manejando un calendario de tipo A, en el momento cuenta con los niveles de
educacion preescolar, basica primaria, en jornadas de la mafiana.

La escuela La Chiquinquira fue creada el afio 1982, para basica primaria con
el esfuerzo del sefior Félix Castilla, Efrain Rodriguez y Abigail Sanchez
quienes fueron los primeros impulsadores de esta institucion, con la
colaboracion de los demas miembros de otras comunidades se logro iniciar
las clase en una finca llamada san francisco de propiedad del sefior Félix
Castilla.

Asi funciono un salo durante 14 afos, luego se procedié a construir la
escuela en lugar apropiado con la ayuda de la alcaldia del municipal de
Sardinata, la cual fue construida con techo de eternit, paredes de ladrillos,
pisos de cemento. Ahora cuenta con un aula, una habitacion, bafios y
cocina construidos en el afio 1996 en un area de 500 m2.

2.3.2 Visién

Al finalizar el afio 2017, el CER la divina esperanza ser& un establecimiento
educativo dinamico y competitivo que proporcione a la comunidad una
educacion integral, innovadora de calidad e inclusiva para nifios y jovenes.

2.3.3 Mision

El CER la divina esperanza estd orientado a brindar una educacion con
sentido integral e inclusivo en el desarrollo de competencias, fomentando la
responsabilidad, el amor y el sentido de pertenencia con su entorno.
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2.3.4 Escudo

2.3.5 Caracteristicas Fisicas y Culturales del Entorno

La vereda la Chiquinquira, limita al oriente con la vereda Jordancito, al
occidente con la vereda san Vicente, al norte con la vereda santa Maria y al
sur con el municipio de Hacari. Esta ubicada al norte del corregimiento de
Luis vero con una distancia de 124 kilbmetros de la capital del departamento,
52 Km del municipio de Sardinata por carretera destapada a 20 Km del
corregimiento de Luis vero por camino de herradura; es decir a cuatro horas
a pie o a lomo de mula. A una altura de 1400 metros al nivel del mar con
una temperatura promedio es de 18°C. Los principales cultivos son: yuca,
platano, pasto de corte, cacao, cafia y ganaderia, entre los cuales lo que
mas predomina es la cafia y el cacao. Pero también se siembra, procesa y
comercializa cultivos de wuso ilicitos. Cuenta con una poblacién
aproximadamente de 70 habitantes en un total de 16 familias, entre ellos
24 nifos, niflas y adolescentes que estan estudiando.
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La vereda la Chiquinquira esta ubicada al norte del corregimiento de Luis
vero con una distancia de 124 kilbmetros de la capital del departamento, 52
Km del municipio de Sardinata por carretera destapada a 20 Km del
corregimiento de Luis vero por camino de herradura; es decir a cuatro horas
a pie o a lomo de mula. A una altura de 1400 metros al nivel del mar con
una temperatura promedio es de 18°C. Los principales cultivos son: yuca,
platano, pasto de corte, cacao, cafla y ganaderia, entre los cuales lo que
mas predomina es la cafia y el cacao. Pero también se siembra, procesa y
comercializa cultivos de uso ilicitos.

Cuenta con una poblacion aproximadamente de 70 habitantes en un total
de 16 familias, entre ellos 24 nifios, nifias y adolescentes que estan
estudiando.

La vereda la Chiquinquira limita al oriente con la vereda Jordancito, al

occidente con la vereda san Vicente, al norte con la vereda santa Maria y al
sur con el municipio de Hacari.
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2.4 MARCO LEGAL

La finalidad es dar un soporte juridico y legal al trabajo realizado de acuerdo
a la Constitucion Politica, a la Ley General, decretos y resoluciones que
hacen posible la fundamentacion del enfoque de derechos en que se
orientan los procesos educativos. Se inicia con la Constitucion Politica de
Colombia 1991.

2.4.1 Constitucion politica de Colombia de 1991
DE LOS DERECHOS, LAS GARANTIAS Y LOS DEBERES
CAPITULO 1. DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

ARTICULO 13. Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley,
recibiran la misma proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los
mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discriminacién por
razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinion
politica o filosofica. El Estado prom4verd las condiciones para que la
igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas en favor de grupos
discriminados o marginados.

El Estado protegera especialmente a aquellas personas que por su condicion
econOmica, fisica 0 mental, se encuentren en circunstancia de debilidad
manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan.

ARTICULO 18. Se garantiza la libertad de conciencia. Nadie sera molestado
por razén de sus convicciones o0 creencias ni compelido a revelarlas ni
obligado a actuar contra su conciencia.

ARTICULO 27. El Estado garantiza las libertades de ensefianza, aprendizaje,
investigacion y catedra.

ARTICULO 41. En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas,
seran obligatorios el estudio de la Constitucion y la Instruccion Civica. Asi
mismo se fomentaran practicas democraticas para el aprendizaje de los
principios y valores de la participacion ciudadana. El Estado divulgara la
Constitucion.
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CAPITULO 2. DE LOS DERECHOS SOCIALES, ECONOMICOS Y
CULTURALES

ARTICULO 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su
nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el
cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de
su opinién. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica
0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y
trabajos riesgosos. Gozardn también de los demés derechos consagrados en
la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por
Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacién de asistir y proteger al
nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de
sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su
cumplimiento y la sancion de los infractores.

Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

ARTICULO 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio
publico que tiene una funcidn social; con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la
cultura.

La educacion formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos,
ala paz y a la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el
mejoramiento cultural, cientifico, tecnolégico y para la proteccion del
ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que
sera obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y que comprendera
como minimo, un afio de preescolar y nueve de educacion basica.

La educacion seré gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del
cobro de derechos académicos a quienes puedan sufragarlos.

Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia
de la educacion con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus
fines y por la mejor formacion moral, intelectual y fisica de los educandos;
garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las

condiciones necesarias para su acceso y permanencia en el sistema
educativo.
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La Nacion y las entidades territoriales participaran en la direccion,
financiacion y administracion de los servicios educativos estatales, en los
términos que sefalen la Constitucion y la ley.

ARTICULO 68. Los particulares podran fundar establecimientos educativos.
La ley estableceré las condiciones para su creacion y gestion.

La comunidad educativa participara en la direccion de las instituciones de
educacion.

La ensefianza estara a cargo de personas de reconocida idoneidad ética y
pedagdgica. La Ley garantiza la profesionalizacion y dignificacion de la
actividad docente.

Los padres de familia tendran derecho de escoger el tipo de educaciéon para
sus hijos menores. En los establecimientos del Estado ninguna persona
podra ser obligada a recibir educacion religiosa.

Las integrantes de los grupos étnicos tendran derecho a una formacion que
respete y desarrolle su identidad cultural.13 La erradicacion del
analfabetismo y la educaciébn de personas con limitaciones fisicas o
mentales, o con capacidades excepcionales, son obligaciones especiales del
Estado.

2.4.1 Ley 115

ARTICULO 7. La familia. A la familia como nudcleo fundamental de la
sociedad y primer responsable de la educacién de los hijos, hasta la mayoria
de edad o hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de
emancipacion, le corresponde:

a) Matricular a sus hijos en instituciones educativas que respondan a sus
expectativas, para que reciban una educacion conforme a los fines vy
objetivos establecidos en la Constitucién, la ley y el proyecto educativo
institucional;

b) Participar en las asociaciones de padres de familia,;

c) Informarse sobre el rendimiento académico y el comportamiento de sus
hijos, y sobre la marcha de la institucion educativa, y en ambos casos,
participar en las acciones de mejoramiento;

d) Buscar y recibir orientacion sobre la educacion de los hijos;
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e) Patrticipar en el Consejo Directivo, asociaciones o comités, para velar por
la adecuada prestacion del servicio educativo;

f) Contribuir solidariamente con la institucion educativa para la formacion de
sus hijos, y

g) Educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado
para su desarrollo integral.

ARTICULO 8. La sociedad. La sociedad es responsable de la educacion con
la familia y el Estado. Colaborara con éste en la vigilancia de la prestacion
del servicio educativo y en el cumplimiento de su funcién social.

La sociedad participara con el fin de:
a) Fomentar, proteger y defender la educacion como patrimonio social y
cultural de toda la Nacion;

b) Exigir a las autoridades el cumplimiento de sus responsabilidades con la
educacion;

c) Verificar la buena marcha de la educacion, especialmente con las
autoridades e instituciones responsables de su prestacion;

d) Apoyar y contribuir al fortalecimiento de las instituciones educativas;
e) Fomentar instituciones de apoyo a la educacién, y

f) Hacer efectivo el principio constitucional segun el cual los derechos de los
niflos prevalecen sobre los derechos de los demas.

ARTICULO 20. d) Propiciar el conocimiento y comprensién de la realidad
nacional para consolidar los valores propios de la nacionalidad colombiana
tales como la solidaridad, la tolerancia, la democracia, la justicia, la
convivencia social, la cooperacion y la ayuda mutua.

ARTICULO 22. n) La utilizacion con sentido critico de los distintos contenidos

y formas de informacion y la bdsqueda de nuevos conocimientos con su
propio esfuerzo.

2411 De los Derechos Fundamentales

DERECHO FUNDAMENTAL A LA EDUCACION: importancia del acceso y
permanencia en el sistema educativo.
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DERECHO A LA LIBERTAD DE EXPRESION

DERECHO AL DEBIDO PROCESO EN EL AMBITO DISCIPLINARIO DE
LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS

2.4.2 Ley 1098

ARTICULO 1o. FINALIDAD. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los
nifos, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para
qgue crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de
felicidad, amor y comprensién. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y
la dignidad humana, sin discriminacion algunal4.

ARTICULO 8o. INTERES SUPERIOR DE LOS NINOS, LAS NINAS Y LOS
ADOLESCENTES. Se entiende por interés superior del nifio, nifia y
adolescente, el imperativo que obliga a todas las personas a garantizar la
satisfaccion integral y simultanea de todos sus Derechos Humanos, que son
universales, prevalentes e interdependientes.

2.4.3 Decreto 1278

ARTICULO 38. Formacién y capacitacion docente. La formacion,
capacitacién, actualizacion y perfeccionamiento de los educadores en
servicio debe contribuir de manera sustancial al mejoramiento de la calidad
de la educacién y a su desarrollo y crecimiento profesional, y estara dirigida
especialmente a su profesionalizacidén y especializacion para lograr un mejor
desempefio, mediante la actualizacion de conocimientos relacionados con su
formacion profesional, asi como la adquisicion de nuevas técnicas y medios
que signifiguen un mejor cumplimiento de sus funciones. ElI Gobierno
Nacional reglamentara los mecanismos, formas y alcances de la capacitacion
y actualizacion.

ARTICULO 39. Principios y valores que fundamentan la profesion docente y
el quehacer del educador. La profesion docente tiene su fundamento en el
reconocimiento de la dignidad de todo ser humano y sus derechos
fundamentales, en el autodesarrollo, en la autonomia, en la comunicacién y
la solidaridad. Y su regulacion debe explicitar y facilitar la practica de sus
valores propios, destacando por lo menos la responsabilidad, la honestidad,
el conocimiento, la justicia, el respeto y la transparencia.

ARTICULO 40. Marco ético de la profesion docente. El ejercicio de la
docencia tiene como fundamento la comprension de la educacion como bien
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publico, como actividad centrada en los estudiantes y al servicio de la nacién
y de la sociedad.15 La profesién docente implica una practica que requiere
idoneidad académica y moral, posibilita el desarrollo y crecimiento personal y
social del educador y del educando y requiere compromiso con los diversos
contextos socio - culturales en los cuales se realiza.

2.4.4 Leyde Convivencia 1620

ARTICULO 3. Mesa Técnica del Comité Nacional de convivencia Escolar.
Para apoyar el desarrollo de las funciones y tareas del Comité Nacional de
Convivencia Escolar, los actores que lo conforman crearan, dentro de un
término no superior a dos (2) meses contados a partir de la publicacion del-
presente Decreto, una mesa técnica que cuente con la participacion de un
delegado de cada miembro del Comité. Las reglas atinentes al
funcionamiento de esta mesa seran determinadas en el reglamento interno
del Comité Nacional de Convivencia.

ARTICULO 4. Secretaria Técnica. EI Comité Nacional de Convivencia
Escolar tendra una Secretaria Técnica, que serd ejercida por el Director (a)
de la Direccion de Calidad del Viceministerio de Educacién Preescolar,
Basica y Media, o su delegado (a), en los términos que establece el articulo 9
de la Ley 489 de 1998.

ARTICULO 17. Sesiones. Los comités municipales, distritales y
departamentales de convivencia escolar sesionaran como minimo cuatro (4)
veces al afio, como parte de los Consejos Territoriales de Politica Social y
deberan remitir a la Secretaria Técnica del Comité Nacional de Convivencia
Escolar, dentro de los cinco (5) dias' habiles siguientes a cada sesion, un
informe acerca de los temas tratados y decisiones adoptadas. Las sesiones
extraordinarias seran convocadas por el Presidente del Comité, cuando las
circunstancias lo exijan o por solicitud de cualquiera de los integrantes del
mismo.

ARTICULO 19. Actas. De todas las sesiones que adelanten los comités
municipales, distritales y departamentales de convivencia escolar se debera
elaborar un acta, la cual debera contener como minimo los requisitos
establecidos en el articulo 10 del presente Decreto.

ARTICULO 20. Acciones o decisiones. Los comités municipales, distritales y
departamentales de convivencia escolar armonizaran, articularan,
implementaran y evaluaran, en su respectiva jurisdiccion, las politicas,
estrategias y programas relacionados con la promocién y fortalecimiento de
la formacion para la ciudadania, el ejercicio de los derechos humanos,
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sexuales y reproductivos, y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar
y el embarazo en la adolescencia, de los estudiantes de los niveles
educativos de preescolar, basica y media. Lo anterior, a partir de las
estadisticas e indicadores que arroje el Sistema de Informacién Unificado de
Convivencia Escolar, de los lineamientos trazados por el Comité Nacional de
Convivencia Escolar, de los resultados de la evaluacién de competencias
ciudadanas que realizan las pruebas SABER, y de otras fuentes de
informacion pertinentes

ARTICULO 22. Conformacion de los Comités Escolares de Convivencia.
Todas las instituciones educativas y centros educativos oficiales y no
oficiales del pais deberan conformar el comité escolar de convivencia,
encargado de apoyar la labor de promocién y seguimiento a la convivencia
escolar, a la educacion para el ejercicio de los derechos humanos, sexuales
y reproductivos, asi como del desarrollo y aplicacion del manual de
convivencia y de la prevencion y mitigacion de la violencia escolar.

2.4.5 Decreto 1290

ARTICULO 2. Objeto del decreto. El presente decreto reglamenta la
evaluacion del aprendizaje y promocién de los estudiantes de los niveles de
educacion bésica y media que deben realizar los establecimientos
educativos.

ARTICULO 3. Propositos de la evaluacion institucional de los estudiantes.
Son propoésitos de la evaluacion de los estudiantes en el ambito institucional:

1. Identificar las caracteristicas personales, intereses, ritmos de desarrollo y
estilos de aprendizaje del estudiante para valorar sus avances.

2. Proporcionar informacion basica para consolidar o reorientar los procesos
educativos relacionados con el desarrollo integral del estudiante.

3. Suministrar informacién que permita implementar estrategias pedagogicas
para apoyar a los estudiantes que presenten debilidades y desempefios
superiores en su proceso formativo.

4. Determinar la promocién de estudiantes.

5. Aportar informacion para el ajuste e implementacion del plan de
mejoramiento institucional.
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ARTICULO 4. Definiciobn del sistema institucional de evaluacién del
estudiante. El sistema de evaluacion institucional de los estudiantes que
hace parte del proyecto educativo institucional debe contener:

DECRETO NUMERO 1290 de 2009. Hoja N°. 2 Continuacion del Decreto
“Por el cual se reglamenta la evaluacién del aprendizaje y promocion de los
estudiantes de los niveles de educacion basica y media.”

1. Los criterios de evaluacion y promocion.

2. La escala de valoracion institucional y su respectiva equivalencia con la
escala nacional.

3. Las estrategias de valoracion integral de los desempefios de los
estudiantes.

4. Las acciones de seguimiento para el mejoramiento de los desempefios de
los estudiantes durante el afio escolar.

5. Los procesos de autoevaluacion de los estudiantes.

6. Las estrategias de apoyo necesarias para resolver situaciones
pedagogicas pendientes de los estudiantes.

7. Las acciones para garantizar que los directivos docentes y docentes del de
familia y docentes que ingresen durante cada periodo escolar. Paragrafo.
Cuando el establecimiento educativo considere necesaria la modificaciéon del
sistema institucional de evaluacion de los estudiantes deberd seguir el
procedimiento antes enunciado.
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3 DISENO METODOLOGICO

El disefio metodolégico del presente proyecto orienta de manera
estructurada el proceso investigativo realizado de manera tedrica, practica
y tedrico practico que se llevo a cabo en las diferentes etapas. Esta disefiado
hacia la busqueda de posibles soluciones a la problematica de agresividad y
violencia que se vive en el aula de clase de la Sede Educativa Chiquinquira,
del Corregimiento de Luis Vero, Sardinata.

3.1 Tipo de Investigacion.

De acuerdo a las caracteristicas del estudio, se orienta bajo la investigacion
de tipo cualitativo con enfoque descriptivo-interpretativo, conforme a los
siguientes criterios:

3.1.1Investigacion cualitativa

Este proyecto se desarrolla con el tipo de investigacién cualitativa, en el cual
como primera medida las caracteristicas que deseamos describir; el rol del
estudiante dentro del aula, el aprendizaje individual, el comportamiento y la
interaccién profesor-alumno. Con un paradigma interpretativo que
comprende la realidad como una dinamica que tiene como interés las
acciones humana, (Martinez Rodriguez, 2011).

3.1.1.1 Caracteristicas

De acuerdo al objetivo principal del presente trabajo investigativo: neutralizar
la agresividad en los estudiantes de la sede educativa Chiquinquira, C.E.R
Luis Veros, utilizando el juego como estrategia socio afectiva en las
actividades académicas y de acompafiamiento escolar, se toman las
siguientes caracteristicas de la investigacion cualitativa: primero que permite
la diversidad y caracteristicas especiales del investigador y el objeto de
estudio, segun lo define Tamayo (2004 pag. 111); segundo la de ofrecer una
comprension amplia de la poblacién estudiada, en la medida en que se
propone mejorar la forma de vida de la poblacion que estudiamos; y tercero
la investigacion estd siempre influida por los valores del investigador, de la
teoria que utiliza y el contexto desarrollada mediante los instrumentos de
recoleccion de informacion y analisis de datos.
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3.1.2 Enfoque descriptivo

Desde este tipo de estudio se busca describir situaciones o acontecimientos;
basicamente el estudio no busca comprobar explicaciones, ni probar
determinadas hipétesis, ni en hacer predicciones (Tamayo 2004 pag. 113).
Para este caso se utilizaran encuestas, a estudiantes y padres de familia de
la sede Chiquinquira.

3.2 poblacion y muestra.

3.2.1 Poblacién

Para este estudio la poblacion corresponde a la totalidad de estudiantes de
los grados 3, 4 y 5 de primaria de la sede La Chiquinquira, corregimiento de
Luis Vero, municipio de Sardinata.

3.2.2 Muestra

La muestra corresponde en este caso, a la totalidad de estudiantes (11)
distribuidos en los grados de tercero (grado 0) a quinto (5°) de primaria,
caracterizados de la siguiente forma:

Tabla 2 representacion de poblacién y muestra estudiantes de los grado 3°,
4°, y 5° de la sede educativa la Chiquinquira

GRADOS N. NINOS | N.NINAS | EDADES/ ANOS
Tercero 3 3 8-9
Cuarto 2 9-10
Quinto 1 2 10-11
TOTAL 6 5

TOTAL MUESTRA 11 ESTUDIANTES
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Gréfico 2 Representacion de la muestra

3.3 etapas de lainvestigacion

3.3.1 Etapa 1: Conceptualizacion

En esta etapa se puntualiza y se determinan los temas, de acuerdo a los
objetivos que se van a llevar a cabo en la investigacion.

Actividad: determinar temas. En esta actividad determinaron los temas que
se llevaron a cabo en la investigacion: priorizacién de las necesidades de los
estudiantes, consulta en libros, textos, proyectos que traten sobren el tema,
articulos en internet, testimonios, entre otros.

3.3.2 Etapa 2: Formulacién y planteamiento del problema
Actividad: Organizacion de la informacion que se ha recolectado de forma
empirica, descripcién del problema, formulacién de los objetivos.

3.3.3 Etapa ejecucion

Actividad 1.. desarrollos y ejecucion de las actividades de cada objetivo
formula, segun la metodologia.
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Actividad 2. Recoleccion de informacion: Antes, durante y después de las
actividades se realizardn entrevistas informandole al profesor, que tiene
contacto con el grupo. Estas seran de naturaleza cualitativa, con preguntas
de respuestas abiertas y cerradas, con el objetivo de ir documentando
evidencias para dar inicio al disefio de la propuesta.

Actividad 3. Conclusion y consolidacion del documento: Como ultima fase,
presentan las conclusiones del analisis realizada a la informacion recolecta.

3.4 Instrumentos de recoleccién de informacién

3.4.1 Laobservacion.

La observacion como instrumento de recoleccion de informacion se
constituye en este proyecto, en la técnica de investigacion basica, sobre la
que se sustentamos y establecemos toda relacién entre investigador y los
estudiantes observados, para tratar de comprender toda realidad
circundante. Cerda, H. (1991 péag. 236).

La entrevista: La entrevista es una de las técnicas mas utilizada en la
investigacion cualitativa, que por medio de la modalidad de la interrogacion, o
sea el hacer preguntas a alguien con el propésito de obtener informacion
especifica. Cerda, H. (1991 pag. 258). Es un intercambio de ideas, opiniones
mediante una conversacion que se da entre una, dos 0 mas personas donde
un entrevistador es el designado para preguntar.

3.4.2 Laencuesta

Es una de las modalidades mas utilizadas de ausculta o sondeo las
tendencias de opiniones en todos los sentidos. Es un método especifico de
disciplina de las ciencias sociales y en general se aplica en forma amplia a
problemas de muchos campos. Cerda, H. (1991 pag. 277). Es una busqueda
sistematizada de informacion en la que el investigador pregunta sobre los
datos que desea obtener, y posteriormente relne estos datos individuales
para obtener durante la evaluacion de datos agregados.
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3.4.3 El registro fotografico

Es una técnica o método de recoleccion de informacién en donde se realiza
una serie de fotografias de respectivo tema propuesto a un grupo de
personas con el fin de obtener conocimiento de las actitudes de la persona o
lo que piensa y ayuda determinar informacidbn necesaria para una
investigacion.

3.5 Andlisis de lainformacién recolectada

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION:
INSTRUMENTO NO 1: OBSERVACION
GUIA DE OBSERVACION

Observador: GABRIELA MALDONADO, ANGEL TORRES, AUDELINA
LUNA

Muestra o grupo observado: estudiantes de los grados 3, 4 y 5 de primaria

Lugar de la observacién: escuela rural la Chiquinquird CER la divina
esperanza

Fecha: miércoles 6 de septiembre del 2017
Objetivo: Identificar la actitud de los estudiantes en la escuela en la sede

educativa Chiquinquird del CER la divina esperanza corregimiento de Luis
Veroz.

INDICADORES A OBSERVAR

Tabla 3 resultado de la observacion de la jornada escolar de la sede
educativa la Chiquinquira.

PREGUNTA OBSERVACION EN EL PATIO DE
DESCANSO
¢, Cual es la actitud de los estudiantes | Los estudiantes llegan a su escuela a
cuando llegan a la escuela? las 7 am, algunos  llegan
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acompafnados de sus padres, otros
con sus deméas compafieros. Algunos
llegan sudados, otros con un balén
jugando por el camino ala escuela.

¢,Cual es la actitud de los estudiantes
a la hora de formacién y toma de
lista?

Algunos hacen caso omiso al
profesor en la primera llamada para
formar, después se camban de
puesto dentro de la fila, algunos
pelean por ser el primero en lafila.

¢ Como se comporta el estudiante en
el aula de clase?

Se relnen en grupitos a trabajar el
tema dado por el profesor, a veces se
paran del puesto pedir algo, en
ocasiones lo toman sin permiso del
compariero, tiran las cosas de un
extremo a otro, tiran papelitos para
incomodar al otro.

¢ Qué hace el docente para minimizar
las actitudes agresivas de los
estudiantes en el aula de clase?

Cuando se presentan inconvenientes
de tipo de agresion verbal el docente
trata de alzar la voz para que pare la
agresion, les menciona que le dara
las quejas a sus respectivos padres.

¢, Qué hacen los estudiantes a la hora
de descanso?

Cuando salen al descanso por lo
general juegan futbol, en esta clase
de juego son muy bruscos ya tiene
mucho contacto fisico y tratan de
quitar la pelota sin pensar que
pueden lastimar a su compafiero, los
gue no juegan futbol tiran piedra a
objetos alrededor de la escuela o a
los animales que ven (aves).

¢, Qué hace el docente durante el
descanso?

El profesor hace unas llamadas
telefénicas, habla con algunos padres
de familia o personas de la vereda,
se sienta en su escritorio a escribir y
comer algo.

¢El docente propone juegos a los

Solo les Da una pelota de futbol

estudiantes para la hora de
descanso?
CONTEXTO DEL AULA ESTADO
Espacio Excelente
Ventilacion Excelente
[luminacién Excelente
Decoracioén Escasa
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Analisis de la observacion

Durante la observacion se pudo concluir que existe alto grado de agresividad
fisica y verbal entre compaferos de clase de la sede educativa la
Chiquinquira puesto que se noté mucho desorden entre sus alumnos y
desatencion por parte del maestro durante este tiempo lo cual permiten que
se propicien momentos de desagrado entre los alumnos sin ningun control.

El contexto de la cede educativa dentro y fuera del aula de clase es muy
bonito y apropiado para tener actividades de juego, sano pues cuenta con un
gran espacio para integracion sano y divertida entre compafieros de clase.

INSTRUMENTO NO 2:

ENCUESTA A ESTUDIANTES
Grado: 3,4y5
Edad: edades comprendidas entre 8 a 11 afios
Fecha: miércoles 5 de septiembre del 2017
Muestra o grupo: once estudiantes
Lugar donde se aplicé: sede educativa la Chiquinquira CER la divina
esperanza_ municipio de Sardinata corregimiento de Luis veroz
Objetivo: Identificar la manera como se relacionan los estudiantes de la sede
educativa Chiquinquird del CER la divina esperanza corregimiento Luis
veroz, en actividades recreativas.
Variable dependiente: Agresiones y acciones violentas
Desde la perspectiva como agresor:

Tabla 4 resultados de tipos de agresion por parte de los estudiantes de los
grados 3°, 4°y 5° de la sede educativa la Chiquinquira

N. Tipo de agresion o accién violenta que puedes causar

1 | ¢Te molesta cuando te preguntan algo?

2 | ¢Te pones de mal genio cuando te piden un favor o te mandan a hacer
algo?

¢ Molestas a tus compafieros con frecuencia?

¢, Gritas a tus comparieros cuando estos te hacen o te dicen algo?

¢ Gritas sin ninguna razon a las demas personas?

o O M| W

¢,Golpeas a tus comparfieros a escondidas del profesor con mala
intencién?

¢, Golpeas a tus comparieros a escondidas solo por molestar?

8 | ¢Golpeas a tus comparieros con frecuencia?
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9 | ¢ Te molestan con apodos?

10 | ¢{Te gusta llamar a los demas por el apodo?

11 | ¢ Te consideras una persona agresiva?

12 | ¢ Te sientes bien cuando agredes fisicamente a tus compafieros?

x

13 | ¢{ Te sientes mal cuando agredes a tus comparieros?

14 | ¢ Te golpean con frecuencia?

15 | Sientes que eres rechazo por tus compafneros

16 | ¢ Sientes rechazo por parte de los profesores?

17 | ¢Consideras que tus padres te quieren?

x| X| X| X

¢Te molesta cuando te preguntan algo?

mSlI mNO

Grafico 3 Te molesta cuando te preguntan algo

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica y primera encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira muestra que
un 82% de los estudiantes en algin momento no les gusta que les pregunten
cosas, y un 18% aceptan que lo cuestionen de algun tema en general.

Esto se debe a que los estudiantes en su gran mayoria evitan ser
interrogados por sus padres, familiares o profesores, pues en ocasiones el
estudiante evade conversaciones que lo pongan en evidencia. Por el
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contrario un grupo minoritario no tiene problemas a la hora de responder
algo.

¢Te pones de mal genio cuando te piden un
favor o te mandan a hacer algo?

mSlI mNO

Grafico 4 Te pones de mal genio cuando te piden un favor o te mandan a
hacer algo

ANALISIS DE LA GRAFICA: De la anterior grafica y primera encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquird de los
grados 3,4 y 5 CER la divina esperanza municipio de sardinata
corregimiento de Luis veroz se puede concluir que un 73% si les molesta que
les pidan un favor, mientras que un 27% no les molesta.

Esto se debe a que en ocasiones realizar un favor a otra persona les parece

perezoso e incobmodo, mientras que en pocas situaciones lo hacen sin ningun
inconveniente.
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é¢Molestas a tus compaieros con frecuencia?

ESI ENO m =

Gréfico 5 Molestas a tus compafieros con frecuencia

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica y primera encuesta
realizada a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 de la sede educativa la
Chiquinquira se puede deducir que un 82% de los estudiantes molestan a
sus compairieros con frecuencia, mientras que un 18% no lo hacen .

Se puede apreciar que en algunos casos los estudiantes molestan a sus

comparfieros para llamar la atencién, o para entretenerse, mientras algunos
estudiantes evitan esta clase de acciones que incomoden al otro.
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¢Gritas a tus compaieros cuando estos te
hacen o te dicen algo?

mSlI mNO

Gréfico 6 Gritas a tus comparfieros cuando estos te hacen o te dicen algo

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica de la primera encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira en los
grados 3, 4,y 5 se puede evidenciar que un 55% de los estudiantes
responden a gritos a sus demas compafieros, por el contrario y en menor
proporcion el 45% responden de manera adecuada.

Esto se evidencia que en ocasiones los gritos son la manera mas frecuente

de decir que no les gusta algin caso o manera de actuar de algun
compariero de clase.
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¢Gritas sin ninguna razon a las demas
personas?

mSlI mNO

Gréfico 7 Gritas sin ninguna razon a las demas personas

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la gréfica anterior y primera encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira de los
grados 3, 4 y 5 donde se evidencio que el 64% de los estudiantes gritan sin
razon, mientras que el 36% no tienen esta clase de aptitudes con los demas.

Esto se debe que en ocasiones a los estudiantes les parece mejor hablar a
los gritos que expresarse de una manera mas cordial.
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¢ Golpeas atus companeros a escondidas de
tu profesor con mala intencion?

mSlI mNO

Grafico 8 Golpeas a tus compafieros a escondidas de tu profesor con mala
intencion

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior gréfica y primera encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquird de los
grados 3, 4y 5 se puede mencionar que el 82% de los estudiantes golpean
a sus compaferos a escondidas del profesor, mientras que el 18% evitan
esta clase de actos que incomodan a sus comparieros.

Esto se debe que en ocasiones hacen esto para llamar la atenciéon de sus
comparieros o distraerlos de la clase, o simplemente por molestar.
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¢Golpeas a tus companeros a escondidas
solo por molestar?

mSlI mNO

Gréfico 9 Golpeas a tus compafieros a escondidas solo por molestar

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica y entrevista realizada a
los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira de los grados 3, 4y 5 se
pudo evidenciar que el 73% de los estudiantes golpean a sus compafieros a
escondidas solo por molestar, mientras que un 27% no tiene esa clase de
acciones con sus compaferos de clase

Esto se debe a que los estudiantes en algin momento de la clase o en el

descanso hacen este tipo de actos de molestar a los demés solo por llamar
la atencién y de indisponer al otro.
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é¢Golpeas a tus companeros con frecuencia?

mSlI mNO

Grafico 10 Golpeas a tus compafieros con frecuencia

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior gréfica y primera encuesta
realizada en la sede educativa la Chiquinquira se puede concluir que el 64%
de los estudiantes realizan estos comportamientos de agresion hacia sus
comparfieros de clase. EI 36% no tiene estos aspectos de intolerancia con
sus compairieros.

Esto se debe a que en ocasiones las agresiones fisicas son las mas
frecuente y utilizadas por los estudiantes para solucionar algun inconveniente
o discusion con sus compafieros.
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¢Te molestan con apodos?

mSlI mNO

Gréfico 11 Te molestan con apodos

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica y primera encuesta
realizada en la sede educativa la Chiquinquird para los estudiantes de los
grado 3,4y 5 se puede deducir que un 73% de los estudiantes molestan a
sus compafieros con apodos, mientras que un 27% no utiliza esta clase de
expresiones para dirigir a sus compafieros.

Estas actitudes se deben a que en estos tiempos de era moderna la
poblacion especialmente la adolecente esta muy acostumbrada a los apodos
para referirse a una persona en particular, los estudiantes de la sede
educativa no son exentos de estos comentarios los cuales en ocasiones
producen mal gusto entre ellos.
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¢Te consideras una persona agresiva?

mSlI mNO

Gréfico 12 Te consideras una persona agresiva

ANALISIS DE LA GRAFICA: dentro de esta grafica y primera encuesta
realizada en la sede educativa la Chiquinquira para los estudiantes de los
grados 3, 4 y 5 se puede identificar que un 73% de los estudiantes se
consideran agresivos en cualquier momento de la convivencia escolar, el
27% restante no se considera de esa manera.

Esto se debe gque algin momento de la convivencia escolar la agresividad
entre ellos es mas evidente para solucionar algun inconveniente.

87



¢Te sientes bien cuando agredes fisicamente
a tus companeros?

mSlI mNO

Gréfico 13 Te sientes bien cuando agredes fisicamente a tus comparieros

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 se
puede concluir que un 91% de los estudiantes se sienten bien cuando
agreden a sus comparieros, el 9% restante no se siente bien.

Esto se debe a que en ocasiones no hay sentimiento de culpa hacia los
demas cuando se hace dafio ya sea fisico o verbal.
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¢Te sientes mal cuando agredes atus
compaieros?

mSlI mNO

Gréfico 14 Te sientes mal cuando agredes atus comparieros

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquird se puede concluir que en un 73% no se sienten
mal cuando agreden a sus comparieros, el 27% restante si se sienten mal.

Esto se debe a que los actos agresivos que se cometen entre comparieros

no generan gran grado de resentimientos y no hay espacio para la tolerancia
y la reconciliacion.
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¢ Te golpean con frecuencia?

M lertrim. W NO

Gréfico 15 Te golpean con frecuencia

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los grados 3, 4 y 5 se puede deducir que un
64% de los estudiantes se han sentido golpeados, mientras que el 36% no
sienten ninguna agresion fisica en este caso golpes.

Esto se debe a que estos golpes se puede propiciar en las horas de

descanso cuando juegan de una manera muy brusca siendo este el principal
motivo de la agresién con golpes.

90



éSientes que eres rechazado por sus
compaieros?

mSlI mNO

Gréfico 16 Sientes que eres rechazado por sus comparieros

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la gréfica anterior y primera encuestas
realizada en la sede educativa la Chiquinquira para los grados 3, 4y 5 se
puede analizar que un 55% los de estudiantes se han sentido en algun
momento rechazados por sus comparfieros, el 45% no se siente de esa
manera.

Esto se debe a que en ciertas ocasiones para evitar ciertos comportamientos

de agresividad los estudiantes se excluyen de actividades de juego y asi
evitar problemas de agresion.
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éSientes rechazo por parte de los
profesores?

mSlI mNO

Gréfico 17 Sientes rechazo por parte de los profesores

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la anterior grafica realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los grados de 3, 4 y 5 se puede inferir que
64% de los estudiantes se sientes rechazados por su profesor, el restante de
un 36% no se siente de esa manera.

Esto se debe que en algin momento las actitudes de los profesores a la hora
de solucionar un inconveniente de no sean las mejores o defiendan a un
estudiante mas que a otro. Esto hace que se sienta el rechazo o0 la
preferencia por ciertos estudiantes, todo esto hace que el estudiante perciba
el rechazo.
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éConsideras que tus padres te quieren?

mSlI mNO

0%

Gréfico 18 Consideras que tus padres te quieren

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior y primera encuesta
realizada sa los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquird para los
estudiantes de los grado 3, 4 y 5 se puede deducir que en 100% los
estudiantes se sienten queridos por sus padres o familiares con los cuales
convive.

Esto se debe a que en sus hogares perciben el afecto maternal
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ENCUESTA NUMERO 3
ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES

Grado: 3, 4y 5 primaria
Edad: (edades comprendidas entre 9 a 11 afios)
Fecha: miércoles 5 de septiembre del 2017

Muestra o grupo: estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira CER la
divina esperanza

Lugar donde se aplicé: sede educativa la Chiquinquira corregimiento de
Luis veroz municipio de Sardinata

Objetivo: Identificar los tipos de agresiones en los estudiantes de la sede
educativa Chiquinquird del CER la divina esperanza corregimiento de Luis
veroz.

Desde la perspectiva como victima:

Tabla 5 resultados de los tipos de agresiones por parte de los estudiantes de
los grados 3°,4°% 5° de la sede educativa la Chiquinquira

Tipo de agresion o accién violenta que te o | o
causan s |8 |
c (] e
S = |9
Z | < | »
¢, Te ignoran tus compareros/as? X

1. Exclusién ¢, Te excluyen o te aislan tus comparfieros? X

social
¢, Tus compaferos hablan mal de ti? X

2. Agresion ¢, Te insultan tus compafieros? X

verbal ¢, Te ponen apodos que te ofenden? X
¢, Tus compaferos te alzan la voz cuando X
les preguntas algo?

3. Agresion ¢, Tus comparneros te esconden cosas? X
fisica ¢, Tus compaferos te dafian las cosas que X
indirecta traes?

¢, Tus compafieros te roban las cosas que X
traes?

¢, Tus comparieros te pellizcan, te jalan el
cabello, te dan coscorrones?

4. Agresion ¢Alguna vez has golpeado a algun X
fisica directa | comparfiero?
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¢ Si un compafiero de clase te pega tu le
haces lo mismo?

¢, Tus comparfieros te amenazan X
5. Amenazas Y | ¢;Tus comparferos te obligan hacer cosas | X
chantajes con amenazas?

¢ Tus compaferos te amenazan con armas | X
u otros objetos?
¢, Alguna vez has amenazado a un compar]
en horas de clase

6. Acoso sexual | ¢Tus compafieros te han acosado | X
sexualmente?

Exclusion social

B ¢ te ignoran tus compafieros (as) B i te excluyen o te aislan tus compafieros?

Grafico 19 Exclusion social

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la gréfica anterior y segunda encuesta
realizada en la sede educativa la Chiquinquird a los estudiantes de 3,4y 5
grado donde se puede inferir que un 58% de los estudiantes se sienten
excluidos por sus comparieros y un 42% se siente ignorado.

Esto se debe a que en algunos momentos de la convivencia escolar los

estudiantes hacen sentir mal a sus compafieros con sus acciones o
comportamientos.
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Agresion verbal

B ¢ TUS COMPORTAMIENTOS HABLAN DE TI?
B ¢ TE INSULTAN TUS COMPARNEROS?
¢TE PONEN APODOS QUE TE OFENDEN?
B i TUS COMPANEROS TE ALZAN LA VOZ CUANDO LES PREGUNTAS ALGO?

Gréfico 20 Agresion verbal

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiguinquira para los estudiantes de los grados de 3, 4,y 5 se
puede concluir que un 27% de los estudiantes sienten que sus
comportamientos hablan mal de ellos, un 37% se sienten insultados por sus
compairieros, el 18% le ponen apodos que les ofenden y un 18% sienten que
sus comparieros le alzan la voz cuando preguntan algo.

Esto se debe en cierta parte a que la agresién verbal toma fuerza cada vez

mas en la sede educativa pues este tipo de comportamientos cada vez son
mas frecuentes
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Agresion fisica indirecta

B ¢ TUS COMPANEROS TE ESCONDEN COSAS?
B (TUS COMPANEROS TE DANAN LAS COSAS QUE TRAEN?
¢TUS COMPANEROS TE ROBAN LAS COSAS QUE TRAES?
B ¢ TUS COMPANEROS TE PELIZCAN, TE JALAN EL PELO, TE DAN COSCORRONES?

37%

Gréfico 21 Agresion fisica indirecta

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior y segunda encuesta
realizada a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquird para los
grados 3, 4 y 5 se puede concluir que un 27%de los estudiantes sienten que
sus compafieros le esconden sus cosas, Otro 27% sienten que sus
comparferos dafan las cosas que ellos traen, un 37% sienten que les roban
sus cosas y un 9% en algun momento los han pellizcado, halado el cabello o
le han dado coscorrones.

Esto se debe que las agresiones indirectas también pueden indisponer a los
estudiantes y hacer que la convivencia escolar sea menos a mena. Pues de
una u otra manera la agresion estd presente en los diferentes
comportamientos anterior mente mencionada.
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Agresion fisica directa

B i ALGUNA VEZ HAS GOLPEADO A ALGUN COMPARNERO?
B ¢SI UN COMPANERO DE CLASE TE PEGA TU HACES LO MISMO?

Gréfico 22 Agresion fisica directa

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 se puede
inferir que el 73% de los estudiantes algunos vez han golpeado a otro
compafiero, mientras el 27% dice que reacciona con los golpes si otro lo
agrede.

Esto se debe a que los estudiantes tienden a responder a los golpes cuando
otros comparieros lo hacen con ellos o simplemente los golpean por que si.
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Amenazas y chantajes

B ¢ tus compafieros te amenazan?
B ¢ tus companieros te obligan a hacer cosas con amenazas?
étus compafieros te amenazan con armas u otros objetos?

B ¢alguna vezhas amenazado a un compafiero en horas de clase?

0%

9%

Gréfico 23 Amenazas y chantajes

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquird a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 donde se
puede inferir que un 46% de los estudiantes se han sentido amenazado,
un45% los obligan a hacer cosas con amenazas, y un 9% con armas u
objetos

Esto se debe a que en algin momento los estudiantes tiene
comportamientos muy bruscos y con mala intencion y ofender a los demas o
llegar al caso de amenazar al otro con no contar los que los otros
compaiieros de clase les hacen.
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Acoso sexual

m ¢ TUS COMPARNEROS TE HAN ACOSADO SEXUALMENTE?

Grafico 24 Acoso sexual

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada a los
estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira para los grados 3, 4y 5 se

puede conocer que no Se presentan casos de acoso sexual, esto
representado en un 0%.
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INSTRUMENTO N°4: ACEPTACION Y EMPATIA

ENTREVISTA A ESTUDIANTES
Grado: 3,4y5
Edad: edades comprendidas entre 9 a 11 afios
Fecha: miércoles 5 de septiembre del 2017
Muestra o grupo: estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira grado 3
A4y5
Lugar donde se aplicé: sede educativa la Chiquinquira corregimiento de
Luis veros municipio de Sardinata
Objetivo: Determinar el nivel de aceptacion y empatia de los estudiantes de
los grados 3°, 4y 5.

1. ¢Crees que en tu familia te dan el trato que mereces?
RTA Mis padres me dan carifio y amor

2. ¢Como es tu trato con tus padres y hermanos?
RTA mis hermanos me tratan bien y mis padres me tratan bien

3. ¢, Segun tu cual es el hijo consentido de tus padres? ¢ Como te sientes al
respecto?
RTA minona nos quiere a todos

3. ¢Te sientes bien en la escuela con tus comparieros y con el profesor?
¢ Por qué?

RTA me siento mal con los comparfieros porque son muy repelentes

4. ¢Consideras que tu profesor tiene su estudiante preferido? ¢ Como te
sientes al respecto?
RTA el profesor no tiene consentido

5. ¢Te gusta jugar en equipo? ¢ Por qué cree que es bueno compartir con
los compaferos?
RTA si porgue es bonito jugar, por es bueno

6. ¢Te gusta ser siempre el capitan del equipo? ¢ Por qué te gusta mandar a
los demas?

RTA si porgue a mi me gusta mandar a los demas porgue me gusta que

hagan lo que yo dijo y asi ser los mejores en el juego

7. ¢Te gusta que los demas hagan las cosas como tu crees que son? ¢ Por

qué?
RTA si porque asi ganamos en los juegos.
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8. ¢Crees que en tu equipo no deben de haber nifias? ¢ Por quée?
RTA si por que todos debemos jugar.

9. En caso de perder un juego ¢ Crees que eres capaz de aceptar la derrota
sin culpar a nadie?
RTA si por perdemos nadie tiene la culpa.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 1: dentro de la encuesta realizada
a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 de la sede educativa la Chiquinquira
se puede deducir que los estudiantes perciben amor y carifio dentro de sus
hogares y que se ven manifestados en las acciones que realizan sus padres.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 2: dentro de la entrevista realizada
a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira de los grados 3,4y 5
se puede deducir que no existen problemas mayores de trato malo en contra
de los alumnos por parte de sus padres 0 hermanos.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 3: dentro de la entrevista realizada
a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 de la sede educativa la Chiquinquira
se puede inferir que no existe mayor inconveniente grave entre la relacion
que tiene los estudiantes con su profesor de clase y con su entorno escolar,
si embargo en algunos momentos se presentan inconvenientes de tipo de
agresion fisica o verbal que los incomode en algin lugar o espacio de la
clase.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 4: dentro de la entrevista realizada
a los estudiantes de los grados 3, 4 y 5 de la sede educativa la Chiquinquira
podemos concluir que no se percibe un ambiente de preferencia por parte del
docente hacia un estudiante en particular. Por tal motivo los estudiantes
expresan que el profesor los quiere a todos y le exige a todos por igual.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 5: dentro de la entrevista realizada
a los estudiantes de la sede la Chiquinquira de los grados 3, 4 y 5 se puede
inferir que la mayoria de los estudiantes les gusta jugar con sus compafieros
aungque en ocasiones hayan momentos de agravio por parte de algunos,
ellos manifiestan que de todas maneras es bueno practicar algun juego en
equipo.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 6: dentro de la encuesta que se les
realizo a los estudiantes de los grados 3, 4, y 5 de la sede educativa la
Chiquinquira donde se concluye que si hay prioridad por ser el capitan o jefe
en algun juego que se realice con sus comparieros este rol es muy apetecido
cuando se comandar un juego se refiera ya que tiene la disponibilidad de
mandar a sus demas comparfieros.
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ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 7: dentro de esta encuesta
realizadas a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira para los
grados 3, 4 y 5 se puede inferir que si hay gusto por que los demas
compafieros hagan las cosas como lo que ellos mande y asi pretenden ser
los mejores en el juego.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 8: dentro de esta encuesta
realizadas a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira para los
grados 3, 4 y 5 se refleja que hay cierto agrado para que las nifias jueguen
con los niflos, sin embargo esto no las hace exenta de que puedan sufrir
alguna agresion fisica o verbal por parte de sus compaferos.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 9: dentro de la encuesta realizada
a los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira para los grados 3, 4 y
5 se concluye que en algunos casos ellos no le echan la culpa a los demas,
por el contrario ay casos donde es mas facil culpar a algunos compafieros
por la pérdida del juego a luciendo su mala calidad para jugar.

INSTRUMENTO N°5: ACTITUDES DE LOS ESTUDIANTES A LA HORA DE
DESCANSO
Encuesta dirigida a estudiantes
Grado: 39 4°Y 5° de primaria

Edad: los estudiantes con edades comprendidas entre los 9 a los 11 afios
Fecha: miércoles 5 de septiembre

Muestra o grupo: estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira del
corregimiento de Luis Veros del municipio de Sardinata

Lugar donde se aplicé: sede educativa la Chiquinquira

Objetivo: identificar que aptitudes fomentan los estudiantes durante la hora
de descanso de la sede educativa la Chiquinquira.

1. ¢Alahora de descanso te gusta jugar con tus compafneros?
Si X no

2. Tus juegos preferidos a la hora de descanso:

a. Futbol X b. Las pipas c. Pistoleros d. Papay
mama e. Lalleva f. molestar a los demas
comparieros

103



9.

¢, Sientes que algunos nifios y nifias siempre encuentran nuevas
formas de molestar a los demas compafieros a la hora de descanso?
Si__x__No

¢, Has tenido comportamientos agresivos hacia tus compafieros de
aula y tu profesor?

Si_X No

¢En horas de descanso Te sientes protegido juntandote con
compafieros agresivos?

Si X No

¢,Cuando estas jugando Te parece normal llamar y que llamen a tus
comparieros por apodos que les disgustan?

Si_X__ No__

¢Le tienes apodo a tu profesor y en horas de descanso te burlas de el
con tus compafieros?

Si No x
¢, Si agredes a alguien tus padres te castigan?
Sl X__ NO

¢Después de agredir a alguien sientes remordimiento?
Si__x No

10. ¢ Cuando agreden a alguien en horas de descanso tu lo defiendes?

Si X No

104



¢A la hora del descanso te gusta jugar con tus
compaieros?

mSlI mNO

Gréfico 25 A la hora del descanso te gusta jugar con tus compafieros

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los grados 3°4° y 5° donde un 48%
manifiesta que si le gusta la compafia de sus amigos de escuela a la hora de
realizar algun juego, mientras que un 52% manifiesta lo contrario.

Esto se debe a que por lo general los estudiantes prefieren los juegos en
conjunto o equipo pues asi se hace mas divertido e interesante. El juego en
conjunto se hace mas dinamico pues todos toman un rol dentro del juego y
cada quien contribuye para que sea mejor.
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Tus juegos preferidos

m FUTBOL m PIPAS
M PISTOLERO H PAPAY MAMA
M LA LLEVA = MOLESTAR A LOS COMPANEROS

0%

Grafico 26 Tus juegos preferidos

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior de la encuesta realizada
en la sede educativa la Chiquinquira para los estudiantes de los grados 3°, 4°
y 5° donde se puede inferir que: el 50% de los estudiantes les gusta jugar
futbol, el 17% a las pipas, el 8% a los pistoleros, el 17% le gusta la lleva, y un
85 su entretencion es molestar a sus compafieros.

Esto se debe a que existen variedad de juegos en los que los estudiantes se

entretienen durante su tiempo de descanso. Siendo estos los mas
destacados.
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éSientes que los ninas y nifos siempre
encuentran nuevas formas de molestar a los
demas compaiieros?

mS| mNO

Grafico 27 Sientes que los nifias y nifios siempre encuentran nuevas formas
de molestar a los demas compafieros

ANALISIS DE LA GRAFICA ANTERIOR: de la grafica anterior realizada a
los estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira de los grados 3°, 4° y 5°
se puede inferir que, un 64% sienten que los nifias y nifios encuentran
nuevas formas de molestar a los demas, mientras que un 36% no piensa los
mismo.

Esto se debe a que en algun sentido se han percibido nuevas formas de

hacer sentir mal a los demas comparieros utilizando otros agravios que los
incomodan.
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¢Has tenido comportamientos agresivos con
tus companeros de aula o profesor?

mSlI mNO

Grafico 28 Has tenido comportamientos agresivos con tus compafieros de
aula o profesor

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada a los
estudiantes de los grados 3°, 4° y 5° de la sede educativa la Chiguinquira
donde se puede concluir que un 51% de los estudiantes en algin momento
han cometido un agravio contra sus compaferos e incluso a su profesor,
mientras que un 49% no siente que se haya cometido algun acto de
agresividad con sus comparieros de aula o con el profesor.

Esto se debe en cierto modo a que la falta de tolerancia y respeto con sus
comparferos se ha perdido y cada vez se hace mas comun y normal; esta
clase de imprevistos que puede ocurrir especialmente en las horas de
descanso puede contribuir la mala convivencia escolar.
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¢En horas de descanso te sientes protegido
juntandote con tus compaieros agresivos?

mSlI mNO

Grafico 29 En horas de descanso te sientes protegido juntandote con tus
compaferos agresivos

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiguinquira para las grados 3°, 4° y 5° donde se puede concluir
que un 55% de los estudiantes se sientes protegidos con sus compafneros
agresivos, mientras que un 45% no sienten eso.

En gran parte eso se debe a que en algunos caso tener la proteccion de

alguien es mejor que estar en su contra, por tal razon ellos optan por estar
de lado de esos estudiantes.
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¢Cuando estas jugando te parece normal
llamr y que llamen a tus compaieros por
apodos que les disgustan?

mSl mNO

Grafico 30 Cuando estas jugando te parece normal llamar y que llamen a tus
compaiieros por apodos que les disgustan

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los estudiantes de los grados 3°, 4° y 5° se
puede concluir que un 80% de los estudiantes les parece normal nombrar a
sus compafieros por apodos, mientras que un 20% no aprueba esta clase de
agravio.

Esto se debe a que hoy en dia para los estudiantes y personas en general es

normal llamar al otro por apodos que puedan herir su sensibilidad o simple
mente no les prestan atencién a esto pues ya lo siente normal
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¢ Si agredes a alguien tus padres te castigan?

mSlI mNO

Grafico 31 Si agredes a alguien tus padres te castigan

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la gréfica anterior realizada para los
estudiantes de los grados 3°, 4°y 5° de la sede educativa la Chiquinquira se
puede concluir que un 73% de los estudiantes responden que sus padres los
castigan por tener malos comportamiento en la escuela, un 27% dijo que no
hay castigo.

Esto se debe a gran parte que los padres en algunos casos son conscientes

de los actos que realizan sus hijos en la escuela y se ven obligados a
castigarlos para poder reprenderlos.
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é¢Despues de agredir a alguien sientes
remordimiento?

mSlI mNO

Gréfico 32 Despues de agredir a alguien sientes remordimiento

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada a los
estudiantes de la sede educativa la Chiquinquira para los grados 3°, 4° y 5°
se puede inferir que un 82% de los estudiantes en algin momento siente
remordimiento ante una agresién echa a sus compaferos, mientras que un
18% no piensa de esa manera.

Esto se debe a que en algunos casos el remordimiento de conciencia hace

que los estudiantes piensen en las cosas que han cometido mal hacia su
comparfiero.
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¢Cuanto agreden a alguien tu lo defiendes?

mSlI mNO

Gréfico 33 Cuanto agreden a alguien tu lo defiendes

ANALISIS DE LA GRAFICA: de la grafica anterior realizada en la sede
educativa la Chiquinquira para los grados 3°, 4° y 5° donde se puede analizar
gue un 64% de los estudiantes dicen defender a sus amigo o comparieros de
clase, mientras un 36% manifiesta decir que no.

Esto se debe a que en algunos casos los estudiantes se defienden entre
amiguitos de grupo y no permitirdn que algunos de ellos sean agredidos.
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INSTRUMENTO N°6
Encuesta a padres de familia

Edad: adultos con edades comprendidas entre 30 y 50 afios

Fecha: jueves 7 de septiembre del 2017

Muestra o grupo: padres de familia de la sede educativa la Chiquinquira
Lugar donde se aplicé: vereda la Chiquinquira, sede educativa la
Chiquinquira corregimiento de Luis Veros municipio de Sardinata.

Objetivo: identificar que actitudes conocen o desconocen los padres de
familia de los comportamientos de sus hijos o0 demas estudiantes dentro de
la sede educativa la Chiquinquira.

1. ¢Dialoga usted con su hijo respecto a sus problemas escolares?
RTA/ si, para educarlo para que le vaya bien en su escuela, respeten a su
maestro.

2. ¢Qué haria usted si su hijo presentara comportamientos agresivos en la
escuela?
RTA/ lo corrijo para que no vuelva a cometer comportamientos agresivos.

3. Qué haria usted si su hijo sufriera una agresion verbal o fisica por parte
de sus compairieros de clase?

RTA/ no me gustaria, y también le llamaba la atencion al agresor para mirar
por que fue la razon.

4. A qué se le atribuye los comportamientos agresividad en los estudiantes?
RTA/ segun por la educacion que reciben en la casa

5. Su hijo alguna vez le ha manifestado que ha sido agresivo con su
profesor o sus comparieros aula?
RTA/ no porque le damos una buena educacion en casa

6. ¢Considera usted qué es importante que el profesor lo mantenga
informado sobre el comportamiento de su hijo?
RTA/ si porque para saber corregir académicamente a mi hijo.

7. ¢Considera acertado que exista una relacion de autoridad entre el
docente y el alumno?
RTA/ si con una manera debido sin agresividad sino con respecto.

8. ¢Para usted como padre de familia qué es mas importante el rendimiento
académico o el comportamiento de su hijo? ¢ por qué?
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RTA/ como padre de familia me interesa el bienestar de él.

9. ¢Le disgusta qué el profesor lo llame y le ponga acusaciones de su hijo?
RTA/ no me disgusta porgue cuando mi hijo se porta mal o se coloca de
grosero tiene la razon de llamarme y decirme

10. ¢ Usted siempre le cree a su hijo todo lo que le diga?
RTA/ no, porgue los nifios no siempre dicen la verdad, porque cuando estan
de mal genio y dicen mentiras y hay que averiguar.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 1: en esta pregunta se puede
inferir que los padres de familias mantiene un dialogo con sus hijo sobre
temas escolares donde incluyen los comportamientos de ellos con sus
compafieros y de alli los padres de familia se enteran de los ocurrido en las
aulas de clase.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 2: en esta pregunta se puede
concluir que los padres de familia corrigen a sus hijos cuando comenten
actos indebidos especialmente en el entorno escolar, los padres son
conscientes de que corregir a sus hijos es la mejor forma de evitar y
disminuir las agresiones entre compafieros.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 3: en esta pregunta los padres
son conscientes que las agresiones entre estudiantes pueden ocurrir en
cualguier momento y que la mejor forma de arreglar los conflictos entre
jovenes es con el dialogo en busca de la verdad y asi mejorar los conflictos
entre ellos de una manera amena y respetuosa.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 4: en esta pregunta los padres de
familia asocian la agresividad de los estudiantes a los ejemplos que reciben
en su casa, por tal motivo que si un estudiante se manifiesta con actos
agresivos muy probablemente puede ser que en su casa sea vean esta
clase de actitudes.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 5: en esta pregunta los padres de
familia manifiestan que sus hijos no presentan comportamientos agresivos ni
con sus comparieros y ni con sus profesores por ellos dan buenos modales
en su hogar, en este caso los padres de familia creen en lo que le dicen sus
hijos.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 6: para los padres de familia es
importante que el docente a cargo de sus hijos les manifieste cuando estos
tengan comportamiento agresivos contra sus otros comparieros y asi poder
corregirlos y mejorar sus actitudes hacia los demas.
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ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 7: para el padre de familia la
autoridad que ejerce el docente para con sus hijos se ven con buenos ojos
pues esto hace que ellos tengan respeto hacia su profesor y acaten sus
ordenes y consejos para tener una mejor convivencia escolar.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 8: en esta pregunta se puede
inferir que los padres de familia les parece de gran importancia los
comportamientos académicos y disciplinarios de sus hijos de esta manera
estar pendientes de ellos y aconsejarlos cuando lo necesiten y estar
pendientes de su bienestar.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 9: de esta manera los padres de
familia con conscientes que en ocasiones es necesario que el profesor de
acusaciones de sus estudiantes a sus padres para que ellos intervengan en
lo que esta mal y asi poder corregirlos y mejorar sus actitudes.

ANALISIS DE LA PREGUNTA NUMERO 10: los padres de familia son
conscientes de que en algunos casos sus hijos dicen mentiras para ocultar
alguna cosa Yy asi evitar castigos, por tal motivo los padres de familia
manifiestan que ellos averiguan cuando no se sienten seguro de lo que sus
hijos le dicen.
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4 PROPUESTA PEDAGOGICA

EL JUEGO SANO COMO ESTRATEGIA SOCIO AFECTIVA PARA
DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN LOS ESTUDIANTES A LA HORA DEL
DESCANSO

‘lugando y aprendiendo”

Surge por la necesidad de mejorar la disciplina escolar en un
establecimiento de Educacién Basica primaria con caracteristicas de
vulnerabilidad de Administracibn Municipal. Algunos estudiantes son
agresivos y afectaban el clima escolar en las horas de clases y en los
momentos de descanso. Otra situacion que se daba, es que los alumnos en
el transcurso del recreo, tenian como Unico panorama correr tras una pelota
mientras el resto del alumnado, observaban la escena. Se propuso mejorar
la calidad de la recreacion, elevar el nivel de convivencia entre los
estudiantes, la autoestima, ocupar el tiempo en una actividad que les
aportara aprendizajes encontrando en las horas de descanso un momento
de sana recreacion, amistad y alegria. También se propuso reforzar las
relaciones entre los compafieros, motivandolos a conversar para la mejora
del factor social, Se estudiaron soluciones y se decidié por la propuesta:
“‘jugando y aprendiendo”

Como principal medida Seguramente como profesores en algin momento
de nuestra labor hemos experimentado episodios de altercados entre nuestro
estudiantes por tal razébn es de gran importancia tener en cuenta los
siguientes aspectos:

1. Evitar el castigo fisico.
Este primer consejo esta mas dirigido a padres que a profesores, ya que el
castigo fisico es intolerable en las aulas hoy en dia.

Para aquellos papas que tienen nifios con una conducta agresiva tanto en
casa como en la escuela, mi primera recomendacion es evitar el castigo
fisico. Generalmente este tipo de castigo suele tener efectos negativos en el
nifio, ya que este tiende a imitar la agresividad y aumenta su ansiedad.

2. Identificar el tipo de conducta.

La agresividad se puede manifestar de muchas maneras. Desde simples
pataleos o gritos, a agresiones fisicas a los padres, compafieros o profesor.
Por un lado, es importante que identifiguemos con la mayor precision posible
el tipo de conducta. Pero ademas, es fundamental que la comunicacién entre
los padres y profes sea fluida y sincera, poniendo en comun las experiencias
en casay en la escuela
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Una de las formas de identificar el tipo de conducta, cuando se produce y por
qué, es ir apuntando los episodios de agresividad que tiene el nifio, qué
los desencadena, etc.

3. Objetivos para modificar la conducta.

Una vez hemos identificado los motivos que causan la conducta, como se
desarrolla, etc. Debemos plantear los objetivos que queremos alcanzar para
modificarla o debilitarla.

Si por ejemplo hemos comprobado que el nifio suele ser agresivo en el patio
de la escuela, y que generalmente lo es para conseguir algo por parte de sus
comparferos, tendremos que poner un profesor que esté pendiente
especificamente del juego en el que estd participando este nifio para
regularlo. De esta forma, si se produce un momento que pueda
desencadenar una conducta agresiva, el profesor ensefiara al nifio a
gestionar esta situacion a través del dialogo, el razonamiento, estableciendo
normas, etc.

Por otro lado, tanto padres como profes debemos:

= Reducir el contacto que nuestros hijos y alumnos tienen con modelos
agresivos. Nosotros como adultos debemos servir de modelo y ejemplo.
Si nuestros peques ven que resolvemos determinadas situaciones con
tranquilidad y respeto ellos terminaran imitdndonos.

= Debemos ensefiar a los nifios a responder de forma tranquila y sosegada
ante una provocacion.

= Cuando nuestros hijos o alumnos ayuden a sus comparfieros, lleven a
cabo juegos cooperativos, etc., debemos recompensarles y mostrarles
que estamos contentos ante su actitud.

Es fundamental que los objetivos que vamos a trabajar en casa sean los
mismos que en el cole. Como ya hemos comentado anteriormente, que haya
una comunicacion efectiva entre los diferentes adultos que forman parte de la
vida del nifio es necesario para cumplir los objetivos planteados.

Estrategias si tenemos un alumno agresivo.

= Separar al agresor de sus victimas.
Generalmente los alumnos agresivos suelen ser dominantes y tener un papel
muy activo en el aula. Ademas, suelen tener victimas fijas a las que agreden
habitualmente. Debemos procurar no sentar a agresor y victima juntos, evitar

gue salgan de clase al mismo tiempo, que coincidan en actividades, etc.

= Establecer normas desde el principio.
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Si los alumnos saben desde el principio del afio las consecuencias de sus
acciones, sera mucho mas facil controlar el aula.

Explica a los alumnos las consecuencias de determinadas acciones
negativas y las consecuencias de determinadas acciones positivas. Si no
hemos explicado a nuestros alumnos que si pegan a un compafiero, se
guedaran sin patio, esto puede provocar que en el momento del castigo el
alumno se enfade mas ante la impotencia e “injusticia” del castigo, y esto no
har&a otra cosa que incrementar su agresividad. Pero si por el contrario esto
estaba determinado desde un principio, tan solo tendremos que decir: “Ya
sabéis lo que significa pegar a un amigo...”.

Los procedimientos y las normas de clase son fundamentales para controlar
el aula. Ademas, como profes, es esencial que siempre los cumplamos, para
gue nuestros alumnos vean que no son solo palabras.

= Utilizar sefales no verbales.

Segun diferentes estudios, los alumnos agresivos responden mejor a las
sefales no verbales que a las verbales. Son muchos los profesores que
utilizan sefales para marcar el silencio, marcar que los alumnos paren de
hacer una determinada actividad, etc.

= Evitar la competitividad.
La competitividad en el aula puede aumentar las conductas agresivas.
Mientras que la colaboracién y el trabajo en equipo ayuda a evitarlas.

= Nunca dejar solos a los alumnos.

Aunque parezca una obviedad, conviene recordarlo... Nunca se puede
dejar a los alumnos solos, y menos si estamos ante alumnos agresivos o
conflictivos.

= Intervenir pronto.
Como ya hemos dicho anteriormente, identificar e intervenir la conducta lo
antes posible es fundamental.

Si no intervenimos, la conducta cada vez ird de mal en peor y llegara un
momento en el que sera incontrolable.

= [Estar preparados para comportamientos agresivos.

Hay muchas sefales que nos pueden indicar que un comportamiento
agresivo esta a punto de producirse. Cada persona es un mundo, pero los
nifios suelen ponerse rojos, comenzar a emitir sonidos, su respiracion se
vuelve mas rapida, etc. Si no hemos sido capaces de prevenir esa situacion,
debemos estar preparados para afrontarla con la mayor tranquilidad posible.
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= Utilizar juegos.

A través de los juegos podemos conseguir alcanzar las conductas deseadas.
Podemos realizar desde ejercicios de relajacion, que ayudaran a los nifios
a calmarse y a afrontar con mayor tranquilidad situaciones de tensién. Hasta
juegos de induccion a la tranquilidad, como la técnica de la tortuga, que
basicamente consiste en que los alumnos imaginan que son tortugas que se
esconden en su caparazon, doblando y juntando los brazos a sus cuerpos
inclinado la cabeza y cerrando los ojos. De esta manera, relajan sus
musculos para hacer frente a las tensiones emocionales.

De este modo se quiso implementar una serie de juegos que van acorde ala
edad de estudiante para que se mejor su convivencia escolar y todos
puedan disfrutar sanamente sus descansos

ADIVINA QUIEN ES EL DIRECTOR

Grado 3 —4. Edad 8-9 afos. Gimnasio Patio. Aula.

INSTRUCCIONES.

Todos los jugadores se colocan formando circulo, cara al centro (si se juega

en el aula, todos permanecen sentados en sus lugares o de pie tras de sus

pupitres). El que "queda" vuelve al grupo. E objeto del juego es adivinar

quién es el "director" cambia la actividad siempre que lo cree conveniente y

los otros jugadores deben estar atentos para imitar estos cambios. Pueden

hacerse movimientos como: golpear con el pie, cabecear, levantar la mano

hacia el techo, correr en torno a su lugar, aplaudir, etc. A fin de dar a un

mayor numero de nifios la oportunidad de participar, elijase cada vez un

nuevo "director" y un nuevo jugador que "queda".

Sugerencias para el Maestro:

1. Pdéngase un limite al nUmero de intentos de adivinar que pueda permitirse
en el que "queda".

2. Este es un excelente juego de ejercicios, especialmente cuando se realiza

en en el patio.

Advierta a los nifios que no deben mirar al "director".

El "director” debe ser elegido cuando el que "queda ha salido del aula.

B w
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LAS FLORES Y EL VIENTO
Grados 3-4. Edad 8 y 9 afios.
INSTRUCCIONES.

Los jugadores, en dos grupos iguales, se colocan en sus lineas de base. Un
grupo, el de las flores, decide el nombre de una flor, y el otro grupo, el del
viento, trata de adivinar el nombre elegido por las Flores. Las Flores avanzan
hacia la linea de viento. Los jugadores del Viento procuran adivinar el
nombre de la Flor elegida por los adversarios. Cuando se acierta el nombre,
las Flores se dan vuelta y corren hacia su base perseguidas por los
jugadores del Viento. Las Flores atrapadas por el grupo del Viento, antes de
cruzar la linea de su base, pasan a formar parte del grupo del viento. El
juego prosigue; el viento elige un nombre y las flores tratan de adivinarlo.

Sugerencias al Maestro

1. Pueden anotarse puntos por los atrapados, vez de cambiarlos de grupos
(grados 4-6) cerca de la linea.

2. Tracese una linea de base, la cual deberan atravesar todos los retadores
antes que puedan empezar los intentos de adivinar.

3. Pare evitar que el juego alargue, hagase que el grupo de las Flores
faciliten indicios al del Viento: el color, la primera letra del nombre, etc.

4. Para evitar la confusion cuando los nifios traten de adivinar, hdgase que
los nifios respondan por su turno o que levanten la mano para poder
adivinar. El maestro quiza tendra que aconsejar en la eleccién del a flor.

ESQUIVAR LA PELOTA
Pelota.
Grados del 5 Edad 10-11

INSTRUCCIONES:

Trace un gran circulo cuyo tamafio dependerd del numero de jugadores.
Dividido el grupo en los equipos de igual aptitud. Un grupo se coloca
alrededor del circulo; el otro grupo (jugadores del centro) se coloca dentro
del circulo. El jugador del circulo que tiene la pelota la lanza o la hace rodar
en un esfuerzo para tocar a un jugador del centro. Los jugadores del centro
saltan, se agachan, esquivan la pelota para que no les toque, pero no puede
salir del circulo. Si los jugadores del circulo traspasan la circunferencia para
tocar a uno del centro, el "bit" no cuenta. Cada vez que un jugador del centro
es tocado mas debajo de la cintura, el equipo del circulo se apunta un tanto.
Establézcase periodos de tiempo iguales, dando a cada equipo un turno en
el centro. Queda ganador el equipo que tiene menos puntos contra él al
terminar. Si queda tiempo, se vuelve a empezar el juego y se juega a base
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de eliminacion; en este caso, los jugadores legalmente tocados se retiran del
juego; el equipo ganador es el que elimina a todos los jugadores del centro
en menos tiempo.

PELOTA EN CIRCULO

MATERIAL: 2 pelotas iguales.

FORMACION: Los jugadores se numeran 1-2,1-2 y forman un circulo,
distanciados 1m. el uno del otro. Un N°1 y su par N°2 sostienen una pelota
cada uno.

DESARROLLO: Cuando se dé la sefal, la pelota N°1 sigue por la derecha y
s6lo los numeros 1 podran tomarla. Lo mismo sucede con la pelota N°2, que
sigue por la izquierda. Si alguien deja caer la pelota, comete falta y en este
caso la pelota vuelve a punto de origen. La victoria es del equipo cuya pelota
llegue primero al punto de inicio.

MIMICA
Los jugadores se dividen en dos grupos. Cada grupo escoge una accion que
sera ejecutada por gestos.
DESARROLLA: un grupo camina hacia el otro y pregunta:
¢, De dbénde vinieron?
De Nueva York.
¢, Qué trajeron?.
Limonada.
¢, Nos dan un poco?
El grupo interrogado comienza inmediatamente a representar el asunto
escogido. El grupo adversario intentard por tres veces adivinar de qué se
trata. Si consiguen adivinar, los que dramatizan escapan hacia una meta,
perseguido por el otro grupo. Los que fueren presos pasan al grupo que los
apres6. Se alternan las dramatizaciones. Si un grupo en las tres
oportunidades no descubre lo que se representa, debera correr a meta
perseguido por los adversarios. La victoria sera del grupo que, al terminar el
tiempo establecido, cuente con mas miembros.
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CONCLUSIONES

El juego tiene un gran valor educativo para el nifio, porque desde el punto de
vista pedagogico se dice que el juego es una actividad vital espontéanea y
permanente del nifio.

El juego en la escuela primaria crea, fomenta normas de relaciones sociales
y morales, y es agente de transmision de ideas.

Mediante el juego y de acuerdo a una buena dosificacion se descubren en
los nifios valores, aptitudes fisicas que posteriormente se pueden ir puliendo,
perfeccionando para poder desembocar en una futura promesa de nuestra
practica de sentimiento deportivo e intelectual.

El nifio por medio de los distintos juegos simbdlicos realiza sucesiva
identificacion con el mundo externo.

El juego es un medio esencial de organizacion desarrollo y afirmacion de la
personalidad.

En la escuela primaria se debe dar preferencia a la practica de los juegos.

Se debe tener en cuenta en la dosificacién de los juegos teniendo en cuenta
la edad cronoldgica.
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Anexo 1 Evidencias de observacion







Anexo 2 Encuesta.







Anexo 3 Encuesta N° 3







Anexo 4 Entrevista a Estudiantes













Anexo 5 Actitudes de los estudiantes a la hora de descanso







Anexo 6 Encuesta a padres de familia
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