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RESUMEN

La agresividad es esa semilla que desde la infancia que empieza a reproducirse hasta
alcanzar un desarrollo patolégico en edades adultas dificil de controlar. Nuestra
institucién no es ajena a estos comportamientos por lo que se decide plantear esta
problematica en el proyecto para buscar solo con estrategias inteligentemente bien
planificadas ludico-psico-sociales aplicarlas en los primeros afios de los nifios, con el,
proposito de disminuir los efectos que a largo plazo irian a producir consecuencias

delicadas de alcances indeseables.

Una vez estudiadas las caracteristicas de los nifios en edad de 9 y 10 afios, se
disefiaron y aplicaron instrumentos de investigacion cualitativa en los que se encontrd
los diferentes tipos de comportamientos agresivos mas frecuentes que presentan los
nifios de cuarto grado del Centro educativa Chiquilladas del municipio de Ocafia, dentro
y fuera del aula de clase, como los son: agresividad fisica y social, lo que afecta el

ambiente de aula y la convivencia escolar.

Para atender a esta problematica, se implementd estrategias Ludico — Pedagogicas
dentro del ambiente escolar, pretendiendo aminorar aquellos niveles de agresividad
encontrados y a través de las cuales se valord periodicamente la eficacia de las mismas,
obteniendo resultados significativos que aportaron procesos reflexivos de parte de los
nifilos y cambios en el comportamiento desde compromisos adquiridos que fueron

observandose a través del proceso de investigacion.
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ABSTRACT

The aggressiveness is that seed that from the childhood that begins to reproduce until
reaching a pathological development in adult ages difficult to control. Our institution is
not alien to these behaviors so it is decided to raise this problem in the project to search
only with cleverly planned strategies playful-psycho-social apply in the early years of
children, with the purpose of reducing the effects that in the long term they would
produce delicate consequences of undesirable consequences.

Once the characteristics of children aged 9 and 10 years were studied, qualitative
research instruments were designed and applied in which the most frequent types of
aggressive behaviors presented by fourth grade children of the Chiquilladas Educational
Center of the municipality were found. of Ocafia, inside and outside the classroom, as
they are: physical and social aggressiveness, which affects the classroom environment

and school coexistence.

To address this problem, recreational and pedagogical strategies were implemented
within the school environment, aiming to reduce those levels of aggressiveness found
and through which the effectiveness of the same was evaluated periodically, obtaining
significant results that contributed reflective processes on the part of the children. and
changes in behavior from acquired commitments that were observed through the

research process.



INTRODUCCION

La agresividad son formas de conducta que estan asociados a sentimientos de ira,
como el intentar hacer dafio a otra persona o a si mismo , tanto como en la parte fisica,
verbal , social o psicoldgica; sin embargo estas conductas nos podria indicar que hay
algo en el nifio que no se encuentra bien o simplemente son actitudes tomadas para
dafiar al otro o0 a si mismo, por esta razon se debe tratar , de lo contario originara
problemas a futuro como socializar , adaptarse , baja autoestima , incapacidad para
cumplir normas, fracaso escolar, entre otros. Inicialmente estas conductas son
aprendidas en el entorno familiar y es alli donde la relacién padres e hijos ejercen una
influencia en los nifios, muestran estos comportamientos agresivos y crecen con ellas

haciéndola parte de su conducta.

La expectativa es poder a ayudar a disminuir los tipos de comportamientos agresivos
en los nifios, proponiendo soluciones a la probleméatica encontrada a traves de la
observacion de los estudiantes, influenciados por diferentes factores, evitando tener

comportamientos adecuados para asi poder llegar a un 6ptimo desarrollo socio afectivo.

Se pretende sensibilizar a los padres y docentes, para que tomen conciencia de esta
problemética y practiquen estrategias pedagdgicas que ayuden a dar solucion a los
comportamientos agresivos, asimismo, colocar en practicas estas estrategias con los

nifos para que disminuyan las comportamientos agresivas.

En este trabajo inicialmente se utilizd la observacion, basandose en ella, se llevd a
cabo la ejecucion de un trabajo de investigacion donde surge la problematica, por lo
tanto lleva a realizar encuesta entrevista, actividades de trabajos cooperativo como el
juego, los cuentos dramatizados y proyectos de aula; que favorecen el hecho de recabar
informacion respecto al tema. Para ello el trabajo consta de seis capitulos estructurados

de la siguiente manera.

El primer capitulo, presenta el titulo del proyecto y la descripcion del problema.



El Segundo capitulo, presenta el marco referencial

El Tercer capitulo, presenta el disefio metodoldgico de la investigacion y que se
Ilevara acabo de la misma.

El Cuarto capitulo presenta la presentacion y andlisis de los resultados.

Finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones y bibliografia.
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1. ESTRATEGIAS LUDICO- PEDAGOGICAS QUE DISMINUYEN LOS
NIVELES DE AGRESIVIDAD QUE PRESENTAN LOS NINOS DEL
GRADO 3° DEL CENTRO EDUCATIVO CHIQUILLADAS, DEL
MUNICIPIO DE OCANA, NORTE DE SANTANDER Y QUE FOMENTAN
LA SANA CONVIVENCIA EN EL AULA DE CLASES

1.1. Problema

1.1.1 Descripcién del problema

La agresividad y los actos de rebeldia de los nifios, principalmente son
comportamientos que se han convertido en un problema en el aula de clase, asi mismo
es mas frecuente para los nifios de menor edad. La agresividad es un estado emocional
que consiste en sentimientos de repudio y deseos de dafiar a otra persona, este hace
referencia a un conjunto de patrones de actividades que pueden manifestarse con
intensidad variable, incluyendo desde la pelea fisica, hasta los gestos o expresiones

verbales que aparecen en el transcurso de cualquier negociacion.

Estos comportamientos tienden a ser muy notorios en gran parte de las instituciones
educativas en donde los nifios adoptan posturas rebeldes y agresivas, que ademas de
perturbar el clima escolar afectando de manera negativa ocasionando asi el bajo

rendimiento académico en sus procesos de aprendizajes.

El Centro Educativo Chiquilladas, del Municipio de Ocafia no es ajeno a vivir esta
problematica, pues a diario se puede observar que desde muy temprana edad, en los
nifios ya se evidencian ciertos comportamientos agresivos e intolerantes que se
manifiestan en actitudes de desobediencia, rabietas, patadas, arafiazos, mordiscos,
empujones, tirones de pelo, pintan o rayan las mesas, sillas y paredes, arrebatan los
utiles u objetos de sus compaferos, ademas de insultarlos y molestarlos, ocasionando
discordia y caos en el salon de clases; también puede evidenciar que reaccionan

inadecuadamente ante las observaciones y correcciones que el docente haga segun la



situacion. Asi mismo, se pudo establecer que estos nifios son egocéntricos, irritables,
algunos agreden fisica y verbalmente a sus comparieros sin causa alguna y que sus
estados fisicos pueden cambiar mostrandose con una respiracion acelerada, una tension
en su cuerpo. Se puede considerar que con estas conductas los nifios pretenden es
persuadir para obtener algo, impresionar al otro, conseguir llamar la atencion de los

demas, y posiblemente liberar la tension que llevan dentro.

De acuerdo a esta problemética que se plantea inicialmente, nos surgen ciertas
inquietudes y cuestionamientos acerca de la agresividad infantil:
¢Cuales serian las estrategias ludicas pedagogicas para mejorarla agresividad infantil en
las aulas de clase?
¢Por qué este tipo de comportamientos se hace mas frecuente en la actualidad?
¢Qué sintomas se evidencian en la convivencia familiar del nifio para detectar a

pequefios rasgos la agresividad infantil?

1.1.2 Formulacion del problema
De acuerdo con el tema y para dar respuesta a la investigacion se plantea la siguiente

pregunta:

¢De qué manera se pueden reducir los comportamientos agresivos de los nifios del
grado Tercero para mejorar su rendimiento académico en el Centro Educativo

Chiquilladas, del municipio de Ocafia, Norte de Santander?

1.1.3 Linea De Investigacion
Este proyecto pertenece a la linea de investigacion del medio ambiente y el ambiente

escolar cuyos objetivos son los siguientes:

Brindar elementos para la produccion del conocimiento contextualizado en el area de

trabajo estudiante — docente.



Contribuye desde la tematica del abordaje de la temética ambiental y del ambiente
escolar con la solucién a los problemas especificos del lugar de trabajo del estudiante.

docente en una constante busqueda y ejercicio pedagogico.

Pensar, lo ambiental desde una vision holistica para adoptar una mirada critica desde

las posibilidades de la accidn del que hacer educativo, partiendo del salon de clases.

Debido a que dentro de los multiples problemas que aqueja el medio ambiente, el
ambiente escolar esta el de la doble moral que sin lugar a dudas esta en todas las esferas
publicas de nuestro diario acontecer dado que hoy en dia una cosa se piensa y otra muy
diferente se realiza observandose por doquier el acelerado crecimiento del irresponsable
manejo de las basuras, las aguas negras, del ruido, del acoso escolar, del maltrato entre
estudiantes etc. Sin que se adopte los correctivos racionalmente necesarios desde el

diario vivir.

Los problemas ambientales y del medio ambiente escolar se adentra en el debate de si
el manejo que venimos haciendo del medio ambiente y del medio ambiente escolar son
susceptibles de ser mirados desde la dptica de la investigacion aplicada en el sentido de
encontrar las soluciones necesarias para este problema que nos afecta a todos por igual y
que en la escuela adquiere especial importancia por la oportunidad que ofrece de

posibilitar de inmediato su intervencidn de manera educativa e investigativa.

En tal sentido se podria realizar trabajos desde las acciones de clase, encaminadas al
manejo integral de las basuras , al manejo y control del ruido , reforestacion , creacion
de ambientes ecoldgicos dentro y fuera de la escuela , el aseo en el salén, el hogar , el

acoso escolar y las relaciones interpersonales.



1.2 Justificacion

“Los tres rasgos especuladores se debe aprender a manejar dentro de si mismos son la
confianza, el miedo y la agresividad”

Larry Williams.

Es importante entender que los nifios deben aprender a manejar la confianza, el
miedo y la agresividad como lo expone Larry William, dado que cada uno debe
asumirlo de manera intrapersonal para poder vivir en comunidad, es por esto que se
plantea el siguiente interrogante ;Qué entendemos por “agresividad infantil”? la
agresividad infantil se puede definir de distintas formas pero todas estan relacionadas
entre si. En general, es el hecho de provocar dafio tanto fisico, como psicoldgico. El
comportamiento agresivo se clasifica en agresion fisica o verbal, agresion directa o
indirecta, agresion activa o pasiva. En el caso de los nifios, suelen ser agresiones directas
y tanto fisicas como verbales; por lo anterior se evidencia que la sociedad y las
comunidades se encuentran en periodos criticos para la formacion de la nifiez, dadas a
las condiciones de modernizacién acelerada y el proceso desordenado en que se

desenvuelven las personas, lo cual repercute en la practica humana de los valores.

La propuesta de investigacion es necesaria y a la vez relevante para el CE
Chiquilladas en el Municipio de Ocafia Norte de Santander, pues se beneficiara no solo
en el grado investigado sino todos grados donde se presente la problematica planteada,
llegando hacer de gran utilidad para los directivos docentes, cuerpo de docentes y
comunidad educativa; permitiéndoles mejorar las estrategias lGdicas pedagogicas que
fortalezcan los aprendizajes significativos y asi mismo las relaciones afectivos entre

pares y docentes.

Para la investigacion, es importante tener claros los comportamientos que tienen los
niflos del grado Tercero, para determinar las razones por las cuales adoptan
comportamientos agresivos y poder disefiar estrategias adecuadas en cada caso, por lo

cual, es uno de los factores que influyen en la emisién de la conducta agresiva y estos



son imitados desde el contexto sociocultural del individuo, pues este es el responsable
de los modelos a que haya sido expuesto, es por esto que el primer modelo es la familia,
siendo esta la base esencial de todo ser humano y a partir de esta se adquieren las
primeras conductas importantes en todo individuo, por lo tanto es trabajo de los padres

iniciar un modelo de comportamiento ejemplar que se vea reflejado en la sociedad.

Es necesario implementar diferentes estrategias ladico- pedagdgicas como
alternativas de solucion a dichos problemas de comportamientos de agresividad. Con la
realizacion de dichas actividades en el aula se pretende disminuir notablemente los
comportamientos de agresividad de los nifios del Centro Educativo Chiquilladas,
igualmente se espera que las estrategias utilizadas sean de gran aprovechamiento dentro
del aula de clases.

Se puede percibir que si no se aplican estrategias adecuadas para contrarrestar la
agresividad infantil, es posible que a largo plazo estas tengan consecuencias negativas
para el nifio y el ambiente que lo rodea, pueden ser rechazados, convertirlos en solitarios
desconfiados y sin habilidades o herramientas para acercase al resto de los nifios y

establecer verdaderas relaciones, llevando asi a problemas de fracaso escolar.

Se beneficiaran los nifios y nifias del CE permitiéndole una adaptacion social en la
cual debe interactuar para adquirir un parametro de conductas. Asi mismo los padres de
familia y docentes los cuales seran un apoyo en el mejoramiento de comportamientos
que beneficien el nivel académico, para la aceptacion en el contexto escolar. Las
maestras investigadoras porque profundizaran sobre el tema y asi aplicar en su practica
pedagdgica para mejorar los comportamientos agresivos de los nifios implicados en

dicha investigacion.



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Reducir los comportamientos agresivos de los nifios del grado Tercero en el Centro
Educativo Chiquilladas, del Municipio de Ocafia, Norte de Santander, a través de

algunas estrategias ladico-pedagdgicas.

1.3.2 Objetivos especificos

¢ Indagar sobre las habilidades sociales de los nifios de 7 y 8 afios Yy su influencia
en el comportamiento.

e Determinar tiposy las causas de la agresividad que se observa en los nifios de 7
y 8 en el contexto escolar del grado Tercero del Centro Educativo Chiquilladas de
Ocaria, Norte de Santander.

e Disefiar e Implementar las estrategias ludicas pedagdgicas en el aula de clase
para disminuir los niveles de agresividad en los nifios de 7 y 8 afios del grado tercero del
Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia, Norte de Santander.

e Disminuir los niveles de agresividad identificados en los estudiantes.........
mediante estrategias que mitiguen los comportamientos agresivos que afectan el
ambiente escolar

e Socializar con la comunidad educativa de la Escuela Normal Superior los

resultados de la investigacion



1.4 Delimitacion de la investigacion

1.4.1 Delimitacién Espacial

En el presente proyecto de investigacion su tema principal es la agresividad infantil y
las diferentes estrategias ludico pedagogicas que seran implementadas exclusivamente
en el Centro Educativo Chiquilladas ubicado en la calle 2B # 27B- 34 del barrio Cuarto

Centenario de la cuidad de Ocafia del departamento Norte De Santander.

1.4.2 Delimitacién Temporal

Este proyecto de investigacion tiene una duraciéon de 24 meses. Iniciando en el mes
de junio de 2017, cuando los estudiantes del Centro Educativo Chiquilladas cursaban el
grado segundo y finalizando en junio de 2019 cuando los estudiantes cursan el grado

cuarto.

1.4.3 Conceptual o temética
Los temas mas relevantes que se trabajaron en esta investigacion fueron agresividad,

comportamientos, emociones, procesos de ensefianza aprendizaje y familia

1.4.4 Alcances y Limitaciones

Una vez se aplique la propuesta acerca de estrategias lidico pedagdgica como
herramienta, se espera tener un cambio en los estudiantes del grado Tercero con la
disminucion de comportamientos agresivos por parte de los nifios de 7 y 8 afios
fortaleciendo el rendimiento académico Yy teniendo un ambiente dentro del aula méas
tranquilo, lo cual genera confianza, y un clima escolar agradable para lograr

aprendizajes significativos.

La experiencia investigativa ayuda al quehacer pedagogico aportando herramientas
de trabajo que permitiran fortalecer el ciclo escolar de los nifios de 7 y 8 afios, algunos
de ellas es afianzar y fortalecer su proceso de socializacion con sus pares y adultos, asi

mismo el desarrollo académico a través de las actividades en el aula de clase que



fortalezcan los lazos entre estudiantes-docentes del CECH, para la adquisicion de

nuevos conocimientos por medio de experiencias ludicas.



2. MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes

2.1.1 Historicos
e Gallego, Henao Adriana Maria, (2 de febrero 2011) La agresividad infantil: una

propuesta de intervencion y prevencion pedagogica desde la escuela.

Resumen

El articulo presenta una revision de investigaciones relacionadas con el tema de la
agresividad infantil. De igual manera, se nombran estudios que resaltan programas de
prevencion e intervencion que se han desarrollado en el ambito escolar, para disminuir o
prevenir las conductas agresivas en los infantes. El enfoque metodoldgico utilizado fue
cualitativo. Los resultados méas significativos son: 1. Los comportamientos agresivos
manifiestos en la infancia tienen su origen en la familia, pero se visibilizan en el
escenario escolar; 2. Los programas de Intervencién estan disefiados para trabajar con
nifios, familia y maestros; 3. Los programas de prevencién que involucran la escuela
buscan que los agentes educativos logren competencias en cuanto a la aplicacién de la

norma con miras a mantener la convive

e Trianes, Maria Victoria, ( junio 23 2014 ) ¢Se pueden conseguir unas relaciones
interpersonales de calidad dentro del aula? Breve historia de una linea de trabajo?

Resumen

Presentamos una trayectoria de investigacion psicoeducativa que desemboca hoy en
una perspectiva sociocultural. Su objetivo es educar la competencia para las relaciones
interpersonales como parte del curriculum y la vida cotidiana de las aulas, centrandose
en: 1) dirigir la enseflanza de comportamientos competentes hacia el grupo-clase y no
hacia el alumno individual, centrdndonos en los problemas reales y significativos de la
convivencia como unidades de aprendizaje y en la concienciacion e integracion del

grupo como objetivo; 2) partir de la recreacion del contexto clase, promoviendo la
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participacion responsable del alumno y su implicacion en la actividad grupal; 3) Ensefiar
procesos cognitivos como pensamiento reflexivo, toma de perspectiva, sensibilidad
interpersonal, autoevaluacion de la conducta, mediante una secuencia de ensefianza que
parte de la accion hasta constituirse en un nuevo funcionamiento mental, que se plasma,
finalmente, en comportamientos superiores altruistas y solidarios. Todo este disefio de
instruccion estd contenido en el Programa de Educacién Social y Afectiva. El papel del
profesor es la pieza fundamental y se disefia cuidadosamente su formacidn, orientacion
y apoyo durante el curso, el mantenimiento de la motivacion a largo plazo, y la insercién

en el Proyecto Curricular del Centro.

2.1.2 Teoricos

o Anivel internacional

o Estrella de Jesus, Mera Alcivar, ( julio del 2013), Agresividad en el ritmo de aprendizaje
de los nifios y nifias de cinco y seis afos del jardin de infantes “ Republica de Honduras del

sector de ponciano de quito afio lectivo 2011- 2012.

Resumen

La finalidad del presente proyecto fue determinar la influencia de la agresividad en el ritmo de
aprendizaje, en los nifios del Jardin de Infantes Fiscal “Republica de Honduras” situado en la
provincia de Pichincha, cantén Quito, de la parroquia de Ponciano, en el barrio la Ofelia, Pasaje
A N65-100 y Escultores, toda vez que los niveles de agresividad observados fueron muy altos en
esta institucion. A fin de dar solucién para bajar el nivel de agresividad de los nifios, se elabord
una guia dirigida a docentes para mejorar el desarrollo social funcional dentro y fuera del aula.
Se trataron temas como: la agresividad, caracteristicas, causa e importancia; ritmo de
aprendizaje, importancia, caracteristicas y clasificacion; por medio de la investigacion de campo,
aplicada y bibliografica documental; con niveles descriptivo y explicativo; se tomaron en cuenta
las variables, dimensiones, indicadores y el universo de estudio que fue de 34 nifios de 5 a 6 afios
de edad. Con esta investigacion se pretende ayudar a padres de familia, docentes y estudiantes a
resolver de manera eficiente los problemas de agresividad de forma adecuada y oportuna en
procura de desarrollar las capacidades, logrando un eficiente desarrollo en el aprendizaje.
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o Cubilla, Benitez Maria Elena, ( Agosto — 2013), Conducta agresiva en adolescentes del

nivel medio del colegio nacional nueva Londres de la ciudad de nueva Londres.

Resumen

Esta investigacion tiene como objeto principal Determinar la existencia de Conductas
Agresivas entre los adolescentes del Nivel Medio del Colegio Nacional de Nueva Londres. La
muestra investigativa corresponde a un total de 43 adolescentes de sexos masculino y femenino
de 16 a 18 afos de edad. El disefio metodoldgico investigativo es de tipo descriptivo de corte
trasversal porque se ha estudiado en un solo momento y lugar. Para la recoleccion de datos se
utilizé el Test BULLS. Se obtuvo que si existe conductas agresivas y se hallan presente de
distintas formas por la que se requiere de control suficiente para poder solucionar los conflictos
que se presentan en la institucion. Las conductas agresivas que prevalecen en primer lugar son
los insultos y amenazas en orden de preferencias, luego aparecen el maltrato fisico, verbal y el
rechazo. Existen alumnos con una tendencia agresiva marcada por lo tanto el nivel de cohesion
es bajo y en cuando a la sociabilidad, aparecen los alumnos caracterizados por ser los mas
aceptados. En cuanto a forma de agresion se presentan los insultos y amenazas en primer lugar,
en cuanto al lugar las agresiones se presentan en primer lugar en el aula, segundo lugar el patio,
en tercer lugar los pasillos del colegio y en cuarto lugar otras zonas, como las calles; en cuanto a
la frecuencia han respondido que las agresiones se presentan rara vez en un 39,53%, una o dos
veces por semana en un 32,56%, y el 27,91% considera que se presentan todos los dias por lo

que el 69,77% considera que el grado de seguridad percibida en el colegio es regular.

e Nivel Nacional
o Sanchez, Dioselin y Velandia Omaira, (2011), la ludica: una herramienta didactica para
disminuir las causas que generan agresividad y violencia en los nifios del grado primero del ciclo

béasico de primaria.

Resumen
La siguiente propuesta de investigacion tiene como brdjula la lddica para mejorar la
convivencia escolar, alterada por los estudiantes del grado primero de primaria de la Institucion

Educativa Verde Amazoénico de Bellavista de San Vicente del Caguan; donde la mayoria de los
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conflictos terminan en forma agresiva y muchos de los estudiantes se convierten en victimas o
victimarios, creando un ambiente que no propicia una sana convivencia , por el contrario se

mantiene unas relaciones conflictivas tanto en la escuela como en la casa.

Para el desarrollo del proyecto se tuvo en cuenta la ladica y el juego ya que siempre han
formado parte de la vida del hombre, siendo unos instrumentos culturales para alcanzar tanto
fisica como psiquica y que se convierten como facilitadores del desarrollo social de la persona .
Por ello son herramientas facilitadoras del proceso de ensefianza y aprendizaje para su caracter

ludico y didactico a la vez

o Pacheco, Camargo Sandra Patricia, Alvarez, Carrera Yurany Consuelo, LO6pez,
Valderrama Elizabeth ( 01 de Diciembre 2014), La agresividad como factor que incide en el

comportamiento de los nifios del nivel preescolar en el liceo infantil el mundo de los nifios.

Resumen

El presente documento, trata del proyecto de investigacion formativa que enfoca la
agresividad como una problematica importante, donde su principal solucion, son las estrategias
pedagdgicas que se inicien desde el nivel preescolar. Este es un proyecto que busca aportar
herramientas basicas para que los docentes como los padres las pongan en préctica. Por ello es
necesario que los nifios del grado de preescolar inicien una formacién basada en principios para
la construccién de su personalidad como ser sociable, el protagonismo inicialmente debe ser
asumido por los padres y el refuerzo lo debe hacer el docente en la escuela, este trabajo en
conjunto hace que el desarrollo de los procesos sean mas efectivos, brindandole un beneficio a
futuro al nifio como ser humano a nivel personal, social y emocional. Este proyecto esta
destinado a los nifios y nifias que presentan comportamiento agresivo, siendo uno de los
problemas mas comunes en las instituciones educativas a nivel mundial, por lo tanto se
realizaron talleres, estrategias, actividades ludicas para lograr cambiar la problematica
encontrada, ofreciéndole al nifio mejores condiciones sociales y emocionales, pero su principal
esfuerzo y respuesta se logra con la ayuda de los padres y docentes, bajo el compromiso y

sensibilizacion de esta problemaética.
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o Martinez, José William; Duque Franco, Adriana (2008),El comportamiento agresivo y

algunas caracteristicas a modificar en los nifios y nifias.

Resumen

El mayor nivel de agresividad en los seres humanos se presenta de los 2 a los 3 afios de vida.
Este comportamiento tiende a reducirse con los procesos de socializacion de la familia y la
escuela, aunque en algunos casos con el ingreso a la escuela puede incrementarse. Los nifios
persistentemente agresivos hasta los 10 afios, estdn asociados a condiciones de vida dificil,
desercidn escolar, precocidad en el inicio de la vida sexual, mayor nimero de parejas, consumo
de alcohol y dificultad para graduarse. Existe evidencia que demuestra como al modificar el

nivel de agresividad de nifios y nifias, sus trayectorias de vida pueden cambiar.

o Caicedo, Gonzales Amaris Yaneth, Martinez, Ortega Luz Maria, Arroyo, Sinisterra Nelly
Marisol, (2012), Factores asociados al discurso agresivo de loa estudiantes del grado Tercero de

la Institucién Educativa I.T.P.C

Resumen

Esta investigacion es pertinente en el are de lengua castellana porque pretende analizar los
diferentes tipos de discurso agresivos utilizados por los estudiantes tendientes a mejora sus
expresion discursiva y su vocabulario en aras de contribuir a que sus actos de habla sean mejores
cada dia, dependiendo del contexto donde se encuentre y la forma como lo manifieste ya que al
mejora sus actitudes y diferentes formas de expresion puedan encaminar sus vida hacia un mejor
mafiana formando hombres integros con una alta autoestima, un amplio sentido critico y
despierte e incentive la curiosidad por convertirse en un ser investigativo capaz de enfrentarse a

la sociedad moderna.

e A Nivel Local
o Guevara, Arévalo Yon Alejandro, (10 de marzo del 2012), aplicacion de la ley 1620 de
2013 norma que regula la convivencia escolar en la Institucion Educativa José Eusebio Caro de

Ocanfia, Norte de Santander
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Resumen

La presente monografia permitié determinar la implementacion de la norma 1620 de 2013 en
el colegio Nacional José Eusebio Caro, también llamada ley de la convivencia escolar y
desarrollar los objetivos planteados de acuerdo al desarrollo de la investigacion.

o Amaya, Castro Yaneth, ( Marzo del 2014), disefio de una cartilla didactica para
prevencion del acoso escolar (bullying) en las instituciones educativas del municipio de Ocafia,
Norte de Santander

Resumen

Existen varias definiciones de lo que es el acoso escolar, cada una de estas con diferencias
poco significativas ya que el tema ha sido tratado a nivel mundial lo que ha facilitado el
consenso en caracterizacion e intervencion del mismo. de otra parte el acoso es definido como
una situacion de violencia deliberada, repetitiva y prolongada de parte de un individuo o un

grupo de ellos hacia otro con el claro objetivo de hacerle dafio.

e A Nivel Institucional

o Carvajalino, Alvarez Isabel Cristina, Carvajalino ,Arias Yineth Daniela, Quintana, Ovalle
Juana Licheth, Quintero , Sanchez Darlin Maria, Alvarez, Rivera Dayana Mairena, Atencio,
Vargas Daniela Lemus, Velasquez Aura Luz, Barbosa, Sanchez Laudis Liliana, Yaruro,
Angarita Angélica Maria Sanjuan, Rincon Eliana Patricia, Barbosa, Rojas Yenifer Alensandra,
Carrascal, Navarro Laren Juliana Sanchez, Slasar Omar, (2014),La agresividad una limitacion
en el desarrollo del aprendizaje de los nifios de 4 y 6 afios de la Escuela Normal Superior de

Ocafa Norte de Santander.

Resumen

Como vemos en la actualidad los maestros y maestras deben poseer conocimientos de todas
las problematicas que se pueden presentar en el ambiente escolar; por medio de este proyecto el
propdsito es dar a conocer la agresividad que se manifiestan en el aula de clases y la repercusion
que tiene en el aprendizaje del nifio con conductas agresivas y en sus compaferos de clase,

también el retraso escolar del nifio con este tipo de problemas. Cuando un profesor no posee
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conocimientos sobre estas conductas puede cometer el error de tachar al estudiante, de creerlo
diferente, de no tener tratos adecuados con el nifio y sus compafieros y no llevarle un
seguimiento que permita mejorar esta conducta, mejorar el desarrollo cognitivo y social del
estudiante y mejorar el ambiente escolar, por estas razones se desarrolla el presente proyecto, por
el bienestar del maestro o guia, para una mejor realizacién del momento pedagdgico (clase), para
el bienestar de los estudiantes, de toda la comunidad y mejorar la calidad de la educacion en
nuestro pais. Se realiza este proyecto con los estudiantes de Transicion A, By C y Primero A, B
y C de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia, durante la exploracién del
comportamiento se encontraron nifios que presentan algunas conductas agresivas, como gritos,
palabrotas, empujones, molestar a sus comparieros, desobediencia, amenazas verbales y fisicas,
dafos a objetos, etc. Esto nos ayuda a cumplir con nuestros objetivos propuestos al comenzar la
investigacion y a darle un correcto seguimiento. Podemos notar que no existe mucho
conocimiento sobre los factores influyentes en el nifio en su primera infancia, tanto como por los
profesores como por los futuros maestros, también vemos que en la actualidad no se le da mucha
atencion a este tema, principalmente en el ambiente escolar, ya que de aqui se desarrolla el buen
trato de y para los estudiantes, hacia su familia y hacia la comunidad en general en el transcurso
de su vida. Cuando la competencia socio-afectiva no tiene un buen desarrollo se presentan
problemas de convivencia en su entorno, ya sea escolar, familiar o social, lo que como
consecuencia nos presenta problemas como la presencia de manifestaciones agresivas en los
nifios. Esperamos que los aportes que la investigacion ofrece sean conocidos por la comunidad

educativa tenga conocimiento sobre este proyecto.
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2.2 Mareco teorico
“Lo que las personas sienten es tan importante como lo que hacen”

Burrhus Frederic Skinner

Para desarrollar una investigacion es necesario de una base teorica que sostenga dicha
Propuesta, es por esto que es necesario profundizar en todo lo relacionado con el tema
investigado, en este trabajo se indaga sobre los aspectos relevantes como las caracteristicas de
los nifios de 7 y 8 afios, haciendo énfasis en los comportamientos agresivos, sus causas Yy al
mismo tiempo como manejar estos comportamientos a través de estrategias ludico pedagogicas
dentro del aula de clase. En esta investigacion se trabajan con algunas teorias de psicélogos y
pedagogos los cuales brindan una herramienta para el desarrollo de la misma. Por lo tanto es

necesario una profundizacion en los siguientes temas de estudio:

2.2.1 Caracteristicas de los nifios de 7 y 8 afios

El desarrollo fisico de los nifios entre los 7 y 8 afios es llamada la etapa de desarrollo
frecuencia de la nifiez media, donde sus musculos como los brazos y piernas estdn mas
desarrollados que los musculos secundarios, es por esto que ha esta edad los nifios pueden tirar
una pelota y correr, pero lo que se les dificulta es hacer dos cosas a la vez, en esta etapa los nifios
a pesar de estar cansados no desean parar, es necesario ayudarles a programar momentos para el
descanso.

Los nifios de 7 y 8 afios estan educandose en cémo utilizar sus muasculos pequefio, como por
ejemplo escribir con lapiz o lapicero; asi mismo aprenden a manejar sus musculos principales
como atrapar una pelota en el aire. Crecen aproximadamente 6 cm y pueden aumentan su peso
alrededor de 3 kg durante el afio, tienen toda su dentadura de leche completa, pero a partir de
esta etapa pueden perder aproximadamente cuatro dientes de leche cada afio, los cuales son

reemplazados por dientes de hueso.

Es importante destacar que para Piaget los nifios se encuentra en la etapa de operaciones

concretas que esté estipulada entre los 7 a 12 afios de edad, por lo tanto para él los nifios a los 7
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afios es donde les ocurre un desarrollo decisivo, por lo tanto da un giro en el desarrollo mental,
como es la inteligencia y la vida afectiva. “Cuando observamos a los grandes resulta
sorprendente un doble progreso: concentracion individual, cuando el sujeto trabaja para si
mismo, y colaboracion efectiva cuando hay una vida en comtin™! es por esto que Piaget afirma

que a los 7 afos es donde el nifio inicia su actividad de progreso.

A partir de los 7 afios hay un notable cambio en las actitudes sociales, es por esto que ya a
partir de esta edad pueden practicar juegos que establezcan reglas, las cuales ya las puede
diferenciar y respetar, como por ejemplo las escondidas, es un juego colectivo y tiene numerosas
reglas como contar con los ojos tapados, salir a buscar a cada integrantes y luego devolverse al
lugar donde se conto para nombrar a la persona encontrada, al cumplir cada regla el nifio podra
tener su recompensa como ganar y al mismo tiempo de obtener la confianza de su grupo social
para seguir jugando. El nifio a partir de este periodo es capaz de dar sus propias explicaciones de
forma mas real o concisa. Es por esto que en este periodo el nifio aprende a través de la
experiencia y de manipular de manera concreta para poder dar respuesta a cada una de sus

preguntas y lograr un aprendizaje significativo.

“las raices evolutivas de dos formas de conductas fundamentales y culturales surgen durante
la infancia: el uso de instrumento y el lenguaje humano™? es por esto que en la infancia es donde
se desarrolla los primeros estadios del desarrollo individual basado en la experiencias
transmitidas desde los nucleos familiares, por tal razon el nifio a esta edad necesita de buenas
bases para poder vivir en comunidad. Los nifios por sus cambios en su organismo, tanto a nivel
fisiolégico como psicologico, se ve alterada su area afectiva y emocional, los nifios de 7 y 8
afios tienen un mejor amigo, sus juegos los comparte con pares de su mismo sexo, ya juegan bien
en grupos, pero de en ocasiones necesitan jugar solos, muestran con facilidad sus emociones y
sentimientos y es por esto que se enojan cuando se les critica 0 se les ignora su trabajo o

comportamiento, no les agrada perder, en ellos es comun acusar y culpar a otros.

LPIAGET, Jean.1991. Seis estudios de psicologia. Espafia. Editorial Labor, S.A. Pag. 55

2VYGOTSKI, Lev. 1978. El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores. Barcelona. Editorial Critica. Pag.
79
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Pueden prestar ayudar a sus comparieros en tareas sencillas, tienen mucha necesidad de
carifio y atencidn de sus padres, familiares y personas que los cuidan. . A esta edad inician a
desarrollar valores éticos como la honestidad, ya se interesan por los sentimientos y necesidades
de los demas, les agrada cuidar y de jugar con nifios méas pequefios, demuestran sentido del
humor y les agrada participar en actividades grupales como canciones, adivinanzas, rimas,

trabalenguas, entre otras.

2.2.2 Teorias que apoyan a la investigacion

Esta investigacion va dirigida a los nifios de 7 y 8 afios que busca la reduccion de los
comportamientos agresivos de los nifios del grado Tercero para mejorar su rendimiento
académico por medio de estrategias ludico pedagogicas en el Centro Educativo Chiquilladas, del

municipio de Ocafa, Norte de Santander, para lo anterior se necesita de una base tedrica.

» Jean Piaget. Psicdlogo constructivista cuyos estudios fue el desarrollo intelectual y
cognitivo del nifio, ejerciendo una influencia en la psicologia evolutiva y en la pedagogia
moderna. Piaget se baso en el crecimiento de sus hijos para poder elaborar su teoria sobre la
inteligencia sesoriomotriz. “El cuerpo evoluciona hasta un nivel relativamente estable,

caracterizado por el final del crecimiento y por la madurez de los 6rganos™®

Segln Piaget, los principios de la I6gica empiezan a desarrollarse antes que el lenguaje del
nifio y se dan a través de las acciones sensoriales y motrices del bebé cuando entra con el
contacto del medio que lo rodea, en gran parte él ha sido el impulsos de la psicologia del
desarrollo y es creador de las etapas del desarrollo cognitivo que todos los seres humanos han
pasado en su vida. Es por eso que Piaget establece cuatro etapas para el desarrollo de los nifios,
la primera es la etapa sensoriomotriz, la segunda es la preoperacional, la tercera es la de

operaciones concretas, la cuarta y ultima es la de operaciones formales o abstractas.

Esta es la primera fase que aparece en el desarrollo cognitivo, para Piaget comprende entres
los 0 y 2 afios de edad del nifio, se puede decir que esta etapa la define el adquirir el

conocimiento a partir de la interaccion fisica con el entorno inmediato. Asi pues, el desarrollo

3 PIAGET, Jean.1991. Seis estudios de psicologia. Espafia. Editorial Labor, S.A. Pag. 11.
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cognitivo del nifio se consigue por medio de los de juegos de experimentacion, en varias ocasiones
no se da al inicio, por lo tanto se asocian ciertas experiencias con interacciones con objetos,

personas y animales cercanos.

La etapa que comprende entre los 2 y 7 afios es la fase preoperacional, comienzan a ganar
habilidades de situarse en el lugar de los demas, actuar, jugar siguiendo roles y utilizar objetos de
caracter simbdlico. Por lo consiguiente, el egocentrismo sigue estando muy presente en esta fase, es
por esto que las dificultades se evidencian para acceder a pensamientos y reflexiones de tipo

relativamente abstracto.

Por lo cual se podria decir que aun no se ha llegado a la capacidad para utilizar la
informacién  que conlleve a seguir las normas de la logica para extraer conclusiones
formalmente validas, y menos aun podrian realizar adecuadamente operaciones mentales
complejas tipicas de la vida adulta, de ahi el nombre de este periodo es del desarrollo cognitivo,
con esto puede basar en las asociaciones simples que hace el nifio a puntualizar sobre la forma

cémo funciona el mundo.

La fase que comprende los siete y los doce afios de edad, es la etapa de desarrollo cognitivo
en el que el nifio comienza a usar la l6gica para llegar a conclusiones validas, siempre y cuando
las situaciones sean concretas y no abstractas. Ademas, los sistemas de categorias se vuelven
notables y mas complicados en esta etapa y el estilo de pensamiento deja de ser tan egocéntrico.
Uno de los sintomas tipicos de que un nifio ha accedido a la etapa de las operaciones concretas es
que sea capaz de inferir que la cantidad de liquido contenido en un recipiente no depende de la

forma que adquiere este liquido, ya que conserva su volumen.

La Gltima etapa propuesta por Piaget comprende desde los doce afios de edad en adelante,
incluyendo la vida adulta. En esta fase se adquiere la capacidad para utilizar la I6gica y poder
llegar a conclusiones abstractas que no son casos concretos que se han experimentado de
primera mano. Por tanto, a partir de este momento es posible pensar hasta sus Ultimas
consecuencias, y analizar y manipular deliberadamente esquemas de pensamiento, utilizando el

razonamiento.


https://psicologiaymente.net/personalidad/personalidad-egocentrica#_blank
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e Albert Bandura. Psicologo y pedagogo Canadiense, ha sobresalido como teorico y

experimentador de la teoria del aprendizaje social.

e | El se entusiasmé por las causas de la agresion en los nifios y dio a conocer datos para
contrarrestar a los defensores de la idea de que las agresiones son una manifestacion patoldgica
emocional e impulsiva y un método para conseguir lo que el agresor desea cuando las demas
opciones han fracasado. De igual forma se opuso a los psicologos que pensaban que habia un
nexo de unién entre la frustracién y la agresion teoria de Dollar y Miller. “Segun la postura
cognoscitiva social, la gente no es impulsada por fuerzas internas ni controlada y moldeada
automaticamente por estimulos externos. No: el funcionamiento humano se explica en términos
de un modelo de reciprocidad triadica en el que la conducta, los factores personales
cognoscitivos y de otra clase, asi como los acontecimientos del entorno son determinantes que
interactian unos con otros™ por lo anterior Bandura establece que lo aprendido en el contexto

social influye en la conducta de cada persona.

Sus trabajos muestran que el aprendizaje se basa en la imitacion y la observacion de algunos
modelos a seguir, para Bandura el imitar de las personas se debe a seguir patrones de refuerzo o
por ejemplo de castigo tanto los recibidos por el modelo como por el imitador; unas de las
investigaciones de Bandura también es el enfoque socio cognitivo de la personalidad, segun el
medio ambiente en que se rodee el nifio tiene una influencia transcendental sobre el poder
autocontolarce , a este proceso de interaccion entre la conducta, pensamientos y sentimientos del

individuo, Bandura lo denominé "determinismo reciproco™.

La teoria del aprendizaje social tiene como base que el comportamiento humano puede
aprenderse por propia experiencia esto seria aprendizaje directo, y observando las conductas de
otras personas seria aprendizaje vicario. Esta teoria considera que la conducta de otras personas
tiene una gran influencia en el aprendizaje, en la formacién de su propia conducta, este ultimo
aprendizaje es que habitual puesto que las conductas mas complejas se aprenden por medio de
ejemplo o influencias diarias, es por ello de gran importancia que el nifio este rodeado de buenos

modelos de comportamientos adecuados, para que estos sean imitados.

4 BANDURA, Albert. 1986. Teoria del aprendizaje social. Espafia. Editorial ESPASA. Pég. 18.
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El modelado o aprendizaje por imitacion fue estructurado por Bandura de acuerdo,
fundamentalmente, con cuatro procesos: la atencion, la retencion, la reproduccién motriz v,
finalmente, la motivacion y el refuerzo. Segun esta teoria no se podria aprender por observacion
si no se presta la necesaria atencion , esta se canaliza a través de la interaccion social del
individuo e interés que tenga en la atraccion personal, por lo tanto , se imita a las personas méas
cercanas 0 vinculas con el individuo y , posiblemente de su mayor interés, asi la imitacion
profesional que hace el nifio estd basada en el contexto que lo rodea desde su inicio (familiares,
profesores, comparfieros, personajes de ficcion, etc.) siempre y cuando estas sean de su atractivo

personal.

Para poder repetir un actividad una vez desaparecido el modelo a seguir es preciso que estas
hayan sido almacenadas en la memoria a largo plazo, a este acto se le denomina retencion, el
aprendizaje por observacion requiere de la intervencion de las funciones cognitivas, como la
asociacion, la integracion de iméagenes y recuerdos, la codificacion de sefiales y, principalmente,
el lenguaje .Las actividades escolares, los juegos y las actividades profesionales son ejemplos de

imitacion de conductas vocacionales que contribuyen a la retencién.

Para poder alcanzar un desarrollo motriz en actividades se debe tener las habilidades
necesarias. Es muy importante tener aptitudes minimas para lograr imitar una conducta, el
modelo a seguir o imitar debe tener una actitud motivadora que alcance el interés del nifio para
seguir sus conductas y reproducir sus actividades, actitudes y aptitudes; ya que esta favorece la
atencion para la repeticion, retencion y atencion. El refuerzo actia de tres maneras,
heterorrefuerzo de la conducta imitada por el sujeto, autor refuerzo y refuerzo vicario, este tltimo
es el mejor estudiado por Albert Bandura pues este acttia sobre el modelo y solo indirectamente
sobre el observador se trata de un refuerzo anticipado que recibe el sujeto al inferir las ventajas

remotas que obtendra al imitar una conducta determinada.

» Daniel Goleman. Psicologo estadounidense conocido por su obra la inteligencia
emocional. Pues esta gira alrededor de las emociones del ser humano y complementadas con el
coeficiente intelectual del individuo es un concepto amplio que incluye diversos elementos, que

vamos a intentar desarrollar en esta breve presentacion.
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Goleman define la inteligencia emocional como “inteligencia emocional, caracteristicas
como la capacidad de motivarnos a nosotros mismos, de perseverar en el empefio a pesar de las
posibles frustraciones, de controlar los impulsos, de diferir las gratificaciones, de regular
nuestros propios estados de animo, de evitar que la angustia interfiera con nuestras facultades
racionales y, por ultimo —pero no. por ello, menos importante—, la capacidad de empatizar

confiar en los demas™®.

Conocer las emociones es darse cuenta de los sentimientos, es tener comprension de las
propias afecciones; reconocer un afecto en el momento que ocurre, tener algun tropiezo en este
sentido es dejar a la merced las emociones incontroladas. Es necesario ser consciente de los
estados de animo y de los pensamientos que se tenga sobre cualquier cosa, es necesario auto
controlar las emociones de la mejor manera, teniendo buenas estrategias de cémo se debe a
afrontar situaciones estresantes, pues el ser humana debe ser capaz de auto generar emociones

positivas.

Manejar las emociones es una capacidad del ser humano para manejar los sentimientos los
cuales expresan de manera apropiada teniendo en cuenta la conciencia de las propias emociones,
la habilidad para saber expresar la ira, furia o irritabilidad es primordial en las relaciones
interpersonales, por ende se debe tener capacidad de comunicacion, empatia y respeto; para

afrontar los desafios de la vida adoptando comportamientos responsables y apropiados.

Motivarse a si mismo pues una emocion lleva al impulso de una accion, por eso emocién y
motivacion estan relacionadas entre si, se deben encaminar a obtener los objetivos claros para
prestar atencion a auto motivarse, saber manejar los sentimientos y realizar actividades. El tener
el control de las emociones conlleva a la dominacién de los impulsos lo cual esta presente en el
logro de muchos objetivos, las personas que tienen estas capacidades suelen ser mas positivas,

productivas y afectivas en las actividades que emprenden.

Reconocer las emociones de los demas es un don del ser humano es la empatia pues estas se

basan en las propias emociones las personas que sintonizan en un grupo de personas pues las

> GOLEMAN, Daniel. 1996. Inteligencia Emocional. Barcelona. Editorial Kairos. Pag. 27.
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hace mas idoneas para ciertas profesiones que conlleve al servicio publico como, (profesores,
orientadores, pedagogos, psicélogos, psicopedagogos, médicos, abogados, expertos en ventas,
etc.) pues tiene la capacidad de comprender y experimentar las emociones de otras personas
compartiendo asi sentimientos , es importante entender cobmo se sienten las demés personas, esto
constituye el fundamento béasico de toda habilidad para reconocer las emociones de los demas y

establecer relaciones sociales exitosas.

Establecer Relaciones se puede decir que es el arte de entablar buenas relaciones con los
demés en este caso es una capacidad de saber manejar las emociones interpersonales, las
personas que saben llevar las relaciones sociales son capaces de interactuar de forma sutil y
afectiva con la sociedad teniendo en cuenta las emociones del otro pues es la esencia de una
nueva relacion personal, como se logra estas relaciones , deben adoptar una buena conducta, ser
amables , disminuir el aislamiento, brindar amistad y compromiso con la sociedad, estar

dispuesto a colaborar en todas las actividades a realizar.

> Lev Vigotsky. Psicélogo soviético , quien dio a conocer la orientacion sociocultural de la
psicologia teniendo en cuenta los procesos sicolégicos superiores , pensamientos y lenguaje,
ejerciendo asi una gran influencia en la pedagogia occidental. Lo que Vigotsky buscaba era una
aproximacion que hiciera posible la descripcion y explicacion de las funciones psicologias
superiores para las ciencias naturales, él de daba mucha importancia al concepto de explicacion,
para el significaba muchos las relaciones entre las formas simples y complejas de lo que parecia
ser la misma conducta pero aun mas importante el contexto social en donde es desarrollada

dicha conducta con todo esto el logro darnos un analisis de la psicologia moderna.

En la década de 1924 tuvo una nocion de que Unicamente podria alcanzarse una comprension
superior de los seres humanos a traves de la multiplicacion y complicacion de los principios
derivados de la psicologia animal especialmente de aquellas que representan las leyes de

estimulo-respuesta. El decia que la cultura se convierte en parte de la naturaleza del individuo.
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Se podria resumir la teoria sociocultural de Vigotsky con la siguiente frases “ Una aplicacion
psicoldgicamente importante del materialismo histérico y dialéctico™®, €l decia que todos los
fendmenos deben ser estudiado como procesos en  constante movimiento y cambio,
evidentemente cada fendmeno posee su propia historia y ella tiene sus propios cambios tanto
cualitativos como cuantitativos , segun los cambios historicos que se producen en la sociedad y
en la vida material llevan a otros cambios de la naturaleza humana, dando le paso a la idea de
que a través de esto el hombre cambia la naturaleza y simultaneamente , se transforma a si

mismo.

Vigotsky estaba convencido de que los sistemas se signos culturalmente traian
transformaciones conductuales y creaban un vinculo entre las formas tempranas y tardias del
desarrollo del individuo, esto quiere decir que la evolucion del ser humano estas en la raices de la

sociedad y su cultura.

Algo cual del cual se debe hablar es sobre la zona del desarrollo proximo segun Vigotsky son
habilidades dificiles de dominar para el nifio pero que se pueden orientar con el acompafiamiento
de una persona con conocimientos, en otras palabras se puede decir que son las capacidades de
una persona para realizar alguna actividad con asistencia, pero que alin no puede realizar de
manera independiente, por eso es necesario la interaccion con sus propios pares 0 compafieros
porque juega un rol eficaz en el desarrollo de habilidades y estrategias, Vigotsky siguiere que los
docentes deben realizar ejercicios de aprendizaje cooperativo para que los nifios menos
competentes pueden desarrollar habilidades con la ayuda de sus compafieros mas habiles

aprovechando asi el concepto de zona de desarrollo proximo.

2.2.3 Comportamientos agresivos en los nifios
Los comportamientos suelen ser patrones cerebrales determinados por experiencias vividas,
normalmente estas experiencias pueden ser especificas o incluso un trauma, bien sea uno o

varios traumas de relaciones complicadas. Por lo consiguiente los patrones cerebrales activan la

6 VYGOTSKI, Lev. 1978. El desarrollo de los procesos psicol6gicos superiores. Barcelona. Editorial Critica. Pag.
25.
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respuesta defensiva y asi el nifios responde con agresividad posiblemente para sentirse protegido
de la amenaza que ha sentido, eso suele ser inconsciente e inmediato y mucha veces se escapa
del control del nifio. “El nifio agresivo no se encuentra a gusto ni consigo mismo ni con los que
le rodean. Puesto que los ataques agresivos fomentan respuestas agresivas, no es sorprendente

descubrir que los nifios hostiles no son populares”’

Por otros lado se puede considerar varios factores que influyen en el comportamiento , uno de
ellos lo encontramos en los genes que va relacionado con sus temperamento, pues se ha
relacionado la sustancia de la serotonina, las relaciones desequilibradas pueden aumentar el
grado de comportamientos agresivos, un estrés permanente, la falta de madurez para resolver y
afrontar los problemas que se presenten, la falta de un modelo o ejemplo a seguir, estilos de
crianza por ejemplo autoritario , controlador o de rechazo, pues si alguno de los padres tiene
problemas sicoldgicos o de alcohol puede llegar a estresar al nifio, la inestabilidad de un entorno
seguro y también se ha encontrado el maltrato en los padres; si no se interviene a tiempo o
corrige puede causar desordenes de comportamiento graves, tales como trastorno negativismo
desafiante o trastorno de conducta, con el paso del tiempo van aumentando sus comportamientos
y se pueden volver una amenaza para ellos mismos o los nifios que los rodean, cuando esto

alcanza este nivel pueden causarle problemas académicos como la suspension del colegio.

Los comportamientos en los nifios suelen ser tanto verbales como fisicos, el problema de estas
suele ser controlada, los nifios al relacionarse con sus pares de igual forma que lo hacen sus
padres, si estos mantiene una postura tranquila los nifios haran lo mismo que sus padres delante
de sus amigos, pero en cambio si la relacion es hostil, posiblemente seguira este modelo de

comportamiento.

Los comportamientos agresivos en los nifios generan un ambiente incomodo con los demas,
los nifios agresivos suelen tener expresiones tanto fisicas como verbales, tiene dificultad para
controlar su temperamento una vez los demas los molesten o no los saquen de su zona de confort
su actitudes suelen ser desafiantes y dan un aspecto de enfadados. Con su comportamiento

agresivo suelen interrumpir la jornada de clase o llegar asustar a sus comparieros de clase.

"SERRANO, Pintado Isabel. 2006. Agresividad infantil. Editorial Piramide. Pag. 5.
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Dentro de las sefiales que alertan sobre estos comportamientos se encuentra la impulsividad,
poca tolerancia, la frustracion, irritabilidad, pataletas frecuentes y por supuesto, violencia fisica.
Aunque algunos comportamientos son menos extremos o preocupantes no dejar de ser un
problema para los padres de familia o docentes de la institucion donde estudie el nifio, llegando
muchas a tener actitudes de intimidar a los comparieros e incluso levantar rumores de ellos para

aislarlos del grupo.

2.2.4 Tipos de agresividad.

La agresividad es una conducta emocional que hace parte de las emociones de todas las
personas. En la infancia la agresividad es un comportamiento que adoptan muchas veces los
nifios para llamar la atencién para si. Es una condicion que adquieren cuando estan en alguna

situacion que hace que se sientan fragiles e inseguros.

El nifio trata de conseguir algo a través de la dominacion, utilizando técnicas de humillacion,
manipulacion, aumento del volumen de voz, mirada agresiva fija, gestos o posturas de amenazas,
las cuales son : fisicas: como patadas, pellizcos, empujones, mordidas, etc y verbal: como

insultos, amenazas, ofensas, etc

Sea cual sea el tipo de conducta de agresividad del nifios el mayor detonante es un estimulo
que resulta nocivo frente al cual la victima se quejar, evitara, escapara, o se defienda frente a
esta agresion. Estos arrebatos de agresividad en la infancia causan que sus comparieros los

terminen rechazando siendo unos nifios frustrados algunos tipos de agresividad infantil son:

Agresion Fisica: es unos actos destinados donde hay un contacto fisico por parte del agresor
hacia su victima, estos suelen ser empujones, patadas, agresiones con objetos hacia los demas

comparieros.

Agresidn Verbal: este tipo de agresion se caracteriza por hacer dafios a otra nifios por medio
de un mensaje lleno de insultos, menosprecios, resaltar los defecto fisicos de los demas, es el

modo de acoso mas habitual en las escuelas. Este tipo de violencia es dificil de identifica, ya que
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puede pasar por desapercibida cuando el abusador caya a su victima por medio un chantaje. Este
tipo de violencia produce dolor psicoldgico, y este e s menos visible que el fisico, pero este es

maés destructor y perdurable.

Agresion Psicoldgica: Este tipo de agresion se conoce como violencia silenciosa, y no se da
el contacto fisico; se puede originar entre uno o mas nifios de manera verbal ocasionando algun
tipo de dafio emocional en el nifio agredido; su caracteristica se enfoca en la emision de frases
descalificativas y humillantes que buscan ofender; esta violencia es muy frecuente en el ambito

escolar dada su inmadurez y la poca capacidad para socializar.

2.2.5 Estrategias Ludico — pedagogicas

Las estrategias ludicas son una ayuda que fomenta el desarrollo psicosocial, para la
adquisicion de los saberes, engloba una gran cantidad de actividades como el goce, la creatividad y
el conocimiento, con estas actividades se busca estimular la motivacion esencialmente en los
nifios buscando fortalecer sus etapas siendo el juego (ludica) tenga un desarrollo activo para

facilitar y promover el aprendizaje significativo.

La ludica como juego en el nifio es una tactica de trabajo que su punto medio, para ellos se
crean actividades previamente elaboradas y preparadas para crear un ambiente de estimulo que
ayude con los comportamientos y la creacién de su personalidad de igual manera nos ayuda a
identificar el progreso del nifios y las posibles dificultades que haya tenido.

Esta estrategia en necesario implementarlas en los nifios para ayudar a mejorar su rendimiento
académico y asi contrarrestar el comportamiento agresivo en ellos, para esto es necesario asignar
actividades adecuadas de juego e ir evaluar o su proceso de aprendizaje; el juego y las ludica
brindan al nifios un espacio agradable y ayuda a moldear su conductas agresivas asi cambiando
el contexto que lo rodea , con estas actividades se abren oportunidades de comunicacion y

disminucion de las conductas agresivas del nifio.

Otras estrategias ladicas en la narrativa son: artisticas y culturales en las aulas de clase o fuera

de ellas, como leyendo y creando cuentos, leyendas, mitos, dichos, retahilas, canciones, rondas; titeres,
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poesias dramatizados, obras de teatro, titeres, danzas, bailes, tocando instrumentos musicales, pintando,
coloreando, modelando plastilina y arcilla y otros etc. Ayudan a los nifios a tener un mejor desarrollo
cognitivo, actitudinal y procedimental para asi mantener la atencion de ellos y evitar inconvenientes

entre sus comparieros, desorden y posibles agresiones.

La modalidad didactica estas actividades se realizaran manejando la modalidad de taller pues
este nos da un espacio de acomodar de forma activa, ademas nos da la facultad de modificar los
tiempos y espacios a trabajar con los nifios de acuerdo a las necesidades pedagdgicas requeridas
en el momento para asi mirar como acttan los nifios con agresividad con sus pares, estos talleres
se realizan en grupo para hacer un trabajo colaborativo y cada miembro aporte sus ideas y
conocimientos y colocando en juego los comportamientos agresivos de ciertos nifios. Se puede
decir que estos talleres ayudaran a estimular la creatividad, potenciar los valores, actitudes y

normas, requiere la cooperacion, solidaridad y orden a la hora de desarrollar el taller:

Trabajo cooperativo, juego, cuentos dramatizados entres los cuales se encuentran los
siguientes: cuentos, leyendas , mitos , dichos , retahilas, canciones , rondas , dramatizados ,
titeres , danzas , bailes , o tocando algun instrumentos musicales , pitando, coloreando,

modelando de plastilina y arcilla entre otros.

2.3 Marco Legal

Toda investigacion para que este bien sustentada se debe acoger a unas normas o leyes
establecidas por un pais, en este caso se presiden bajo las leyes Colombianas, las cuales dan
fundamento legal para que esta investigacion cumpla con la normatividad, permitiendo ser eficaz

y real.

2.3.1 Constitucion Politica de Colombia 1991.
Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y
la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no

ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre
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expresion de su opinidn. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o
moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econdmica y trabajos riesgosos.
Gozardn también de los demés derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los
tratados internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el Estado tienen la
obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo armoénico e integral y el
ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su
cumplimiento y la sancion de los infractores. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los
derechos de los demas.

Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en el respeto a los
derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el
mejoramiento cultural, cientifico, tecnologico y para la proteccion del ambiente. El Estado, la
sociedad y la familia son responsables de la educacién, que sera obligatoria entre los cinco y los
quince afios de edad y que comprenderd como minimo, un afio de preescolar y nueve de

educacion basica.

La educacion sera gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos
académicos a quienes puedan sufragarlos. Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema
inspeccion y vigilancia de la educacion con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de
sus fines y por la mejor formacién moral, intelectual y fisica de los educandos; garantizar el
adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias para su

acceso y permanencia en el sistema educativo.

La Nacion y las entidades territoriales participaran en la direccién, financiacion y

administracion de los servicios educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion

y laley.

Articulo 68. Los particulares podran fundar establecimientos educativos. La ley establecera

las condiciones para su creacion y gestion. La comunidad educativa participara en la direccion de
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las instituciones de educacion. La ensefianza estara a cargo de personas de reconocida idoneidad
ética y pedagogica. La Ley garantiza la profesionalizaciéon y dignificacion de la actividad
docente. Los padres de familia tendran derecho de escoger el tipo de educacion para sus hijos
menores. En los establecimientos del Estado ninguna persona podra ser obligada a recibir
educacion religiosa. Las integrantes de los grupos étnicos tendran derecho a una formacion que
respete y desarrolle su identidad cultural. La erradicacion del analfabetismo y la educacion de
personas con limitaciones fisicas 0 mentales, o con capacidades excepcionales, son obligaciones

especiales del Estado.

Articulo 70. El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos
los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la
ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de creacion
de la identidad nacional. La cultura en sus diversas manifestaciones es fundamento de la
nacionalidad. El Estado reconoce la igualdad y dignidad de todas las que conviven en el pais. El
Estado promovera la investigacion, la ciencia, el desarrollo y la difusion de los valores culturales
de la Nacion.

2.3.2 Ley General de Educacion LEY 115 de 1994.

Articulo 1. Objeto de la ley. La educacion es un proceso de formacion permanente, personal,
cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes. La presente Ley sefiala las normas generales para
regular el Servicio Publico de la Educacién que cumple una funcién social acorde con las
necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los
principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacion que tiene toda persona, en
las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio

publico.

De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la
organizacion y la prestacién de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y

secundaria) y media, no formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a adultos,
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a campesinos, a grupos étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con

capacidades excepcionales, y a personas que requieran rehabilitacion social.

Articulo 5. Fines de la educacion. De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion
Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

1. El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica,
psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos.

2. La formacion en el respeto a la vida y a los deméas derechos humanos, a la paz, a los
principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en
el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

3. La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la
vi da econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion.

4. La formacion en el respeto a la autoridad legitima y a la ley, a la cultura nacional, a la
historia colombiana y a los simbolos patrios.

5. La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados,
humanisticos, historicos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la apropiacion de habitos
intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.

6. El estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y
cultural del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.

7. El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el
fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus diferentes
manifestaciones.

8. La creacion y fomento de una conciencia de la soberania nacional y para la practica de la
solidaridad y la integracion con el mundo, en especial con Latinoamérica y el Caribe.

9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnologico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de la
calidad de la vida de la poblacién, a la participacion en la basqueda de alternativas de solucion a
los problemas y al progreso social y econémico del pais.

10.La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del

medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
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prevencion de desastres, dentro de una cultura ecologica y del riesgo y la defensa del patrimonio
cultural de la Nacion.

11.La formacion en la préctica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y habilidades,
asi como en la valoracion del mismo como fundamento del desarrollo individual y social.

12.La formacion para la promocién y preservacion de la salud y la higiene, la prevencion
integral de problemas socialmente relevantes, la educacion fisica, la recreacion, el deporte y la
utilizacion adecuada del tiempo libre.

13.La promocion en la persona y en la sociedad de la capacidad para crear, investigar, adoptar
la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al educando

ingresar al sector productivo.

Articulo 10. Definicién de educacion formal. Se entiende por educacién formal aquella que
se imparte en establecimientos educativos aprobados, en una secuencia regular de ciclos lectivos,

con sujecidn a pautas curriculares progresivas, y conducente a grados y titulos.

Articulo 11. Niveles de la educacion formal. La educacion formal a que se refiere la
presente Ley, se organizara en tres (3) niveles:

a) El preescolar que comprendera minimo un grado obligatorio;

b) La educacion basica con una duracion de nueve (9) grados que se desarrollara en dos
ciclos: La educacion basica primaria de cinco (5) grados y la educacién bésica secundaria de
cuatro (4) grados.

¢) La educaciéon media con una duracién de dos (2) grados.

La educacion formal en sus distintos niveles, tiene por objeto desarrollar en el educando
conocimientos, habilidades, aptitudes y valores mediante los cuales las personas puedan

fundamentar su desarrollo en forma permanente.

Articulo 13. Objetivos comunes de todos los niveles. Es objetivo primordial de todos y cada
uno de los niveles educativos el desarrollo integral de los educandos mediante acciones

estructuradas encaminadas a:
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a) Formar la personalidad y la capacidad de asumir con responsabilidad y autonomia sus
derechos y deberes;

b) Proporcionar una s6lida formacion ética y moral, y fomentar la practica del respeto a los
derechos humanos;

c) Fomentar en la institucion educativa, practicas democraticas para el aprendizaje de los
principios y valores de la participacion y organizacion ciudadana y estimular la autonomia y la
responsabilidad;

d) Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la
autoestima, la construccién de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad de los sexos,
la afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una vida familiar armonica y responsable;

e) Crear y fomentar una conciencia de solidaridad internacional.

f) Desarrollar acciones de orientacion escolar, profesional y ocupacional.

g) Formar una conciencia educativa para el esfuerzo y el trabajo.

h) Fomentar el interés y el respecto por la identidad cultural de los grupos étnicos.

Articulo 14. Ensefianza obligatoria. Modificado por la Ley 1029 de 2006. En todos los
establecimientos oficiales o privados que ofrezcan educacién formal es obligatorio en los niveles
de la educacién preescolar, basica y media, cumplir con:

a) Modificado por el art. 1, Ley 1013 de 2006. El estudio, la comprension y la practica de la
Constitucion y la instruccién civica, de conformidad con el articulo 41 de la Constitucién
Politica;

b) El aprovechamiento del tiempo libre, el fomento de las diversas culturas, la practica de la
educacion fisica, la recreacion y el deporte formativo, para lo cual el Gobierno promovera y
estimulara su difusion y desarrollo;

c) La ensefianza de la proteccion del ambiente, la ecologia y la preservacion de los recursos
naturales, de conformidad con lo establecido en el articulo 67 de la Constitucion Politica.

d) Modificado por el art. 2, Ley 1013 de 2006. La educacion para la justicia, la paz, la
democracia, la solidaridad, la confraternidad, el cooperativismo y, en general, la formacion de
los valores humanos.

e) La educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades psiquicas,

fisicas y afectivas de los educandos segun su edad.
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f) Adicionado por el art. 5, Ley 1503 de 2011

Articulo 91. El alumno o educando. El alumno o educando es el centro del proceso
educativo y debe participar activamente en su propia formacion integral. EI Proyecto Educativo

Institucional reconocera este caracter.

Articulo 92. Formacioén del educando. La educacion debe favorecer el pleno desarrollo de la
personalidad del educando, dar acceso a la cultura, al logro del conocimiento cientifico y técnico
y a la formacion de valores éticos, estéticos, morales, ciudadanos 63 y religiosos, que le faciliten

la realizacion de una actividad atil para el desarrollo socioecondmico del pais.

Los establecimientos educativos incorporaran en el Proyecto Educativo Institucional acciones
pedagdgicas para favorecer el desarrollo equilibrado y armoénico de las habilidades de los
educandos, en especial las capacidades para la toma de decisiones, la adquisicion de criterios, el
trabajo en equipo, la administracion eficiente del tiempo, la asuncion de responsabilidades, la
solucién de conflictos problemas y las habilidades para la comunicacion, la negociacion y la

participacion.

2.3.3 LEY 1098 de 2006. Por la cual se expide el Codigo de la Infancia y la Adolescencia.

Articulo 7. Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los nifios, nifias y
adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los
mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento
inmediato en desarrollo del principio del interés superior. La proteccion integral se materializa en
el conjunto de politicas, planes, programas y acciones que se ejecuten en los ambitos nacional,
departamental, distrital y municipal con la correspondiente asignacion de recursos financieros,

fisicos y humanos.

Articulo 8. Interés superior de los nifios, las nifias y los adolescentes. Se entiende por
interés superior del nifio, nifia y adolescente, el imperativo que obliga a todas las personas a
garantizar la satisfaccion integral y simultdnea de todos sus Derechos Humanos, que son

universales, prevalentes e interdependientes.
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Articulo 9. Prevalencia de los derechos. En todo acto, decision o medida administrativa,
judicial o de cualquier naturaleza que deba adoptarse en relacion con los nifios, las nifias y los
adolescentes, prevalecerdn los derechos de estos, en especial si existe conflicto entre sus
derechos fundamentales con los de cualquier otra persona. En caso de conflicto entre dos 0 mas
disposiciones legales, administrativas o disciplinarias, se aplicard la norma maés favorable al

interés superior del nifio, nifia o adolescente.

Articulo 10. Corresponsabilidad. Para los efectos de este codigo, se entiende por
corresponsabilidad, la concurrencia de actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de
los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la sociedad y el Estado son
corresponsables en su atencion, cuidado y proteccion. La corresponsabilidad y la concurrencia
aplican en la relacion que se establece entre todos los sectores e instituciones del Estado. 65 No
obstante lo anterior, instituciones publicas o privadas obligadas a la prestacion de servicios
sociales, no podran invocar el principio de la corresponsabilidad para negar la atencion que

demande la satisfaccion de derechos fundamentales de nifios, nifias y adolescentes.

Articulo 11. Exigibilidad de los derechos. Salvo las normas procesales sobre legitimidad en
la causa para incoar las acciones judiciales o procedimientos administrativos a favor de los
menores de edad, cualquier persona puede exigir de la autoridad competente el cumplimiento y
el restablecimiento de los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. El Estado en cabeza
de todos y cada uno de sus agentes tiene la responsabilidad inexcusable de actuar oportunamente
para garantizar la realizacion, proteccién y el restablecimiento de los derechos de los nifios, las

nifias y los adolescentes.

Articulo 14. La responsabilidad parental. La responsabilidad parental es un complemento
de la patria potestad establecida en la legislacion civil. Es ademas, la obligacion inherente a la
orientacion, cuidado, acompafiamiento y crianza de los nifios, las nifias y los adolescentes
durante su proceso de formacion. Esto incluye la responsabilidad compartida y solidaria del
padre y la madre de asegurarse que los nifios, las nifias y los adolescentes puedan lograr el

maximo nivel de satisfaccion de sus derechos. En ningun caso el ejercicio de la responsabilidad
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parental puede conllevar violencia fisica, psicolégica o actos que impidan el ejercicio de sus

derechos.

Articulo 15. Ejercicio de los derechos y responsabilidades. Es obligacion de la familia, de
la sociedad y del Estado, formar a los nifios, las nifias y los adolescentes en el ejercicio
responsable de los derechos. Las autoridades contribuirdn con este proposito a través de
decisiones oportunas y eficaces y con claro sentido pedagdgico. El nifio, la nifia o el adolescente
tendrén o deberan cumplir las obligaciones civicas y sociales que correspondan a un individuo de
su desarrollo. En las decisiones jurisdiccionales o administrativas, sobre el ejercicio de los

derechos o la infraccion de los deberes se tomaran en cuenta los dictamenes de especialistas.

Articulo 18. Derecho a la integridad personal. Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen
derecho a ser protegidos contra todas las acciones o conductas que causen muerte, dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico. En especial, tienen derecho a la proteccién contra el
maltrato y los abusos de toda indole por parte de sus padres, de sus representantes legales, de las
personas responsables de su cuidado y de los miembros de su grupo familiar, escolar y
comunitario. Para los efectos de este Codigo, se entiende por maltrato infantil toda forma de
perjuicio, castigo, humillacién o abuso fisico o psicoldgico, descuido, omision o trato negligente,
malos tratos o explotacion sexual, incluidos los actos sexuales abusivos y la violacién y en
general toda forma de violencia o agresion sobre el nifio, la nifia o el adolescente por parte de sus

padres, representantes legales o cualquier otra persona.

Articulo 19. Derecho a la rehabilitacion y la resocializacion. Los nifios, las nifias y los
adolescentes que hayan cometido una infraccion a la ley tienen derecho a la rehabilitacion y
resocializacion, mediante planes y programas garantizados por el Estado e implementados por
las instituciones y organizaciones que este determine en desarrollo de las correspondientes

politicas publicas.

Articulo 20. Derechos de proteccion. Los nifios, las nifias y los adolescentes seran
protegidos contra:
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1. El abandono fisico, emocional y psicoactivo de sus padres, representantes legales o de las
personas, instituciones y autoridades que tienen la responsabilidad de su cuidado y atencion.

2. La explotacion econdmica por parte de sus padres, representantes legales, quienes vivan
con ellos, o cualquier otra persona. Seran especialmente protegidos contra su utilizacion en la
mendicidad.

3. El consumo de tabaco, sustancias psicoactivas, estupefacientes o alcoholicas y la
utilizacion, el reclutamiento o la oferta de menores en actividades de promocion, produccion,
recoleccion, trafico, distribucion y comercializacion.

4. La violacion, la induccién, el estimulo y el constrefiimiento a la prostitucion; la explotacién
sexual, la pornografia y cualquier otra conducta que atente contra la libertad, integridad y
formacion sexuales de la persona menor de edad.

5. El secuestro, la venta, la trata de personas y el tréfico y cualquier otra forma contemporéanea
de esclavitud o de servidumbre.

6. Las guerras y los conflictos armados internos.

7. El reclutamiento y la utilizacion de los nifios por parte de los grupos armados organizados
al margen de la ley.

8. La tortura y toda clase de tratos y penas crueles, inhumanas, humillantes y degradantes, la
desaparicion forzada y la detencion arbitraria.

9. La situacion de vida en calle de los nifios y las nifas.

10. Los traslados ilicitos y su retencidn en el extranjero para cualquier fin.

11. El desplazamiento forzado.

12. El trabajo que por su naturaleza o por las condiciones en que se lleva a cabo es probable
que pueda afectar la salud, la integridad y la seguridad o impedir el derecho a la educacion.

13. Las peores formas de trabajo infantil, conforme al Convenio 182 de la OIT.

14. EIl contagio de enfermedades infecciosas prevenibles durante la gestacion o después de
nacer, o la exposicion durante la gestacion a alcohol o cualquier tipo de sustancia psicoactiva que
pueda afectar su desarrollo fisico, mental o su expectativa de vida.

15. Los riesgos y efectos producidos por desastres naturales y demas situaciones de
emergencia.

16. Cuando su patrimonio se encuentre amenazado por quienes lo administren.

17. Las minas antipersonales.
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18. La transmision del VIH-SIDA vy las infecciones de transmision sexual.

19. Cualquier otro acto que amenace o0 vulnere sus derechos.

Articulo 21. Derecho a la libertad y seguridad personal. Los nifios, las nifias y los
adolescentes no podran ser detenidos ni privados de su libertad, salvo por las causas y con

arreglo a los procedimientos previamente definidos en el presente codigo.

2.3.4 LEY 1620 DE 2013. Por la cual se crea el sistema nacional de convivencia escolar y
formacion para el ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad, la

prevencién y mitigacién de la violencia escolar.

Articulo 3. Creacion. Crease el sistema nacional de convivencia escolar y formacion para
los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencion y mitigacion de la
violencia escolar, cuyos objetivos seran cumplidos a través de la promocién, orientacion y
coordinacion de estrategias, programas y actividades, en el marco de la corresponsabilidad de los
individuos, las instituciones educativas, la familia, la sociedad y el Estado.

Este Sistema reconoce a los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos, y a la
comunidad educativa en los niveles de preescolar, basica y media como la responsable de formar
para el ejercicio de los mismos, conforme a lo dispuesto en la Constitucion Politica Nacional, las
Leyes 115 de 1994 y 1098 de 2006, las disposiciones del Consejo Nacional de Politica Social y
demas normas asociadas a violencia escolar, que plantean demandas especificas al sistema

escolar.

Articulo 4. Objetivos del Sistema. Son objetivos del sistema nacional de convivencia escolar
y formacion para los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencion y

mitigacion de la violencia escolar:

1) Fomentar, fortalecer y articular acciones de diferentes instancias del Estado para la

convivencia escolar, la construccién de ciudadania y la educacion para el ejercicio de los



39

derechos humanos, sexuales y reproductivos de los nifios, nifias y adolescentes de los niveles

educativos de preescolar, basica y media.

2) Garantizar la proteccién integral de los nifios, nifias y adolescentes en los espacios
educativos, a traves de la puesta en marcha y el seguimiento de la ruta de atencion integral para

la convivencia escolar, teniendo en cuenta los contextos sociales y culturales particulares.

3) Fomentar y fortalecer la educacién en y para la paz, las competencias ciudadanas, el
desarrollo de la identidad, la participacion, la responsabilidad democratica, la valoracion de las

diferencias y el cumplimiento de la ley, para la formacion de sujetos activos de derechos.

4) Promover el desarrollo de estrategias, programas y actividades para que las entidades en los
diferentes niveles del Sistema y los establecimientos educativos fortalezcan la ciudadania activa
y la convivencia pacifica, la promocion de derechos y estilos de vida saludable, la prevencion,
deteccion, atencion y seguimiento de los casos de violencia escolar, acoso escolar o vulneracion
de derechos sexuales y reproductivos e incidir en la prevencion y mitigacién de los mismos, en la

reduccién del embarazo precoz de adolescentes y en el mejoramiento del clima escolar.

5) Fomentar mecanismos de prevencién, proteccion, deteccion temprana y denuncia de todas
aquellas conductas que atentan contra la convivencia escolar, la ciudadania y el ejercicio de los
derechos humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes de preescolar, basica y media,
particularmente, las relacionadas con acoso escolar y violencia escolar incluido el que se pueda
generar a través del uso de la internet, segun se defina en la ruta de atencion integral para la

convivencia escolar.

6) Identificar y fomentar mecanismos y estrategias de mitigacion de todas aquellas situaciones

y conductas generadoras de situaciones de violencia escolar.

Articulo 12. Conformacion del comité escolar de convivencia. EI comité escolar de
convivencia estara conformado por:

e El rector del establecimiento educativo, quien preside el comité.
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e El personero estudiantil.

e El docente con funcion de orientacion.

e El coordinador cuando exista este cargo.

e El presidente del consejo de padres de familia.
e El presidente del consejo de estudiantes

e Un (1) docente que lidere procesos o estrategias de convivencia escolar

Articulo 13. Funciones del comité escolar de convivencia. Son funciones del comité:

Identificar, documentar, analizar y resolver los conflictos que se presenten entre docentes y

estudiantes, directivos y estudiantes, entre estudiantes y entre docentes.

Liderar en los establecimientos educativos acciones que fomenten la convivencia, la
construccion de ciudadania, el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos y la

prevencion y mitigacién de la violencia escolar entre los miembros de la comunidad educativa.

Promover la vinculacion de los establecimientos educativos a estrategias, programas y
actividades de convivencia y construccion de ciudadania que se adelanten en la region y que

respondan a las necesidades de su comunidad educativa.

Convocar a un espacio de conciliacion para la resolucion de situaciones conflictivas que
afecten la convivencia escolar, por solicitud de cualquiera de los miembros de la comunidad
educativa o de oficio cuando se estime conveniente en procura de evitar perjuicios irremediables
a los miembros de la comunidad educativa. El estudiante estara acompafiado por el padre, madre

de familia, acudiente o un compafiero del establecimiento educativo.
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2.4 Marco conceptual

El proyecto de investigacion necesita el apoyo de conceptos precisos que orienten al lector y
permita dar una mirada clara del tema, esta investigacion lo se basa con los temas relacionados a

familia, escuela, sociedad y los comportamientos agresivos, en los nifios de 7 y 8 afios.

2.4.1 Familia
Es un grupo de personas unidas por el parentesco, es la estructura mas importante de la que
puede pertenecer una persona, es por esto que se puede constituir a traves de vinculos
consanguineos o por el reconocimiento legal y social, por medio del matrimonio o la adopcion.
Por lo tanto la familia es el primer contacto social donde se inicia el desarrollo integral de la

persona.

2.4.2 Escuela
Lugar donde las personas asisten para aprender de manera progresiva, se le llama asi a toda
instituciéon que trasmita educacién o ensefianza, por lo tanto la escuela es el segundo contacto
social en donde se desarrollan habilidades, destrezas y formaciones en valores sociales a través

de la ensefianza — aprendizaje.

2.4.3 Comunidad
Es el conjunto de personas que viven en sociedad bajo ciertas reglas o normas, en ella tienen
muchas cosas en comun como costumbres, cultura, idioma, valores, estatus social y crean una
identidad comun que los diferencia de otras. Se le llama comunidad a un barrio, a un grupo
religiosos, a una institucion educativa o cualquier grupo que tenga un objetivo o un bien en

comdan.



42

2.4.4 Inteligencia

Hace referencia a quien sabe elegir, es la que permite la eleccion mas conveniente para la
resolucion de un problema. La inteligencia puede entenderse como el potencial de cada persona
para adaptarse a distintos procedimientos. Toda persona puede tener una o mas inteligencias la

cual le permite la solucion de problemas desde distintos &mbitos.

2.4.5 Emociones
Es un estado afectivo que se experimenta, por lo tanto es una reaccién subjetiva al medio que
viene acompariada de cambios organicos como son los fisiologicos y endocrinos y estos son de

origen innato, respaldada por la experiencia.

2.4.6 Sentimientos
Son un estado del animo que se produce por causas que sorprenden, las cuales pueden ser
alegres y felices, o dolorosas Yy tristes. Estos sentimientos surgen como consecuencia de una

emocion que permite que la persona sea consciente de su estado de animo.

2.4.7 Comportamiento

Es la forma de actuar que tienen las personas u organismos ante los diferentes estimulos que
se recibe del contexto en el cual se desenvuelven, es decir las acciones de un individuo y los
sucesos que va mostrando en su vida diaria. ES por esto que se conoce como comportamiento a

lo que se dice como a lo que se hace.

2.4.8 Conducta

Esta relacionada a la manera que tiene una persona para comportarse en diversos ambitos de
su vida. Esto quiere decir, que el término puede usarse como sindénimo de comportamiento, ya
que se refiere a las acciones que desarrolla un individuo frente a los estimulos que recibe y a los

vinculos que crea con su entorno.
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2.4.9 Agresividad
Es el conjunto de patrones o conductas que se pueden manifestar con intensidad variable, en
esta se evidencia la pelea fisica, asi mismo de gestos o expresiones verbales que aparecen en el

curso de cualquier negociacion.


https://es.wikipedia.org/wiki/Duelo#_blank
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3. DISENO METODOLOGICO

3.1 Tipo de investigacion

La investigacion a trabajar es mixta

Mixta, porque se aplica a los dos tipos de investigacion cualitativa y cuantitativa, pues
mediante este se hace un registro detallado del comportamiento especifico de las dos variables
que se tiene en cuenta para la investigacion. Variable independiente comportamiento agresivo y
variable dependiente mejorar su rendimiento académico. Es cualitativa este proyect6 abarcara, en
primera instancia descubrir preguntas de investigacion de como el comportamiento agresivo
puede afectar el rendimiento académico y de esta, manera queremos implementar estrategias
ludico pedagbgicas y en base a esta informacion disminuir estos comportamientos. Es
cuantitativo porque a través de la recoleccion de informacidn se podra realizar tablas y graficas y

asi analizar para poder emitir un juicio sobre el tema de la investigacion.

3.2 Enfoque de investigacion

Con enfoque descriptivo porque permite describir los aspectos relevantes durante el
transcurso de la misma, en busca de las caracteristicas importantes sobre el objeto de estudio,
por medio de este se puede dar respuesta a la pregunta de investigacion sobre ¢cémo el
comportamiento agresivo puede afectar el rendimiento académico? y a su vez permitira
implementar estrategias ludico pedagdgicas y en base a esta informacion para disminuir estos

comportamientos.

3.3 Linea De Investigacion

Este proyecto pertenece a la linea de investigacion del medio ambiente y el ambiente escolar

cuyos objetivos son los siguientes:
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Brindar elementos para la produccion del conocimiento contextualizado en el area de trabajo

estudiante — docente.

Contribuye desde la temética del abordaje de la teméatica ambiental y del ambiente escolar con
la solucién a los problemas especificos del lugar de trabajo del estudiante. docente en una

constante busqueda y ejercicio pedagogico.

Pensar, lo ambiental desde una vision holistica para adoptar una mirada critica desde las

posibilidades de la accion del que hacer educativo, partiendo del salon de clases.

Debido a que dentro de los mdaltiples problemas que aqueja el medio ambiente, el ambiente
escolar esta el de la doble moral que sin lugar a dudas esta en todas las esferas publicas de
nuestro diario acontecer dado que hoy en dia una cosa se piensa y otra muy diferente se realiza
observandose por doquier el acelerado crecimiento del irresponsable manejo de las basuras, las
aguas negras, del ruido, del acoso escolar, del maltrato entre estudiantes etc. Sin que se adopte

los correctivos racionalmente necesarios desde el diario vivir.

Los problemas ambientales y del medio ambiente escolar se adentra en el debate de si el
manejo que venimos haciendo del medio ambiente y del medio ambiente escolar son susceptibles
de ser mirados desde la Optica de la investigacion aplicada en el sentido de encontrar las
soluciones necesarias para este problema que nos afecta a todos por igual y que en la escuela
adquiere especial importancia por la oportunidad que ofrece de posibilitar de inmediato su

intervencion de manera educativa e investigativa.

En tal sentido se podria realizar trabajos desde las acciones de clase, encaminadas al manejo
integral de las basuras , al manejo y control del ruido , reforestacién , creacién de ambientes
ecologicos dentro y fuera de la escuela , el aseo en el salon, el hogar , el acoso escolar y las

relaciones interpersonales.
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3.4 Poblacién y Muestra

La poblacion en la cual se trabajara en esta investigacion la constituyen 17 nifios en edades
entre 7 y 8 afos, del grado Tercero del Centro Educativo Chiquilladas del municipio de Ocafia

Norte de Santander.

3.5Técnicas e instrumentos de recoleccion

Para la recoleccion de la informacion se utilizaran las técnicas de la observacion directa,

indirecta y participante, la encuesta — entrevista y el diario de Campo.

3.5.1 Observacion:

e Observacion directa e indirecta

La observacion directa es la que permite a los investigadores tener contacto con las personas a
las cuales se pretende investigar, con la observacion directa se puede analizar y determinar los
objetivos de la investigacion, es por esto que la investigacion enmarcan ciertos interrogantes

parar determinar como se hace, donde lo hace, con quién lo hace y por qué lo hace.

La observacion indirecta consiste en observar atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar

la informacion y registrarla para su posterior analisis.

e Observacion Participante

Es un instrumento en la investigacion cualitativa para recoger datos sobre la poblacion a
investigar, por medio de esta se puede observar de manera minuciosa sobre el tema de su interés,
por lo tanto el investigador puede disefiar diferentes estrategias para recoger los datos de los
comportamientos, sus causas y mejoramientos a través de la observacion y asi registrar para

obtener los resultados.
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3.5.2 Encuesta-entrevista

Son técnicas de investigacion, la encuesta es la que se realiza a través de cuestionarios, la
entrevistas permite recoger la informacion a través del contacto social, de forma oral y
personalizada sobre acontecimientos vividos y aspectos personales sobre la situacion que se esta

estudiando.

3.5.3 Diario de Campo

Es el instrumento donde se registran aquellos hechos relevantes para el andlisis de las
actividades que busca el cumplimiento de los objetivos trazados en la investigacion, por lo tanto
es una herramienta indispensable para toda investigacion porque permite registrar todas las

experiencias obtenidas a través de la observacion para luego analizar los resultados.

3.5.4 Andlisis de la informacion

Para analizar la informacion, se disefiaran instrumentos como encuestas — entrevistas y
observaciones directas e indirectas y participantes para dar respuesta a la pregunta problema por
medio del Titulo, Objetivo general y especificos, se aplicardn instrumentos de observacion,
estos se analizan a través de tablas y graficas que mostraran los resultados obtenidos, para luego
interpretarlos y analizarlos con respecto a la reduccién de los comportamientos agresivos de los
nifios del grado Tercero para mejorar su rendimiento académico por medio de estrategias ludico
pedagogicas en el Centro Educativo Chiquilladas, del municipio de Ocafia, Norte de Santander.
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4. PRESENTACION DE RESULTADOS

INSTRUMENTO 1. ENCUESTA-ENTREVISTA ADOCENTES
Fecha de aplicacion LUGAR: Centro Educativo Chiquilladas

DIRIGIDO: A los Docentes del Centro Educativo Chiquilladas. Tiempo:

Titular: Natalia Navarro

Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los nifios de 7 y 8 afios
del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia Norte de Santander

Recursos: Humanos

Institucionales: Docentes

Materiales: Papel, lapiz

Enunciado: Es importante que usted conteste con sinceridad las preguntas, esta informacion
es confidencial y en ninglin momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o acciones. Para tu
respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta.
1. En la convivencia diaria que observas en el aula de clase cuél cree usted presentan los nifios
con comportamientos agresivos.

Impulsivo [ ]  Pocotolerante[ | Frustrado [ | Irritable[ |

Impulsivo: Que se deja llevar por sus emociones o impulsos sin reflexionar ni pensar en las consecuencias de sus actos.

Poco Tolerante: la tolerancia se basa en el respeto hacia los otros o lo que es diferente de lo propio.
Frustrado: aquella persona que se siente fracasada como consecuencia de la perdida de algin objetivo o actividad.
Irritable: persona que se coloca mal humor con relativa facilidad.

2. Cuando observas que los nifios se agreden como crees usted que es su respuesta?
Inconsciente [ ] Tiene alguna intencion[ ]

Inconsciente: Alguien inconsciente, en este sentido, es aquel que no tiene conocimiento de algo en especifico

Intencién: Cosa que una persona piensa o se propone hacer

3. De los siguientes factores que se mencionan a continuacion. ¢cudl cree usted como docente

influyen en el comportamiento agresivo del nifio?
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Estrés Permanente [ | Falta de modelos aseguir [ | Estilo de crianza] ]
Inestabilidad del entorno familiar [ ]

4. ¢;Qué tipo de comportamiento agresivo se presenta con mayor frecuencia en el aula?

Fisico |:|35icolégico DSocial |jvlerbal ]

Agresividad verbal: es un tipo de violencia que se caracteriza porque pretende hacer dafio a otra persona con un mensaje o un discurso hiriente
Agresividad fisica: La agresion fisica es un acto destinado a herir a una persona con contacto fisico como golpes, pellizcos empujones etc.
Agresividad psicoldgica: hacer referencia al fenémeno mediante el cual una o més personas agreden de manera verbal a otra u otras personas,
estableciendo algun tipo de dafio a nivel psicolégico.

Agresividad social: hace referencia al acto destinado a aislar a una persona de un grupo ofendiéndola o rechazando

5. ¢En la interaccion que se da con los nifios en el desarrollo de la clase como ve la actuacion en
cuanto a comportamiento?

Pasivo ] Agresivos[ ] Asertivos [ ]

Pasivos: Una persona pasiva es aquélla que no hace las cosas por si misma, sino que deja obrar a los demas.
Agresivos: La agresividad es la actitud tipica de una persona agresiva, malhumorada, frustrada y negativa,

Asertivos: Se define como la habilidad para ser claros, francos y directos, diciendo lo que se quiere decir, sin herir los sentimientos de los demas

6. ¢Cuando los nifios interactiian como observa las relaciones entre ellos?

a) se agreden verbalmente.
Atravésdeinsultos [ ]  Por medio de repudio|[ ] Por medio de amenazas | ]

Insultos: Un insulto es un término o expresion que el emisor utiliza con la intencion de lastimar u ofender a otro individuo
Repudio: es un sustantivo que significa exclusion, expulsion, rechazo, repugnancia, repulsion, abandono, separacién o aborrecimiento.

Amenazas: es un gesto, una expresion o una accion que anticipa la intencion de dafar a alguien en caso de que la persona amenazada no cumpla

con ciertas exigencias.

b) se agreden Fisicamente

Golpes| ]  Patadas [ ] Pellizcos [ ] Mordeduras [ ]

7. ¢Entre los aspectos que se van a mencionar cual cree usted que son los que muestran

comportamientos agresivos en los nifio ?

Impulsividad [ ] Poco tolerante| | Frustrado [ |

Impulsivo: Que se deja llevar por sus emociones o impulsos sin reflexionar ni pensar en las consecuencias de sus actos.

Poco Tolerante: la tolerancia se basa en el respeto hacia los otros o lo que es diferente de lo propio.

Frustrado: aquella persona que se siente fracasada como consecuencia de la perdida de algin objetivo o actividad.



8. ¢Segun su criterio que causas cree que generan estos comportamientos y por qué?
Disciplina familiar [ |  Incongruencia educativa [ | Modelos de conducta [ ]
Déficit de habilidad social [ ] Comunicacion deficiente. [ ]

Porqué:
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Grafico 1 Comportamientos de agresividad que adoptan los nifios del grado de
tercero
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Nota: Fuente oropia de los autores

Grafico 2 Intensiones de agresividad que adoptan los nifios del grado de tercero.

Intesion en la agresion
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Nota: Fuente oropia de los autores

Grafico 3 Factores que influyen en el comportamiento agresivo de los nifios.
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pr=="__|
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M Estrés permanente
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Nota: Fuente pronia de los autores

Analisis de la grafica 1. La grafica muestra que el 80% de los
docentes manifiesta que el grupo de tercero en la convivencia
diaria muestra comportamientos impulsivos y el 20% (1
docente) manifiesta que los nifios muestran comportamientos
unas veces irritable y otras poco tolerantes y frustrados

Los comportamientos impulsivos son los mas adoptados por
los estudiantes siendo estos lo que reflejan dejandose llevar sin
reflexionar ni pensar en la consecuencia de sus actos.

Analisis de la grafica 2. La grafica muestra que el 80% de los
docentes manifiesta que el grupo de tercero se agrede
inconscientemente y el 20% (1 docente) manifiesta que los
niflos se agreden con alguna intencion. La respuesta que
adoptan los estudiantes segun los docentes es inconsciente ya
gue no tienen el conocimiento especifico de las consecuencias.
Anélisis de la grafica 3. La grafica muestra que el 60% de
los estudiantes del grado tercero manifiesta que su agresividad
influye por el estilo de crianza y el 40%( 2 docente)
manifiestan que los nifios muestran agresividad por una
inestabilidad en el entorno familiar. El estilo de crianza es el
més adoptado por los estudiantes ya que es lo mas reflejado

segun los analisis hechos por los docentes en las encuestas
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Grafico 4 Tipos de comportamientos agresivos en el aula

3 Analisis de la grafica 4.

2 La grafica muestra que el 60% de los docentes manifiesta que
1 en el grupo de tercero observan que el tipo de comportamiento
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Grafico 5 Interaccion que se da en los nifios en el desarrollo de la clase

Anélisis de la gréafica 5.

2 La grafica muestra el 40% de los docentes manifiesta que en el
1 grupo de tercero al interactuar en el desarrollo de la clase
0 actian en forma pasiva, el otro 40% acttan en forma agresiva

Comportamientos y el 20% manifiestan que los nifios actdan asertivamente.

= Dnciun ®m A~ragiyo W Asertivo
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Grafico 6 Formas de tratarse entre compafieros.
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Grafico 7 Comportamientos agresivos
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Grafico 8 Causas que generan comportamientos agresivos.

Causas

= Nicrinlina familiar = Modelos de conducta
Nota: Fuente propia de los autores

Anélisis de la gréfica 7.

La grafica muestra que el 40% de los docentes perciben que
los estudiantes del grado tercero manifiestan comportamientos
de impulsividad, el otros 40% manifiestan comportamientos
poco tolerantes y el 20 % manifiesta se sienten frustrados.

Anélisis de la gréfica 8.

La grafica muestra que 80 % de los docentes manifiestan que
los estudiantes del grado tercero manifiestan que la causa que
genera este comportamiento es la falta de disciplina familiar y

el otro 20% no tiene un modelo de conducta a seguir.

€S
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INSTRUMENTO 2. ENCUESTA-ENTREVISTA A ESTUDIANTES
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Y :
Fecha de aplicacion Centro Educativo Chiquilladas Bﬁ‘

~

DIRIGIDO: A los estudiantes del grado Tercero del Centro Educativo Chiquilladas. Tiempo:

Titular: Natalia Navarro

Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los nifios de 7 y 8 afios
del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia Norte de Santander.

Recursos: Humanos

Institucionales: Docentes

Materiales: Papel, lapiz

Enunciado: Es importante que usted conteste con sinceridad las preguntas, esta informacion
es confidencial y en ningin momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o acciones. Para tu
respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta.
1. Teniendo en cuenta las siguientes caracteristicas de agresividad. ¢Cual de estos se hace mas

frecuente en tu salén de clase?

e Actlan sin tener en cuenta una consecuencia. ]
e No respeta las opiniones de sus compafieros. ]
e Se disgusta bravo por cualquier cosa. [ ]
o Sefrustra por no poder cumplir algiin objetivo. [ |
2. ¢Cuando te sientes agredido por algin compariero tu respuesta hacia él es?
» Respondes de manera involuntaria. [ ]
o Respondes de la misma forma agresiva. [ ]

3. ¢Cuando te sientes ofendido o agredido, respondes de la siguiente manera?

Golpes [ | Se ofenden constantemente [ |
Haces sentir mal a un compafiero[ ] No aceptas la idea de los demas[ |

4. ¢En la interaccidn que se da con tuis compafieros en el desarrollo de la clase como ves la

participacién en cuanto a comportamientos? ]



55

e Acttan de manera tranquila.

[ ]

e Respetan las opiniones y derechos de los demas. [ ]

e Se comportan atacando y provocando.

5. ¢Cuéndo tus compafieros interactian como observas las relaciones entre ellos?
a) Se agreden verbalmente.

e Seinsultan con palabras feas. [ ]

e Se rechazan a la hora de jugar. ]

e Se amenazan. ]

b) Se agreden fisicamente.

Golpes[ | Patadas| | Pellizcos[ |  Mordeduras [ |

7. ¢Entre los aspectos que se van a mencionar cual crees ti que son los que muestran tus
compafieros en cuanto al comportamiento agresivo en tu salon de clase?

No se saben controlar y acttian con agresividad.[ ]

El agredido pasa desapercibido y no le importa. [ ]

El agresor no le da importancia al sujeto que causa su agresion.[ |

8. Marca con una X la respuesta que mas se aplique en tu familia para mejorar el
comportamiento.

e En tu casa existen reglas de disciplina. ]

e Para solucionar problemas te han ensefiado que lo mejor es dialogar. [ |

e Te han ensefiado a tratar con respeto a tus compafieros y amigos. [ ]

e (i que papa y mama son buenos modelos de comportamientos. [ ]



Grafico 9 Caracteristicas de agresividad mas frecuentes.
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Grafico 10 Reaccion ante la agresion de un compariero.
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Grafico 11 Respuesta ante la ofensa de un compafiero.
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Anélisis de la gréfica 9.

La grafica muestra que el 62% de los estudiantes manifiestan
que actuan sin tener encuentra las consecuencias, el 13% de los
estudiantes no respetan las opiniones de sus comparieros y el

25% de los estudiantes se disgustan por cualquier situacion.

Anélisis de la gréfica 10.

La grafica muestra que 63% de los estudiantes manifiestan que
cuando se sienten agredidos responde de manera involuntaria y
el 37% de los estudiantes respondes de la misma forma

agresiva.

Analisis de la grafica 11.

La grafica muestra que el 44% de los estudiantes de tercero no
aceptan ideas de otros, el 25% hacen sentir mal a un
compafiero, el 19% se ofende constantemente y el 12%

responde ante una ofensa con golpes a sus comparieros.

99



Grafico 12 Interaccion en clase en cuanto a comportamiento.
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Grafico 13 Interaccion con agresion verbal.
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Grafico 14 Interaccion con agresion fisica.
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Nota: Fuente propia de los autores

Analisis de la grafica 12. La grafica muestra que el 69% de
los estudiantes del grado tercero manifiestan que en la

interaccion con sus comparieros en el desarrollo de la clase se
comportan atacando y provocando; el 31% de los estudiantes

actuan de manera tranquila.

Analisis de la grafica 13. (Verbalmente)

La gréafica muestra que el 82% de los estudiantes de tercero al
interactuar entre ellos se agreden verbalmente con insultos, el
12% de los estudiantes se rechazan a la hora de interactuar en

el juego y el 6 % se agreden con amenazas.

Analisis de la grafica 14. (Fisicamente)

La grafica muestra que el 56% de los estudiantes del grado
tercero al interactuar entre ellos se agreden fisicamente con
golpes, el 19% se agreden con patadas entre ellos y el 25% lo

hacen a través de pellizcos.
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Grafico 15 Aspectos de comportamientos agresivos que observan con frecuencia en Anaélisis de la gréﬁca 15.
Sus comparieros.

La grafica muestra que el 81% de los estudiantes de tercero no
13 : . .
saben controlar sus comportamientos y actdan con agresividad
y el 19 % de los estudiantes no le da importancia a quien lo

agrede.

Aspectos de comportamiento

B No se controlan y se agreden

H No le importa que quien lo agrede

Grafico 16 Pautas de la familia para mejorar el comportamiento.
Anélisis de la gréafica 16.

7 La grafica muestra que el 45% de los estudiantes de tercero les

ensefian el respeto hacia los demas, el 31% de los estudiantes
2 2 . :
-J manifiesta que sus padres son sus modelos de comportamiento,

el 12% manifiesta que existen reglas de disciplina en su casa y

M Reglas de disciplina . . . .
& P el otro 12% aplican el dialogo para mejorar el comportamiento
H Didlogo

Respeto a los demas

. " mportamiento
Nota: Fuente propia de los autores P
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INSTRUMENTO 3. ENCUESTA-ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA :ﬁ

~

Fecha de aplicacion Centro Educativo Chiquilladas

DIRIGIDO: A los padres de familia del grado Tercero del Centro Educativo Chiquilladas.
Titula: Natalia Navarro
Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los nifios de 7 y 8 afios
del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia Norte de Santander y las razones
de los mismos

Recursos: Humanos

Institucionales: Docentes

Materiales: Papel, lapiz.

Enunciado: Es importante que usted conteste con sinceridad las preguntas, esta informacion
es confidencial y en ningin momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o acciones. Para tu
respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta.

1. ¢las siguientes caracteristicas son comportamientos agresivos cual de estos crees presenta tu
hijo en el entorno familiar?

Impulsivo[ | Pocotolerante [ | Frustrado [ | Irritable [ ]

Impulsivo: Que se deja llevar por sus emociones o impulsos sin reflexionar ni pensar en las consecuencias de sus actos.

Poco Tolerante: la tolerancia se basa en el respeto hacia los otros o lo que es diferente de lo propio.
Frustrado: aquella persona que se siente fracasada como consecuencia de la perdida de algin objetivo o actividad.

Irritable: persona que se coloca mal humor con relativa facilidad.

2¢Cuéndo observas que un nifio se siente agredido como calificas su respuesta?
Inconsciente. [ ] Tiene alguna intencion. [ ]

Inconsciente: Alguien inconsciente, en este sentido, es aquel que no tiene conocimiento de algo en especifico

Intencion: Cosa que una persona piensa o se propone hacer

3. Existen algunos factores que influyen en los comportamientos de los nifios. Marca con una X
el que usted observe en su hijo.
Estrés [ ] Modelosaseguir.[ ] Estilodecrianza.[ ] Inestabilidadenelentorn [ ]
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4. Usted como padre de familia que comportamientos agresivos observa que su hijo manifiesta

con frecuencia.

Fisicol | Psicolégico [ ] Social[ ]  Verbal [ |

Agresividad verbal: es un tipo de violencia que se caracteriza porque pretende hacer dafio a otra persona con un mensaje o un discurso hiriente
Agresividad fisica: La agresion fisica es un acto destinado a herir a una persona con contacto fisico como golpes, pellizcos empujones etc.
Agresividad psicoldgica: hacer referencia al fendmeno mediante el cual una o mas personas agreden de manera verbal a otra u otras personas,
estableciendo algun tipo de dafio a nivel psicolégico.

Agresividad social: hace referencia al acto destinado a aislar a una persona de un grupo ofendiéndola o rechazando

5. ¢Segun su criterio que causas cree que generan estos comportamientos y por qué?

e Habitos y normas de disciplina [ ]
» Contradicciones en la actitud que los padres manejan. [ |
e Modelos de conducta ]
e Control de emociones. ]
Por qué:

6. En la interacciéon que se da entre los nifios en el desarrollo de alguna actividad cémo ve la
participacion en cuanto a comportamientos agresivos?

Pasivo | AgresivosD Asertivos [ ]

Pasivos: Una persona pasiva es aquélla que no hace las cosas por si misma, sino que deja obrar a los demas.
Agresivos: La agresividad es la actitud tipica de una persona agresiva, malhumorada, frustrada y negativa,

Asertivos: Se define como la habilidad para ser claros, francos y directos, diciendo lo que se quiere decir, sin herir los sentimientos de los demas

8. Marca con una X la respuesta que mas se aplique en tu familia para mejorar el
comportamiento de tu hijo.

e En tu casa existen reglas de disciplina.

e Para solucionar problemas te han ensefiado que lo mejor es dialogar. [ |

e Te han ensefiado a tratar con respeto a tus compafieros y amigos. [ ]

o Crees tl que papa y mama son buenos modelos de comportamientos. [ |



Grafico 17 Caracteristicas comportamientos agresivos.
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Grafico 18 Respuesta de agresion de un nifio.
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Grafico 19 Factores que influyen en los comportamientos.
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Analisis de la grafica 17.

La grafica muestra que el 50% de los padres manifiesta sus
hijos presentan en el entorno familiar un comportamiento
irritable, el 31.25% manifiesta que es poco tolerante y el 18.75

es impulsivo.

Analisis de la grafica 18.
La grafica muestra que el 62% de los padres de familia
observan que cuando los nifios se sienten agredido acttian de

manera inconsciente y el otro 37,5% tienen alguna intencion.

Anélisis de la gréafica 19.

La grafica muestra que 56% de los padres de familia observan
que el factor que mas influye en el comportamiento de sus
hijos es el estrés , el 18,75 observa que es el estilo de crianza el
12,5 piensa que es una inestabilidad familiar y el otro 12,5

estilo de crianza.

19



Grafico 20 Comportamientos mas frecuentes.

10

, Amlm

H Fisico M Psicologico Social HVerbal

Grafico 21 Causas de los comportamientos
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Grafico 22 Interacci6n en cuanto a comportamientos agresivos.
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Analisis de la grafica 20.

La grafica muestra que el 50% de los padres de familia observa
que el comportamiento agresivo que observa con frecuencia es
fisico, el 37,5% manifiesta que es social, el 6,25% es

psicoldgico y el otros 6,25 es verbal.

Analisis de la grafica 21.

La grafica muestra que el 43,75% de los padres de familia
creen que la causa que genera este comportamiento es
contradicciones entre los padres, 37,5% no tienen modelos de

conducta y el 18,75% les falta habitos de disciplina

Analisis de la gréafica 22.

La grafica muestra que el 62,50 % de los padres de familia
creen que sus hijos al interactuar entre ellos manifiestan unos
comportamientos agresivos, el 25% asertivo y 12,50 son

pasivos.

9



Grafico 23 Comportamientos para mejorar la agresividad.
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Nota: Fuente propia de los autores

speto a sus semejantes M Modelos comportamientos

Analisis de la grafica 23.

La grafica muestra que el 37,50% los padres de familia creen
que sus hijos deben mejorar su comportamiento a través de
reglas de disciplina, el 37,50% a través del respeto a sus
semejantes, el 12,50% a través del dialogo y el otro 12,50 %

modelos de comportamiento de sus padres.

€9
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INSTRUMENTO NUMERO 2. OBSERVACION PARTICIPANTE

Fecha de aplicacion: 12, 13y 19 de febrero de 2019

Lugar: Centro Educativo Chiquilladas Tiempo: 6 horas
Grupo observado: Cuarto Titular: Natalia Navarro

Area: Ciencias Sociales

Actividad. Trabajo cooperativo

Objetivo: Disefiar e Implementar las estrategias ltdicas pedagogicas en el aula de clase para
disminuir los niveles de agresividad en los nifios de 7 y 8 afios del grado tercero del Centro

Educativo Chiquilladas de Ocafia, Norte de Santander.
Responsable: Maestros Investigadores Yudy Astrid Claro Alvarez, Lucia Isabel Gallardo Diaz.
Recursos:
Humanos: 18 estudiantes de Cuarto, las maestras investigadoras, docente del grupo
Institucionales: aula de clase
Materiales: Cartulina, colores lapiz, colbon, carton paja, pinturas, tijeras, plastilina

ACCIONES INICIALES:

Saludo

Bienvenida

Motivacion:

Din&mica las cartas

Se les mostrara un una baraja de cartas que tienen diferentes patrones segin el nimero de nifios en el
grupo. Seguidamente, se repartira una carta boca abajo que deberan descubrir todos a la vez y luego
juntarse sin hablar con sus compafieros siguiendo un mismo patrén (se juntan por objetos, por nimeros y

por colores) tiempo de duracion 15 minutos.

Dialogamos sobre lo realizado:
= ;Qué secuencia te correspondio?

= ;Qué es trabajar de manera cooperativa?
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ACCIONES FUNDAMENTALES
1. DERECHOS Y DEBERES DE LOS NINOS

Descripcién de la actividad

Se da inicio a la actividad con los grupos conformados en la dindmica las cartas, se les entregara los
derechos y deberes de los nifios y el material de trabajo para que realicen 3 ldminas alusivas a los temas.

Organizado los nifios por grupos cooperativos, se les dard un tiempo 20 minutos para que los nifios
lean los derechos y deberes y puedan analizar cada uno de ellos para escoger de manera grupal los
necesarios para realizar las laminas, una vez pasado el tiempo estipulado las maestras investigadoras
pasaran por cada grupo para asignar la siguiente responsabilidad grupal donde se efectuara la segunda
fase que tendra como objetivo realizar las ldminas de manera creativa esta actividad se realizara en 30

minutos.

Figura 1. Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de autor

Actividad de Cierre

Una vez realizada la actividad los estudiantes haran una exposicion de su trabajo.
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2. MAQUETA EL SISTEMA SOLAR
Fecha de Aplicacion: 13 de febrero de 2019 Tiempo: 2 horas
Recursos

Materiales: carton paja, plastilina, bolas de icopor, colbon, y vinilos de varios colores.

ACCIONES INICIALES
> Saludo
> Bienvenida

ACCIONES FUNDAMENTALES

Descripcion de la actividad
Se da inicio a la actividad rotando a los nifios en otros grupos de trabajo jugando a la misma dinamica de
las cartas, organizados los nifios en su nuevo grupo se les entregara el material para realizar una maqueta;
se les dara un tiempo de 1:30 minutos para construir la misma. Esta actividad se debera realizar de

manera cooperativa en donde cada nifio tenga una funcion para la construccion de la maqueta.

Figura 1. Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de autor

ACTIVIDAD DE CIERRE
Sentados en forma de u cada grupo saldra y describira su maqueta y explicara el tema del sistema solar

en un tiempo de 15 minutos.
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3. CONSTRUYO MI MUNICIPIO
Fecha de Aplicacion: 19 de febrero de 2019

Recursos: Tiempo: 2 horas

Materiales: cartdn paja, plastilina, pinturas y materiales para maquetas

ACCIONES INICIALES
> Saludo
> Bienvenida

ACCIONES FUNDAMENTALES
Descripcion de la actividad

Se da inicio a la actividad realizando la dinamica la carta para lograr cambiar a los nifios de sus grupos
de trabajo, una vez organizados los grupos se les entregard el material para realizar la maqueta del
municipio cada estudiante aportara un espacio para la construccion de la misma, se les dara un tiempo de
1:30 minutos para crear el municipio.

Esta actividad los nifios deberan delegar funciones para la construccion de la misma.

Figura 2.Las imégenes pueden estar sujetas a derechos de autor

ACTIVIDAD DE CIERRE

Sentados en el piso cada grupo saldra y explicara el porqué del disefio y porque es importante de
trabajar en cooperacioén, en un tiempo de 15 minutos.



68

INDICADORES DE OBSERVACION ‘ Siempre (S) ‘ A veces (AV) ‘ Nunca(N) ‘

En la medida que se desarrolla la actividad, se registra la informacién.

1. Cuando agrede a su compariero ya sea en clase o en la hora de recreo u otros lugares, utiliza:

[] [] [] [] [] []

Pufios rechazo desprecio insultos burlas ufas

2. Cuando compartes con tus compafieros no le gusta su forma de ser o su trato ¢Qué haces?
[ ]Lo rechazas [ ] muestras gestos de desprecio [ ] tealejasdeél

3. Cuando resuelves trabajos en grupo tomas actitudes como:

No aceptas ideas de tus comparieros y siempre impones la tuya

Lo haces sentir mal rechazando su opinion

Lo acusas con la profesora diciendo que él no sabe

le dices a los compaiieros que no le hablen

HiNRNRN

4. ¢Donde observas mayores situaciones de conflictos entre compafieros?
[ ] Cuando juegas en recreo
[ ] En clase de educacion fisica

A la salida del colegio

5. ¢Cudl es el conflicto que genera més agresividad?




REALIDAD OBSERVADA
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Tabla 1 Tipos de agresividad mas frecuentes, observados en los estudiantes del grado cuarto del
Centro Educativo Chiquilladas.

Tabla No. 1 Trabajo colaborativo

Categoria

Frecuencia

Aspectos a observar

AV | %

%

Realidad observada

Cuando agrede a s

=

compariero ya sea en clase o
en la hora de recreo u otros

lugares, utiliza

Puiios, patadas,
7 412
empujones.

4 235

353

Se evidencia que los nifios
buscan solucién a sus conflictos
por medio de agresion fisica
donde se agarran a pufio
insitados por otros comparieros

que les dicen (dale mas duro, no

te dejes, quien es el mas fuerte)




Cuando compartes con tus
comparieros no le gusta su
forma de ser o su trato ¢ Qué

haces?

Cuando resuelves trabajos en
grupo tomas actitudes como

Se evidencia que los nifios

utilizan mas los pufios que las
ufias para agredirce y poder

defenderce
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¢Do6nde observas mayores
situaciones de conflictos entre
compafieros?

Observamos que en los insultos
en donde mayor agrecion hay

. . , por parte de los estudiantes pues
¢(Cudl es el conflicto que genera mas

o se presta para crear agresiones
agresividad? 7 | 412 6 35.3 4 235

fisicas cuando el agredido no se
quiere dejar insultar, teniendo en
cuenta que las palabras afectan

las emociones de los nifios.

D Agresion Fisica II Agresion Verbal . Agresion Psicoldgica . Agresion Social

Nota: Fuente propia de los autores
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4. PROPUESTA PEDAGOGICA

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede evidenciar que el tipo de agresién infantil que

se marca con mayor frecuencia en los estudiantes del grado cuarto del Centro Educativo

Chiquilladas es la agresion fisica y social, sin dejar a un lado los otros tipos de agresiones.

Teniendo en cuenta, las consecuencias que estos comportamientos tienen en el aula, es

necesario desarrollar una serie de estrategias ludico pedagogias enfocadas en el trabajo

cooperativo, pues, es una forma en la cual los alumnos puedan disminuir los niveles de

agresividad. A través de él, se coloca en practica el uso de ciertas palabras suaves y convincentes

para evitar ofender al otro y asi caer en un enfrentamiento que llegara a agresiones fisicas.

Por esta razon se considera necesarios disefiar e implementar las siguientes estrategias:

El juego: EIl juego es una actividad natural, libre y espontanea, actia como elemento de
equilibrio en cualquier edad, cuando las dinamicas del juego hacen parte de los espacios de
aprendizaje, transforman el ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes
durante las clases; es por eso que se busca destacar su pertinencia en el mejoramiento de
acciones que influyan en su comportamiento, destacando su uso como elementos

dinamizadores que cambian sus formas de interactuar y apoyan sus procesos de aprendizaje.

Lecturas dramatizadas: La narracidn de cuentos es una estrategia que favorece el desarrollo
linguiistico de todo ser humano, aparte de esto no solo desarrolla la capacidad recreativa,
creadora, de expresion, imaginativa sino también la adquisicion de actitudes y
comportamientos de los alumnos. Los cuentos ayudan a los nifios a conocer y a estructurar su
pensamiento poniéndolos en contacto con problemas protagonizados en muchos casos por
nifios o nifias o por animales o seres fantasticos con los que ellos pueden identificarse
facilmente y presenta la realidad en forma de problemas dandoles la oportunidad de aprender

y aplicar un modelo para su resolucion hasta llegar a la busqueda de la posible solucion.

Pequefios proyectos de aula (maqueta): La maqueta es un instrumento didactico que

permite la representacion de espacios a diferente escala de manera tridimensional. La
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construccién de maquetas puede convertirse en una herramienta que promueve el interés y
concentracion de los alumnos, evitando comportamientos inadecuados en el aula de clase;

siendo esta una estrategia del interés de cada nifio y obteniendo buenos resultados.



74

INSTRUMENTO NUMERO 3. OBSERVACION PARTICIPANTE
Fecha de aplicacion:

Lugar: Centro Educativo Chiquilladas Tiempo: 6 horas

Grupo observado: Cuarto Titular: Natalia Navarro

Area: Ciencias Sociales

Actividad. Trabajo cooperativo

Estandar:

Derecho bésico de aprendizaje:

Objetivo: Disminuir los niveles de agresividad fisica y social que presentan los nifios del
grado cuarto del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia, Norte de Santander mediante el
trabajo cooperativo con el cual se mejora el ambiente de aula.

Maestras Investigadoras: Yudy Astrid Claro Alvarez, Lucia Isabel Gallardo Diaz.
ACTIVIDAD 1. EL JUEGO

INDICADORES DE OBSERVACION
Siempre(S) Casi siempre (CS) A veces(A) Casi nunca (CN) Nunca(N)

AGRESIVIDAD SOCIAL S CS A CN N
e Practica normas de juego limpio (no discutir, respetar al contario, aceptar derrota o fracaso)

cuando interactla con sus compafieros.

e Acepta con respeto (agrado, contento, indiferente) el equipo de trabajo asignado en pequefios

proyectos de aula.

e Es tolerante (acepta ideas, escucha la opinién de sus comparieros, tiene empatia) en el desarrollo de

cuentos dramatizadas.
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S CS A CN N

AGRESIVIDAD FISICA

Evita una conducta brusca (patadas y pufios) cuando juega o interactla en actividades

lGdicas.

Procede de manera respetuosa solicitando materiales a sus comparieros si es necesario para

evitar disgustos entre ellos.

Evita actuar de manera impulsiva (no empujones y no golpes) para desarrollar

favorablemente la actividad.

AGRESIVIDAD VERBAL Y PSICOLOGICA

Trata a sus compafieros con respeto por esto evitando el rechazo cuando realiza mal las

indicaciones del juego.

Evita expresar palabras ofensivas (bruto, no sabes hacer las cosas, asi no es.) cuando su

compariero no realiza el correcto desarrollo de los pequefios proyectos de aula.

Evita rechazar la opinion de sus compafieros permitiendo la caracterisacion de los personajes

en los cuentos dramatizados.

ESTRATEGIA 1. EL JUEGO

4.

EL CAZADOR RUIDOSO

Fecha de aplicacion: Tiempo: 1 hora

Recursos:

Humanos: estudiantes y profesoras.

Institucional: Cancha de Centro Educativo Chiquilladas

Materiales: Vendas para los 0jos, pito, cronometro vy sillas.

ACCIONES INICIALES:
Saludo

El docente inicia con un saludo y una oracién.

Reglas del juego:

» Compartir materiales
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» Respetar la opinion de los comparieros del grupo de trabajo

ACCIONES FUNDAMENTALES
Descripcién de la actividad:

El Cazador Ruidoso es un juego que fomenta el trabajo en equipo. Todos los nifios, menos uno,
deben llevar una venda en los ojos y andar por un terreno delimitado. La idea es que, pese a no
ver nada, se pongan de acuerdo para capturar al nifio que no lleva la venda. El primero que lo

logra pasara a ocupar el lugar del nifio sin venda.

Figuras Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de autor

ACTIVIDADES FORMATIVAS Y DE CIERRE

Una vez terminada la actividad nos sentaremos en U para socializar la finalidad del juego.

5. ESTRATEGIA 1. EL JUEGO
¢QUIEN SERA?
Fecha de aplicacion: Tiempo: 1 hora
Recursos:
Humanos: estudiantes y profesoras.
Institucional: La cancha del Centro Educativo Chiquilladas

Materiales: Cronometro, pito, palo de madera y una venda para los 0jos.

ACCIONES_INICIALES
Saludo

Bienvenida
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Reglas del juego:
» Compartir materiales

> Respetar la opinion de los compafieros del grupo de trabajo

ACCIONES FUNDAMENTALES

Descripcion de la actividad

Los jugadores estan de pie formando un circulo. En su interior se coloca un jugador con los 0jos
vendados y con el palo en la mano. A una sefial determinada hace rodar el circulo estableciendo
el siguiente dialogo. Ande la rueda. Los comparieros le responden. Andando va. Pare la rueda. Y
todos responden. Parada esta. En este instante, el jugador con los ojos vendados sefiala con el
palo a uno de los jugadores del circulo. El jugador sefialado debe silbar. Si quien la para acierta
de que compariero se trata, deben cambiarse los papeles, en caso contrario se sigue la misma
dinamica. Para facilitar el reconocimiento del jugador sefialado podemos pedir que este

pronuncie el nombre de una fruta o en el caso del trabajo un valor.

ACCIONES DE CIERRE
Los alumnos se sentaran en circulo redondo y dialogaremos sobre la finalidad del juego y Crear

niveles de dialogo y escucha adecuada para una buena convivencia en el &mbito escolar.

ESTRATEGIA 2. MAQUETA: PROYECTOS DE AULA
“EL RELIEVE”
Fecha de aplicacion: Tiempo: 2 horas
Recursos:
Humanos. Los estudiantes del grado cuarto del Centro Educativo Chiquilladas.
Institucionales. Aula de clase del grado cuarto
Materiales: Plastilina de varios colores, cartdn de huevos, palillos, aserrin piedras, carton paja y
colbon.
ACCIONES INICIALES
Saludo
Bienvenida

Reglas del juego:

» Compartir materiales
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» Respetar la opinion de los comparieros del grupo de trabajo

ACCIONES FUNDAMENTALES

Descripcion de la actividad

Se da inicio a la actividad organizando a los nifios en grupos de trabajo jugando, una vez
organizados los nifios en su grupo sacaran los materiales para realizar la maqueta; la docente
precedera a explicar como es la realizacién de esta y mostrara un ejemplo para que los alumnos

tengan mas claro la explicacion y puedan ver el modelo. Esta actividad se debera realizar de

manera cooperativa en donde cada nifio tenga una funcion para la construccion de la maqueta.

EL RELIEVE

L —— \ —— =

ESTRATEGIA 3. LOS CUENTOS DRAMATIZADOS
“LA ABEJITA DE LA HONESTIDAD”
Fecha de aplicacion: Tiempo: 1 hora
Recursos:
Humanos. Los estudiantes del grado cuarto del Centro Educativo Chiquilladas.
Institucionales. El salon de clase y la cancha del Centro Educativo Chiquilladas.
Materiales: mascaras de animales
1. El valor de la paciencia, tolerancia y amabilidad
ACCIONES INICIALES
Saludo
Bienvenida

Reglas del juego:

» Compartir materiales

» Respetar la opinion de los compafieros del grupo de trabajo

Figura 3.Las imdgenes pueden estar sujetas a derechos de autor s Figura 4.Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de autor LS
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ACCIONES FUNDAMENTALES

Descripcion de la actividad:

Se saldra con los nifios a la cancha del colegio los sentaremos en forma de u, la maestra se
colocara al frente de ellos y les leerd el cuento infantil los alumnos tendran que colocar atencién
a la maestra pues con que ella lea, ellos deberan dramatizar el cuento; se les darad los materiales
adecuados para poder realizar la actividad.

Erase una vez una abeja que siempre tenia mal genio, respondia mal a los demés y no tenia
paciencia. Aquel dia desde la mafiana la abeja, como de costumbre, andaba bravisima, aunque el
dia era hermoso y con brisa liviana, y la tierra estaba cubierta de flores y muchos pajaros se
encontraban volando cerca.

Aunque todo este esplendor a nuestra amiga la abeja con mal genio nada le impresionaba, nada
le gustaba y siempre estaba molesta y como estaba llena de rabia nunca podia ver nada hermoso.
Algunas flores rojas y blancas le dijeron “adios” y ella ni siquiera se volted a

mirar nada, siempre tenia mucha rabia y estaba de mal genio, sorda, 09

ensimismada y concentrada en su rabia no habia nada que la hiciera voltear. 7

iBuen dia! Le dice un pajarito y ella, por poco no reventé de la furia, era de tan
mal genio que nadie podia hablarle, porque roncaba con furia, dejando al pobre

Figura 5.Las imagenes pueden estar

pajarito sorprendido y alejandolo de ella, asi transcurre su dia volando y cujetas a derechos de autor
volando y de muy mal genio con todos en el bosque, flores y pajaros y otros insectos y animales.

A la caida de la tarde iba tan furiosa la abeja, y con tan poca paciencia ya que de pronto, se
encontrd encerrada dentro de una casa, y cuando pronto oscurecié con la caida del sol se queda a
oscuras en aquella casa.

Pronto empieza a sentirse mas y mas furiosa por aquello que le
habia sucedido y comienza a dar golpes a las paredes quedando
cada vez mas y mas lastimada. Nombrando a veces los mil
demonios por no poder salir en .vez de estar serena y calmada, de

peor genio se puso con cada golpe en las paredes. Y en vez de

ponerse tranquila ¢saben lo que hizo? Se puso de peor genio...

Figura 6.Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de autor


http://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/05/cuento-infantil-amistad.png
http://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/05/pajarito-11.png
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I “ Figura 7. Las imagenes pueden estar sujetas a derechos de

i
R //\ La abeja de mal genio se puso a dar cabezadas en los vidrios de las ventanas
\/’ } ~ de aquella casa oscura y pronto desesperd y aln se iba poniendo mas y mas
(-/j brava y ¢sabes qué? Las ventanas y puertas de aquella casa estaban abiertas,

. pero la abeja de muy mal genio, por eso, no pudo verlas, solo se iba poniendo
cada vez de peor genio.
Muy pronto se agotd de tanto golpearse y cay6 a la mesa dentro de un vaso con muy poca agua
de donde hasta un mosquito se salvaria, pero ella muy rabiosa y cada vez més por todo aquello
que le ocurrida, no pudo salir del agua ya que estaba mas rabiosa aln a verse mojada.
De tanto chapotear y mover sus alas en el agua con una furia enloguecida muere ahogada la
abejita mal humorada. jqué triste! Son éstas las cosas que pasan que pasan cuando no se tiene
paciencia para afrontar los problemas ni tolerancia con los deméas ni con nosotros mismos.

Aprende un poco de la abeja con muy mal genio.

ACCIONES DE CIERRE
Una vez terminada la dramatizacion no sentaremos y hablaremos sobre los tres valore que

aprendimos en el cuento.

6. ESTRATEGIA 3. CUENTOS DRAMATIZADOS.
LAS RABIETAS DE FERNANDO
Fecha de aplicacion: Tiempo:

1 hora

Recursos:

Humanos: estudiantes y profesoras.

Institucional: La cancha del Centro Educativo Chiquilladas
Materiales:

ACCIONES INICIALES

Saludo

Bienvenida


http://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/05/cuento-para-ni%C3%B1os.png
http://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/05/cuento-infantil-corto.png
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Reglas del juego:
» Compartir materiales

> Respetar la opinion de los compafieros del grupo de trabajo

ACCIONES FUNDAMENTALES

Descripcion de la actividad

Se saldra con los nifios a la cancha del colegio los sentaremos en forma de u, la maestra se
colocara al frente de ellos y les leera el cuento infantil los alumnos tendran que colocar atencion
a la maestra pues con que ella lea, ellos deberan dramatizar el cuento; se les dara los materiales

~ adecuados para poder realizar la actividad.

Luisa y Carlos son los padres de un nifio de 6 afios que estan
desesperados por el comportamiento de su hijo.

De un tiempo a esta parte, Fernando, su hijo, ha tenido varias
rabietas que han terminado por conseguir que sus padres no quieran

salir de casa con el, por miedo del malestar que producen.

El pequefio siempre ha tenido un caracter muy marcado, siempre ha
conseguido lo que ha querido y, las contadas ocasiones en las que no ha sido asi, han acabado
discutiendo con los abuelos, pues aprovechaba la ocasion para darles sus quejas y conseguir

mediante sus abuelos, lo que sus padres le negaban.

Al comenzar el colegio, y tener que comenzar a compartir las cosas con sus comparieros, parecia
que la situacion se habia relajado un poco en casa, que ya no exigia tanta atencion por parte de
los padres y se pasaba los dias hablando de lo bien que se lo pasaba con sus huevos amigos.
Luisa y Carlos estaban encantados ante ese cambio y parecia que todo volvia a la normalidad.
Veian a Fernando maés tranquilo, contento de estar en el colegio y jugar con los amigos que alli
habia conocido. Ya no pedia tantas cosas y cuando sus padres le negaban algo, aunque le costaba

un poco, acababa entendiendo las razones por las que no podia tener todo lo que pedia.


https://www.educapeques.com/sin-categoria/cuento-infantil-para-trabajar-la-rabia.html/attachment/rabietas-2
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Parecia, porque ahora que acaba de comenzar en Primaria, o “el cole de los grandes” como le
dice Fernando, ha vuelto a las andadas.

Ir al supermercado con él, para su madre ha comenzado a ser, de nuevo, un suplicio. De poco
sirve que su madre le explique que no puede comprar todo aquello que Fernando quiere, que hay
muchos nifios que no pueden comer Yy jugar, que es un desperdicio tener que tirar la comida
porque luego no le apetezca comer las galletas o romper un juguete porgue se haya aburrido de
jugar con él. La respuesta siempre es la misma.

Fernando se pone a llorar y gritar en el pasillo, exigiendo que le compren aquello que ha
visto. Grita que no le importa lo que les pase a los demas, que le da igual y, en mas de una
ocasion, Luisa ha tenido que esquivar algin golpe o patada que, en su rabieta le ha propinado su
hijo. Terminando la compra enfadados y con el consiguiente castigo al llegar a su casa y la
reprimenda por parte de los dos padres.

Si han salido algun fin de semana con los amigos de la familia, la reunion ha terminado cuando
Fernando estaba cansado, porque si no era asi comenzaba a incordiar, buscando el punto de
incomodar a sus padres hasta que, por no oirle, se iban a casa pidiendo disculpas por el
comportamiento de su hijo.

En el colegio, a pesar de llevar tan solo unos meses de curso, las cosas no van mucho mejor-

En dos meses, Carlos ya ha tenido que ir un par de veces a hablar con su maestra por su
comportamiento. Le han llamado la atencion por dirigir los juegos a los demas y tener
enfrentamientos con varios de sus compafieros por no hacer lo que le ordenaba. Acabando mas
de una vez, en una pelea entre compafieros y gritandole a la misma educadora que en el no
manda.

La frase que Carmen, la educadora, le dice al padre de Fernando es la gota que colma el vaso de
la paciencia de la pareja.

-Tu hijo tiene un problema, no reconoce la autoridad de los mayores.

Carlos, se excusa, diciendo que ellos siempre han intentado razonar con él, que nunca le han
consentido nada que, en lo que ha conseguido salirse con la suya ha sido por parte de los abuelos
y demas familiares a los que se gana poniéndoles cara de pena o quejandose de que sus padres no

le dejan hacer nada.
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Carmen le pide que no se culpe, que lo mejor serd pedir ayuda para
poder solucionar el comportamiento del pequefio, antes de que sea
tarde y no puedan controlar sus rabietas y esos ataques de ira que le
dan cuando no se sale con la suya.
-¢Por qué se comporta asi? Si intentamos darle la mejor educacién
que podemos. - se lamenta Carlos.

— Al ser hijo Gnico, y no quiero decir que todos sean igual, tienden a

pensar que todos estais para satisfacer sus necesidades, sean las que
sean. Se convierten en pequefios tiranos que creen que son el centro de atencion y que tienen que
hacer lo que ellos les pidan. — le explica Carmen.

— Pero durante una temporada no ha sido asi, ha estado contento y
relajado y, aunque le costaba, podiamos razonar con él. Todo ha
cambiado al cambiar de infantil a primaria y cada vez las pataletas y
ataques de ira son mas frecuentes que antes. - le cuenta Carlos
preocupado.

— En parte es normal. - responde la educadora — date cuenta que
ahora Fernando piensa que es mayor, que ha terminado su etapa y ya
no esta en clase con los pequefios como antes. Se ve mayor para
mandar a los deméas y no entiende que ante nosotros sigue siendo un

nifno.

— Supongo que sera asi. Pero ¢coOmo podemos conseguir que cambie

y controlar esas rabietas? Es imposible convivir asi, salimos con miedo solo de pensar que pueda
tener una delante de todo el mundo. Nos avergiienza como nos miran, pensando que no sabemos
educarle y no es asi. - le contesta Carlos apenado.

Carmen le da un namero de teléfono en un papel y le indica que llame, que concierte una visita
con Javier, un psicologo infantil que le ayudara a tratar el comportamiento de su hijo, como ha
hecho con otros nifios del centro.

Carlos se despide de la educadora, prometiéndole que le Ilamara al llegar a casa y que, por su

parte hara todo lo que este en sus manos para que Fernando pueda controlar sus rabietas, se
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comporte como cualquier otro nifio y puedan salir con toda tranquilidad y sin el miedo a que les
monte una escena delante de otras personas.

Dias después de la reunion con Carmen, Luisa y Carlos van a una primera visita con Javier. Con
el hablan de todo lo que han pasado por el comportamiento de su hijo y, al terminar, les da un
folio con unas pautas que haran que la convivencia en casa y el comportamiento de Fernando
mejoren poco a poco.

Después de tanto tiempo, Luisa y Carlos ven que, por fin, alguien les entiende y les brinda su

ayuda para resolver el problema que tienen con el comportamiento de Fernando.

ACCIONES DE CIERRE
Una vez terminada la actividad analizaremos el cuento y como podeos dejar a un lado la

agresividad siendo tolerantes con los demas.
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Tabla 2 Avances en el mejoramiento de los niveles de agresividad fisica y social observados en

el estudiante. Teniendo en cuenta la frecuencia (siempre, casi siempre, a veces, casi nunca,

nunca)
Tabla N° 2 Trabajo cooperativo
Frecuencia
Categoria Aspectos a observar
S | % CS | % Al % CN | % %
Evita una conducta brusca | 6 | 352 | 5 294 | 4 | 235 |2 11.7 Se pudo
(patadas y pufios) cuando evidenciar que los
juega o0 interactia en estudiantes
actividades ludicas. mejoraron sus
Procede de manera | 2 | 11.7 | 9 529 | 6 | 45.2 comportamiento al
AGRESIVIDAD .
respetuosa solicitando aplicar estas
FISICA . ~ i
materiales a sus comparieros estrategias
si es necesario para evitar reduciendo las
disgustos entre ellos. formas bruscas de
Evita actuar de manera 11 | 64.7 | 4 235 | 2 | 117 actuar(patadas,
impulsiva (no empujones y pufios) al

no golpes) para desarrollar

favorablemente la actividad.

interactuar con sus
comparieros,

procedian de
manera respetuosa
al solicitar algun
material , evitando
asi actuar de
manera impulsiva
y  desarrollando
las actividades

favorablemente.

Se pudo
evidenciar que la
practica de estas
actividades ludico
pedagogicas

disminuyeron las
discusiones entre
ellos, aceptaban

con agrado los




AGRESIVIDAD
VERBAL Y
PSICOLOGICA
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equipos de trabajo
asignados de
igual manera
escuchaban las

ideas y opiniones

Nota: Fuente propia de los autores

de sus
comparieros.
Se pudo

evidenciar que
disminuy6 el uso
de palabras
ofensivas (bruto,
no sabes hacer
€s0, asi no es, no
seas bobo) hacia
sus compafieros y
por tanto acepta
con respeto la
opinion de ellos a
la hora de realizar
las diferentes
estrategias.




Estado de la agresion Instrumento 2

La grafica muestra que el 70.5 % de los estudiantes se agreden
fisicamente utilizando las ufias para ocasionar algun dafio a sus
comparieros, y el otro 41.2 % de los estudiantes utilizan los
pufios y las patadas como agresion.

Se puede evidenciar que los alumnos buscan una solucion por
medio de la agresion fisica esto también es incitado por otros
compafieros que con frases como (dale méas duro, no te dejes)

buscan que el agresor cause algun dafio.

Estado de la agresion Instrumento 3

Agresion fisica

12
10
8
6 - H Juego
B Maqueta
4 .
Cuentos
2 -
0 i T T T T 1
Siempre Casi Aveces Casi Nunca
siempre nunca

Nota: Fuente propia de los autores

Analisis de la gréfica.

La grafica muestra que el 64.7 % de los estudiantes siempre
evitan actuar de manera impulsiva no utilizando golpes ni
empujones, a la hora de desarrollar los cuentos dramatizados;
el otro 35.2% de los estudiantes siempre procede de manera
respetuosa a la hora de pedir los materiales a sus comparieros
evitando disgustos entre ellos y el 52.9 % de los estudiantes
casi siempre evita tener un conducta brusca no utilizando ni

pufios, ni patadas cuando interactdan en las actividades ludicas.

L8



Estado de la agresion Instrumento 2

La grafica muestra que el 64.7 % de los estudiantes cuando
interactian con sus compafieros en algunas actividades los
rechazan, muestran gestos de desprecié y se alejan de ellos y el
otro 35.3% de los estudiantes cuando comparte con sus
comparieros no le gusta sus forma de ser o su trato hacia ellos.

Cuando se presentan estos inconvenientes los nifios utilizan
palabras como (cérrete, no queremos jugar con vos, callate,
hecha para alld) no escucha la opinion de sus compafieros, no
queriendo trabajar con ellos ni compartiendo sus Utiles o

materiales y en el descanso no los dejan jugar.

Estado de la agresividad instrumento 3

Agresion social

12

10 -

W Juego

B Maqueta

Cuentos

0 T T T T .
Siempre Casi Aveces Casi Nunca
siempre nunca

Nota: Fuente propia de los autores

Analisis de la gréfica.

La grafica muestra que el 58.8% de los estudiantes siempre
acatan las reglas a la hora del juego no discutiendo y
respetando la opinién de su compafiero, el otro 52.9% de los
estudiantes aceptan con agrada siempre el equipo de trabajo
asignado en los proyectos y el otro 47% de los estudiantes
acepta las ideas de sus compafieros escucha su opinion en el
desarrollo de los cuentos dramatizados es tolerante con sus

iguales.
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Estado de la agresion Instrumento 2

La grafica muestra que el 70.5% de los estudiantes muestra una
actitud hacia sus comparferos de burlas e insultos a la hora de
realizar alguna actividad ladica y el otro 29.3% de los
estudiantes no utiliza esta clase de insultos o se muestra
indiferente ante estas situaciones.

Se observo que los nifios se insultaban con palabras como
(bobo, malparidos, sobrenombres) o en otras ocasiones se
insultan ofendiendo a sus mamas; estos se burlan de manera
escandalosa llamando la atencion de los deméas para hacer
sentir mal al compafiero agredido y rechazan sus opinién en
frente de todos muchas veces causando llantos en el

compariero que este siendo agredido en ese momento

Estado de la agresividad instrumento 3

Agresividad verbal y psicoldgica

12

W Juego
B Maqueta
I Cuentos

Siempre Casi Aveces Casi Nunca
siempre nunca

Nota: Fuente pronia de los autores
Analisis de la grafica.
La grafica muestra que es 64.7% de los estudiantes casi
siempre a la hora ejecutar e juego trata a sus comparieros con
respeto evitando rechazo hacia ellos, el otro 47% de los
estudiantes evita decir palabras ofensivas cuando se esta
desarrollando la actividades con sus compafieros y el otro 47%
de los estudiantes casi siempre evita rechazar la opinion de sus

compafieros evitando asi un conflicto entre ellos.

68
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5. CONCLUSIONES

De acuerdo a los objetivos planteados en el proyecto de investigacion en el Centro Educativo
Chiquilladas se llegd a la conclusion que la agresividad infantil es un comportamiento habitual
de los nifios que generalmente afecta el ambiente escolar o el desarrollo de las actividades en el
aula de clase; ya que estos, estan sujetos a estados emocionales y deseos de dafiar y repudiar a
otra persona, manifestandose desde la pelea fisica , gestos o expresiones verbales que aparecen

en el transcurso de cualquier situacion.

El proceso inicial de indagacion, permitié determinar los comportamientos, tipos y causas de
la agresividad que fueron observados en los nifios de 9 y 10 afios pertenecientes al grado cuarto
grado del Centro Educativo Chiquilladas, y asi enfocar hacia una propuesta de intervencion.

Como resultado de esta investigacion se evidencid que la agresion social y fisica, siendo estas
tan importante para establecer relaciones sociales son los comportamientos mas frecuentes que se
presenta en el grado cuarto del Centro Educativo Chiquilladas, manifestindose con actitudes
donde se observa el hecho de provocar dafios fisicos con intencidn en aproximadamente 8 nifios

en un nivel mas alto con relacion a los otros 9 del grado.

A través de la implementacion de las estrategias ludicas hechas en la propuesta: El Juego, el
Trabajo Colaborativo y los Cuentos dramatizados, se logré disminuir considerablemente los
comportamientos agresivos en los estudiantes del grado cuarto del Centro Educativa

Chiquilladas:

El Juego: A través de éste se logrd transformar el ambiente en un espacio agradable que
ayudo a mejorar el comportamiento agresivo pues se promovié el cumplimiento normas e
instrucciones que les permitieron desarrollar mas su atencion y la escucha activa acatando

ordenes.

Trabajo colaborativo: Gracias a esta estrategia pudimos evidenciar que los nifios cuando

trabajan en equipo comparten, escuchan y desarrollan mas habilidades; asumen roles dentro del
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grupo de manera responsable, refuerzan su proceso de aprendizaje al explicar a sus comparieros
los conceptos aprendidos; de igual manera les ayudd a escuchar y aceptar la opinion de sus

comparieros.

Cuentos dramatizados: Esta estrategia ayudo a los nifios a perder un poco el miedo a
enfrentarse a un publico; hubo una interaccion comunicativa entre ellos para acordar la
interpretacion de cada personaje de estas historias, su atencion estaba centrada en el desarrollo
de la actividad no dejando espacio para discusiones ni agresiones.

Es importante que un maestro investigue ya que es una actividad encaminada a la adquisicion
0 descubrimientos de nuevos conocimientos independientemente de cuales sean estos; pues con
la investigacién podemos dar respuesta a las necesidades de conocer y mejorar una determinada

realidad educativa



92

6. RECOMENDACIONES

Una vez concluido el trabajo de investigacion, se considera oportuno proponer una serie de
recomendaciones que sean el comienzo de nuevas propuestas e investigaciones asociadas con la

Agresividad infantil. Por consiguiente se recomienda a:

LOS DOCENTES

Es importante saber sobre los comportamientos que presentan los nifios a esta edad y los
diferentes tipos de agresividad que existen para poder identificar aquellos que se encuentran
fuera del contexto normal, para asi manejar de la mejor manera estas situaciones en el aula que

son habituales en estos nifios para favorecer el desempefio académico.

Es necesario llevar a cabo la propuesta aplicada en la investigacion, la cual va dirigida a
minimizar los comportamientos agresivos observadas en el grupo, a traves de estrategias que
proporcionen a los alumnos estimulos que refuercen el trabajo colaborativo, manejo de
situaciones dificiles sin utilizar agresividad, asi como el uso de los valores positivos en su

entorno social.

LOS PADRES DE FAMILIA
Tener contacto directo con sus hijos para identificar cualquier conducta agresiva que pueda
manifestar, conversando frecuentemente con ellos y observando su comportamiento y

socializacion con otros miembros de la familia y del entorno;

Mantener comunicacion con el docente sobre cualquier situacion o antecedente personal o
familiar que pudiera ocasionar inestabilidad emocional y frustracién, lo cual pudiese facilitar la

aparicion de comportamientos agresivos

Por ultimo fomentar un clima de armonia y no violencia en el hogar, para que el nifio aprenda
observando, maneras de interactuar hasta en situaciones dificiles o de conflicto de intereses, sin

utilizar agresividad.
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LA INSTITUCION

Es de gran importancia que las instituciones educativas implementen estas estrategias
propuestas como el trabajo cooperativo, que le ayuden a manejar la agresividad en cualquier
situacion del contexto escolar; y asi poder llegar a disminuir este tipo de comportamientos

agresivos.

Promover la utilizacion de espacios adecuados en la institucion para socializar esta clase de
proyectos y de esta manera contribuir con mecanismos que ayuden en la reducciéon de

comportamientos dentro y fuera del aula.

Apoyar al docente cuando realiza propuestas estratégicas que ayudan en la disminucién de
comportamientos agresivos  para mejorar relaciones interpersonales y el desarrollo de

actividades en el contexto escolar.
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EVIDENCIAS DE INSTRUMENTOS APLICADOS
e |nstrumentos

Encuenta — entrevista # 1 dirigida a los docentes del Centro Educativo Chiquilladas.

Institucién Educativa Escuela Normal Superior

Programa de Formacién Complementaria

NN
L.

4. PRESENTACION DE RESULTADOS Loy u,hi

-

INSTRUMENTO 1. ENCUESTA-ENTREVISTA A DOCENTES
Fecha de aplicaciénj'zéff o {-79 LUGAR: Centro Educativo Chiquilladas

DIRIGIDO: A los Docentes del Centro Educativo Chiquilladas. Tiempo:
Titular: Natalia Navarro

Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los niflos de 7y 8
anos del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia Norte de Santander

Recursos: Humanos
Institucionales: Docentes

Materiales: Papel, lapiz

Enunciade: Es importante que usted conteste con sinceridad las preguntas, esta
informacion es confidencial y en ninglin momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o
acciones. Para tu respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta.

I. En la convivencia diaria que observas en el aula de clase cual cree usted presentan los
nifios con comportamientos agresivos.

Impulsivo [X] Pocotolerante | | Frustrado [ | Irritable

Impulsivo: Que se deja llevar por sts emociones o impulsos sin reflexionar ni pensar en las consecucncias deo sus actos.
Poco Tolerante: I tolerancea se basa en 2 respeto hacia Jos otree o Jo que es diferente de lo propio.

Frustrado: aquells persona que s¢ siente fracasadn como consecuencia de 1a perdida de algim objetivo o sctividad
Trritable: persona que se coloca mal humor con redativa facilidad

2. Cuando observas que los nifios se agreden como crees usted que es su respuesta?

Inconsciente | Tiene alguna intencion
Inconsciente: Alguien inchnsciente, en este sentido, s aquel que no tiene conocimiento de algo en especifico
Intencion: Cosa que una persona pienss o s¢ propone hacer

3. De los siguientes factores que se mencionan a continuacion. ;, cudl cree usted como
docente influyen en el comportamiento agresivo del nifio?

Estrés Permanente [ | Falta de modelos a seguir [:X] Estilo de crianuﬁ
Inestabilidad del entorno familiar [X:_j
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4. (Nut 11po O COmponamiento agresivo se presenta con mayoy mecuencia en ei aular
Fisic__] Psicologico (] Social (K] Verbal

Agresividad verbal: e un tipo de violencaa qoe se 12a porque prefende hacer dafio a olra per con un jo 0 um s

hirieoe

Agresividod fidca: 12 agresion lisica es un acto destinado & berir a wna pervona con coetacts fisico como golpes, pellizcos empujones
ole

Agresividad pelcoliglen: hacer referencia al fenomeno medinnte ¢l coal vnn o mias persomas agreden de manera verbal 2 ot w olras
persanan, etublociendo al pin tipo de dafio » nivel prscoldgion

Agresividad sucial: hace refe iaal acto o dor 0 sislkar 2 una perwana de un grupo ofendiéndols o reclmzando

5. (En la interaccion que se da con los nifios en el desarrollo de la clase como ve la
actuacion en cuanto a comportamiento?

Pasivo || Agresivos[ 2 | Asertivos ]

Pastvos: Lna persona pasiva e aquélla que oo hace las cosas por s nnsma, xino que dega obear a los demas

Agresivos: La agresividad e o actitud tipica de tns persona agresive. malumorsda, frustrada v segativa,

Asertives: S¢ defioe como ba habilidsd pars ser clarox, francos y directos, diciendo lo gue se quiere decir, sn berwr los sestinnantos de
Sos damids

6. ;Cudndo los nifios interactan como observa las relaciones entre ellos?

a) se agreden verbalmente.
A través de insultos [X]  Por medio de repudio ] Por medio de amenazas [ X

Tnwulios: Un insulto e un términn o expresson que ol emvor utiliza con s imtencion Je lastimar u ofender 8 otro individuo

Repudio: es un sustantivo que significa exclusion, expulsié h Y [side, aband im0 ab imiento.
Ametazas: o in geslo, din expreddan o una accion gue anticipa la bnt dnnhhn Il mmdcquhpammmmdam
cumpla con cienas exigancias

b) se agreden Fisicamente

Golpes[ ]  Patadas [ Peilizcos [ Mordeduras [ ]

7. (Entre los aspectos que se van a mencionar cuél cree usted que son los que muestran
comportamientos agresivos en los nifio ?
Impulsividad Poco tolerante [ NJ] Frustrado [ ]

Tmpulsivo: Que so llevar por wus o tmpulisos sin refl ni pensar en lns consccnencin de mis scton.
Poco Tolernnte: ks tolerancin se bass en = respets hacta los ctrow o ko que o dilerente de 1o propdis
Frustrado: oguella persons que s mente fr i comm 1a de la peniida de algin ohjetive o actividad

8. ;Segtin su criterio gue causas cree que generan estos comportamientos y por qué?
Disciplina familiar (X] Incongruencia educativa [ | Modelos de conducta [jE
Déficit de habilidad social [ ] Comunicacion deficiente [ |
Por qué:

scue«ér es 41 casg. 4 S _no /hq -lwne-d-
T o Y e 2 N £/

?Lﬂlbk.qnen&a’)a. rc/&fm Ln,/,,(a,?

Este instrumento se utilizd para recolectar informacion sobre los comportamientos de

agresividad que adoptan los nifios del grado cuarto.
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Instrumento 1. Encuenta — entrevista # 2 dirigida a los estudiantes el grado cuarto del Centro

Educativo Chiquilladas.

{ Institucion Educativa Escuela Normal Superior
Programa de Formaciéon Complementaria

L
INSTRUMENTO 2. ENCUESTA-ENTREVISTA A ESTUDIANTES ":“i
2

Fecha de aplicacion i 1 9 011 Centro Educativo Chiguilladas

DIRIGIDO: A los estudiantes del grado Tercero del Centro Educativo Chiquilladas,
Tiempo:

Titakar: Natalin Navarro

Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los minos de 7 y 8
anos del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocafia Norte de Santander,

Recursos: Humanos

Institucionales: Docentes

Materiales: Papel, lapiz

Enunciado: Es importante que usted conteste con sincenidad las preguntas, esta
informacion es confidencial y en ningtn momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o
acciones. Para tu respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta.

1. Teniendo en cuenta las siguientes carncteristicas de ogresividad. ;Cudl de estos se hace
mis frecuente en tu salon de clase?

*  Actian sin lener en Cuenti unit Consecuencia, 7]
* No respeta las opiniones de sus compaileros. [ |
o Se disgusta bravo por cualquier cosy, [ |

e S e frustm por no poder cumplir algin objetivo. [ ]

2. ¢ Cudndo te sientes agredido por algin compaiiero tu respuesta hocia é1 es?
« Respondes de manera involuntania.
»  Respendes de la misma forma agresiva, L]
3, ¢ Cudndo te sientes ofendido o agredido, respondes de la siguiente manera?
Golpes [ ]| Se ofenden constantemente [ |
Haces sentir mal a un compafiera|[ | Noaceptas 1a idea de Jos demas [ |
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4. ¢En la interaccion que se da con tuis compaieros en ¢l desarrollo de la clase como ves la
participacion en cuanto a comportamientos?

e Actban d¢ manera tranquila. L]

¢ Se comportan atacando y provocando. ]

o Respetan las opiniones y derechos de los demas. [ |

5. ¢ Cuando tus compafieros interactiian como observas las rcl:;cioncs entre ellos?
a) Se agreden verbalmente.

e Se insultan con palabras feas.

e Serechazan a la hora de jugar. ]

e Seamenazan. ]

b) Se agreden fisicamente.

Golpes Patadas [ | Pellizeos[ | Mordeduras [ |

7. ;Entre los aspectos que se van a mencionar cual crees (i que son los que muestran tus
compaieros en cuanto al comportamiento agresivo en tu salon de clase?

No se saben controlar v acttian con agresividad. [/ |
El agredido pasa desapercibido y no le importa. [ |

El agresor no le da importancia al sujeto que causa su agresion. [ |

8. Marca con una X la respuesta que mas se aplique en tu familia para mejorar el
comportamiento.

« [Entu casa existen reglas de disciplina. ]
 Para solucionar problemas te han ensefiado que lo mejor es dialogar. [ Y|
o Te han ensefado a tratar con respelo a tus compafieros y amigos.

e 10 que papa y mama son buenos modelos de comportamientos. (X

Este instrumento se utilizd para recolectar informacion sobre los comportamientos de

agresividad que adoptan los nifios del grado cuarto.
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Instrumento 1. Encuenta — entrevista # 3 dirigida a los padres de familia del grado cuarto del
Centro Educativo Chiquilladas

Institucion Educativa Escuela Normal Superior

Programa de Formacion Complementaria

INSTRUMENTO 3. ENCUESTA-ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

A
¥
Fecha de aplicacion Centro Educativo Chiquitladas ¢
DIRIGIDO: A los padres de familia del grado Tercero del Centro Educativo
Chiquilladas.
Titula: Natalia Navarro

Objetivo: Conocer los comportamientos de agresividad que adoptan los nifios de 7y 8
afios del grado tercero del Centro Educativo Chiquilladas de Ocaila Norte de Santander,

Recursos: Humanos

Institucionales: Docenles

Materinles: Papel. lapiz,

Enunciado: Es importante gue usted conteste con sinceridad las preguntas, esta
informacion es confidencial y en ninglin momento se van a ser juicios sobre sus opiniones o
acciones, Para tu respuesta ten en cuenta los conceptos en cada pregunta,

1. zlas siguientes caracteristicas son comportamientos agresivos cudl de estos crees presenta
1 hijo en el entorno familiar?

Impulsivo[ ~~]  Pocotolerante [ | Frustrado [ | Irritable )

Tmpadsivo: Que se dega levar pos sus oociones o snpulvies st 1TESIonar i penvm o Sis Loneounees Jo ss 2008
Poco Taleranbe: b Wolermoct s bina et ¢l respeno hace los omros o Jo que s diferente & Lo propin

Frustrude: aquells peooni g 3¢ senile Icesada 0omo consceumea de 1a penficds de alpin alyeavn o aaividad
rritabdde: pevsoma que s¢ olocs nal Dumaor oon relstivs facilndat

2 ¢ Cudndo observas que un nifio se siente agredido como calificas su respuesta?

Inconsciente. [ A4~ Tiene alguna intencion. [ |
I chemte: Adguscn i o este senlido, e5 aquel que no Ticwe de algo co esp
Tntencifing s g e persina perisa o se propone haces

3. Existen algunos factores que influyen en los comportamientos de los nifios. Marca con
una X ¢l que usted observe en su hijo.
Estrés [ | Modelosaseguir.[ | Estilo de crianza.[ .—| Inestabilidad en el ]

entornoe
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4. Usted como padre de familia que comportamientos agresivos observa que su hijo
manifiesta con frecuencia.

Fisico[ -1 Psicologico [ | Social[ |  Verbal [ |

Agresividid verbal: es un upo de viokencia que se caracteriza porque pretende hacer daflo a otrd persona con un mensaje o un discurso
hinente

Agresividad fisica: La agresion fisica es wn octo destinado i berir a uni personit con comncto $issco como goipes, pellizeas empujones
elc

Agresividad psicologica: hocer referenci ol fendmeno medinte ¢l cual wita 0 mis personiss sgreden de nipnera verbal o ot v otray
personas. estableciendo algen tipo de dano 1 vivel psicologico

Agresividad socinl: hie referencun al acto destmado a mistar 3 una persona de un grupo ofendiendoi o rechazando

5. ;/Seguin su criterio que causas cree que generan estos comportamientos y por qué?
« Habitos y normas de disciplina

» Contradicciones en la actitud que los padres manejan. ||
« Modelos de conducta ]
» Control de emociones. ]

Por qué:

6. En la interaccion que se da entre los nifios en el desarrollo de alguna actividad como ve la
participacion en cuanto a comportamientos agresivos?
> il
2asivo [z Agrcswosz Asertivos |:|
Pasivos: Unu peesonn pasiva ¢ iuélla gue no hace Tas cosas por 51 mesmit sio que deja obrar o Jos donsds
Agrestvos: Lo agresividad os fn achiud tigica de unn personi agresivie mathumomnde, frustends v negativa.

Aserivos: S define como b habilidad pasu ser claros, fmocos v directos. diciendo 1o gue se quicre decir, sin herir los sentimientos Je
los demis

8. Marca con una X la respuesta que mas se aplique en tu familia para mejorar el
comportamiento de tu hijo.

¢ En tu casa existen reglas de disciplina.

e Para solucionar problemas te han ensefiado que lo mejor es dialogar.

o Te han ensefiado a tratar con respeto a tus companeros y amigos. ]

o Crees (0 que papa y mamé son buenos modelos de comportamientos. [ |

Este instrumento se utilizd para recolectar informacion sobre los comportamientos de

agresividad que adoptan los nifios del grado cuarto
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EVIDENCIAS DE ARCHIVO FOTOGRAFICO

Foto# 1 Instrumento # 2 evidencias del taller de valores

Foto# 2 Instrumento # 2 evidencias del taller de valores
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Foto #3 Instrumento # 2 evidencias del taller de valores

Foto#4 Instrumento # 2 evidencias del taller de valores
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Foto#5 Instrumento # 2 evidencias del taller de valores
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Foto# 7 Instrumentos # 3 evidencias sobre la maqueta del relieve

Foto#8 Instrumentos # 3 evidencias sobre los cuentos dramatizados
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Foto#9 Instrumentos # 3 evidencias sobre los cuentos dramatizados

Foto# 10 Instrumentos # 3 evidencias sobre los cuentos dramatizados




Foto# 11 Instrumentos # 3 evidencias sobre los cuentos dramatizados

Foto# 11 Instrumentos # 3 evidencias sobre los cuentos dramatizados
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